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Аннотация  

 

Структура и объем дипломной работы 75 с., 3 ч., 18 рис., 5 табл., 41 

источник, 3 прил. 

Ключевые слова: тренинг; межличностное общение, межличностные 

отношения, межличностный конфликт, конфликтность детей младшего 

школьного возраста.  

Объект исследования – конфликтность у детей младшего школьного 

возраста. 

Предмет исследования – тренинг как инструмент по снижению 

конфликтности у детей младшего школьного возраста. 

Цель исследования – создать тренинг по снижению конфликтности у 

детей младшего школьного возраста с применением проектного подхода. 

Методы исследования: теоретический анализ научной литературы по 

проблеме исследования, анкетирование (Анкета для учителя «Признаки 

конфликтности» (Е.К. Лютова, Г.Б. Монина); Анкета для определения причин 

и особенностей межличностных конфликтов (по Н.В. Гришиной), 

количественно-качественный анализ и проектный подход с использованием 

основных инструментов проектной деятельности. 

Полученные результаты и их новизна заключается в создании 

тренинга «Формула решения конфликта».   

Достоверность материалов и результатов дипломной работы. 

Приведенный в работе материал правильно и объективно отражает состояние 

исследуемого процесса, а все заимствованные из литературных и других 

источников теоретические, методологические и методические положения и 

концепции сопровождаются ссылками на их авторов. 

Область возможного практического применения. В работе 

школьного психолога в процессе снижения конфликтности у детей младшего 

школьного возраста. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Анатацыя 
 

Структура і аб'ём дыпломнай работы 75 с., 3 г., 18 мал., 5 табл., 41 

крыніц, 3 прыл. 

Ключавыя словы: трэнінг; міжасобасныя зносіны, міжасобасныя 

адносіны, міжасобасныя канфлікт, канфліктнасць дзяцей малодшага 

школьнага ўзросту 

Аб'ект даследавання – канфліктнасць у дзяцей малодшага школьнага 

ўзросту. 

Прадмет даследавання – трэнінг як інструмент па зніжэнні 

канфліктнасці ў дзяцей малодшага школьнага ўзросту. 

Мэта даследавання – стварыць трэнінг па зніжэнні канфліктнасці ў 

дзяцей малодшага школьнага ўзросту з прымяненнем праектнага падыходу. 

Метады даследавання: тэарэтычны аналіз навуковай літаратуры па 

праблеме даследавання, анкетаванне (Анкета для настаўніка «Прыкметы 

канфліктнасці» (Я.К. Лютава, Г.Б. Маніна); Анкета для вызначэння прычын і 

асаблівасцяў міжасобасных канфліктаў (па Н.В. Грышынай) , колькасна-

якасны аналіз і праектны падыход з выкарыстаннем асноўных інструментаў 

праектнай дзейнасці. 

Атрыманыя вынікі і іх навізна заключаецца ў стварэнні трэнінгу 

«Формула вырашэння канфлікту». 

Дакладнасць матэрыялаў і вынікаў дыпломнай работы. Прыведзены 

ў працы матэрыял правільна і аб'ектыўна адлюстроўвае стан доследнага 

працэсу, а ўсе запазычаныя з літаратурных і іншых крыніц тэарэтычныя, 

метадалагічныя і метадычныя становішчы і канцэпцыі суправаджаюцца 

спасылкамі на іх аўтараў. 

Вобласць магчымага практычнага прымянення. У рабоце школьнага 

псіхолага ў працэсе зніжэння канфліктнасці ў дзяцей малодшага школьнага 

ўзросту. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Аnnotation 

 

Structure and volume of the thesis 75 pp., 3 hours, 18 figures, 5 table, 41 

sources, 3 appendices. 

Key words: training; interpersonal communication, interpersonal 

relationships, interpersonal conflict, conflict in children of primary school age 

The object of the study is conflict in children of primary school age. 

The subject of the study is training as a tool to reduce conflict in children of 

primary school age. 

The purpose of the study is to create training to reduce conflict in children 

of primary school age using a project approach. 

Research methods: theoretical analysis of scientific literature on the research 

problem, questionnaire (Questionnaire for teachers “Signs of conflict” (E.K. 

Lyutova, G.B. Monina); Questionnaire to determine the causes and characteristics 

of interpersonal conflicts (according to N.V. Grishina), quantitative-qualitative 

analysis and project approach using basic tools of project activity. 

The results obtained and their novelty lie in the creation of the “Formula 

for Conflict Resolution” training. 

Reliability of materials and results of the thesis. The material presented in 

the work correctly and objectively reflects the state of the process under study, and 

all theoretical, methodological and methodological provisions and concepts 

borrowed from literary and other sources are accompanied by references to their 

authors. 

Area of possible practical application. In the work of a school psychologist 

in the process of reducing conflict in children of primary school age. 
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