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Введение. Внешняя торговля Российской Федерации, как и всех 
стран мира, традиционно имеет для национальной экономики основопо-
лагающее значение, так как дает возможность получать из-за рубежа как 
валютную выручку, так и не производящиеся в стране товары (и услуги). 
Мировая экономическая теория и практика сформировала «писаные» и 
«неписаные» правила ведения международной торговли, систему отно-
шений между странами-контрагентами и ее субъектами хозяйствования 
[1], которая более или менее обеспечивает определенную степень эконо-
мической безопасности и равноправия участников, что является одним из 
обязательных условий внешней торговли вообще.  
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Однако сегодня эта система вошла в противоречие с признанными 

теориями международной торговли и исконной практикой и активно раз-

рушается усилиями западных стран, теряющих свою конкурентоспособ-

ность [2] и стремящихся обеспечить себе в этих условиях максимальную 

экономическую безопасность в одностороннем порядке, путем примене-

ния против своих контрагентов те или иные меры дискриминации, в том 

числе коллективные, экономические и политические. Сегодня в этом ка-

честве выступают экономические санкции, которые, не будучи легитим-

ными с точки зрения правил Всемирной торговой организации (ВТО) [3] 

и вступая в противоречие с обычаями международной торговли, получи-

ли широкое распространение – географическое и товарное.  

Экономические санкции, обеспечивая максимально выгодное с точ-

ки зрения конкуренции положение одной из сторон международной тор-

говли, а именно – развитым странам, дискриминируют другую, как пра-

вило – страны с развивающейся экономикой, нарушая их экономическую 

безопасность и подрывая возможности долгосрочного устойчивого соци-

ально-экономического развития, что, собственно, и служит целью при-

меняемых санкций [4]. Санкционному прессингу западных стран ранее 

подвергались и подвергаются в настоящее время десятки стран мира, в 

том числе – Россия и Беларусь. Причем стоит отметить, что зачастую 

санкционные меры уже приводят и к серьезным экономическим потерям 

для стран, вводящих эти санкции, а также для третьих стран и мировой 

экономики в целом [5]. 

В этих условиях Российской Федерации, как и Республике Беларусь, 

приходится принимать дополнительные меры, обеспечивающие нацио-

нальную экономическую безопасность и возможности поступательного 

движения национальных хозяйств. Одной из таких мер стала трансфор-

мация внешней торговли в географическом и товарном аспектах. 

Поэтому тема исследования представляется актуальной. Гипотезой 

исследования заключается в том, что принимаемые Российской Федера-

цией меры в сфере внешней торговли, призванные обеспечивать эконо-

мическую безопасность, в целом эффективны. Цель статьи – проанали-

зировать текущую ситуацию во внешнеторговой сфере России в связи с 

введением Х пакета санкций и сформулировать предложения по их пре-

одолению. 

Основная часть. Российская Федерация остается одной из круп-

нейших торговых держав мира, занимая, согласно официальной между-

народной статистике ООН в глобальном рейтинге 13-е место по стоимо-

стному объему экспорта и 22-е место по импорту в 2021 г. (более позд-

ние данные в ЮНКТАД отсутствуют). Но, по нашему мнению, эта пози-

ция не соответствует потенциалу России, так как, например, в 2012 г. 
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Россия занимала 8-е место в мире как глобальный экспортер (историче-

ский максимум в XXI в., да и в целом с 1992 г.), и 17-е место – как гло-

бальный экспортер (исторический максимум был достигнут в 2013 г. – 

15-е место в мире). И, безусловно, именно это обстоятельство – стреми-

тельное укрепление России на мировом рынке – стало основной причи-

ной введения в 2014 г. коллективным Западом антироссийских экономи-

ческих санкций, вне зависимости от повода.  
В результате введения санкций в России был нанесен заметный 

ущерб экономической безопасности и социально-экономическому разви-
тию: снизился внешнеторговый оборот, ВВП, углубились региональные 
и отраслевые диспропорции. Для решения возникших экономических 
проблем и усиления экономической безопасности, правительство Рос-
сийской Федерации предприняло рад шагов, среди которых особое зна-
чение имели импортозамещение, активизация торгового сотрудничества 
с дружественными странами, прежде всего Республикой Беларусь, и по-
литика «Поворота на Восток». Все эти меры остаются актуальными и за-
частую обеспечивают экономическим процессам в стране дополнитель-
ную устойчивость [6]. 

В то же время принятые с 2014 г. целые пакеты санкций (Х пакет 
вступит в силу с 27 марта 2023 г.) пока не принесли ожидаемого Западом 
эффекта для российской экономики и не «разорвали ее в клочья», снизив 
ее экспортные доходы и закрыв стране доступ на глобальные рынки тех-
нологий и капиталов. 

Так, в 2022 г. экспортная выручка России только от продажи угле-
водородов выросла по сравнению с 2021 г., по разным оценкам, от 35 до 
50 %. С другой стороны, России не удалось полностью нивелировать не-
гативные явления, и в 2022 г. ВВП страны сократился более чем на 2 %. 
А поскольку санкции западных стран не будут сняты по инициативе 
стран, их вводивших, а, по оценкам, нефтяные доходы России в 2023 г. 
сократятся, то России остается усиливать национальную безопасность 
«своими силами». 

Заключение. Авторское исследование подтверждает, что обеспече-
ние национальной экономической безопасности России может содейст-
вовать: 

- развитие внешнеторговых операций нашей страны с дружествен-
ными странами, что является жизненной необходимостью не только для 
РФ, но и для ее партнеров; 

- активизация субъектов МСБ на внешнем рынке (этот сегмент су-
щественно недооценен в настоящее время); 

- совершенствование внешнеторговой инфраструктуры, которая се-

годня зачастую тормозит, например, активизацию деятельности в рамках 

инициативы «Поворот на Восток»; 
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- обеспечения возможности адаптации внешнеторговой деятельно-

сти к условиям более высоких и менее прогнозируемых рисков, связан-

ных, в том числе, с усиливающейся глобальной дестабилизацией. 
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