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Экспансия Китая на мировом рынке выездного туризма привлекает внимание 

многих исследователей туризма, представителей туристического бизнеса и правитель-

ств ряда стран мира. Однако несмотря на то, что рынок туризма Поднебесной огром-

ный и многообещающий, он достаточно сложный и требует знания особенностей ки-

тайской культуры и образа жизни современных китайских граждан, а также понима-

ния их туристических потребностей и предпочтений.  

В статье представлен анализ основных этапов становления китайского рынка выезд-

ного туризма, его современного состояния и перспектив развития. Исследуются регионы и 

страны мира, выступающие в качестве главных реципиентов туристов из КНР. Рассматри-

ваются ключевые демографические, социально-экономические и поведенческие особенно-

сти китайских туристов, совершающих зарубежные путешествия. 
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China's expansion in the global outbound tourism market attracts a lot of attention from 

tourism researchers, representatives of the tourism business and governments of many 

countries around the world. However, despite the fact that the Chinese tourism market is huge 

and promising, it is quite complex and requires knowledge of the peculiarities of Chinese 

culture and lifestyle of modern Chinese citizens, as well as an understanding of their tourist 

needs and preferences.  

The article presents an analysis of the main stages of the formation of the Chinese 

outbound tourism market, its current state and future development. The destinations that act 

as the main recipients of tourists from China are studied. The key demographic, socio-

economic and behavioral features of Chinese tourists traveling abroad are considered. 
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Стремительное развитие экономики Китайской Народной Респуб-

лики на протяжении четырех с половиной десятилетий, сопровождавше-

еся быстрым ростом покупательной способности граждан страны и увели-

чением их свободного времени, стало основной причиной столь же быст-

рого увеличения потока китайских туристов на мировом рынке. В настоя-

щее время Китай является крупнейшим рынком и основным драйвером 

международного туризма. Китайцы, с их тягой к знаниям, новым впечат-

лениям, культуре и шоппингу находятся в процессе превращения в глав-

ных клиентов для многих туристических стран мира. 

Между тем китайский массовый международный туризм имеет сравни-

тельно непродолжительную историю. До начала 1990-х туристические по-

ездки жителей Поднебесной были под запретом. Отправлявшиеся за границу 

китайцы, как правило, были государственными служащими, путешествовав-

шими за государственные средства с официальными миссиями. 

В последнее десятилетие ХХ века параллельно с проведением политики 

модернизации и открытых дверей китайское правительство постепенно при-

поднимало «бамбуковый занавес», разрешив своим гражданам выезжать за 

пределы страны. Первыми зарубежными дестинациями для посещения граж-

данами материкового Китая стали бывшие в то время владениями Великобри-

тании и Португалии, Гонконг и Макао, соответственно.  

На рубеже веков в структуре выездного потока преобладали состоя-

тельные китайцы, которые путешествовали с гидами в составе организо-

ванных с помощью туристических агентств больших групп и выделялись 

на фоне туристов из западных стран довольно слабым знанием англий-

ского языка, минимальным взаимодействием с местными сообществами и 

ориентацией на китайскую кухню. Поведение неопытных китайских ту-

ристов в этот период нередко оказывались в центре внимания зарубежных 

средств массовой информации, где подверглось широкой критике как “не-

подобающее” или “нецивилизованное” [1].  

В 1998 году туризм был объявлен руководством страны важным факто-

ром роста национальной экономики. Введение в конце 1990-х оплачиваемого 

отпуска и официальных оплачиваемых выходных дней во время т. н. празд-

ничных «золотых недель» стало еще одним важным поворотным моментом в 

развитии китайского выездного туризма. Это подтверждает и стремительный 

рост числа зарубежных поездок китайских граждан с 10 млн в 2000 году до 

57,3 млн спустя 10 лет. В период с 2000 по 2012 год расходы китайских тури-

стов за границей увеличились в восемь раз [2].  

По данным Национальной администрации туризма КНР в 2012 году 

Китай стал крупнейшим генератором туристов и доходов от них на миро-

вом рынке, обойдя Соединенные Штаты Америки и Германию. К этому 

времени число доступных для посещения китайскими туристами стран 
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увеличилось до 114. С 2008 года китайцы получили возможность сво-

бодно путешествовать в Соединенные Штаты Америки. А уже спустя 10 

лет накануне пандемии коронавируса в США было зарегистрировано 3 

млн прибытий гостей из Поднебесной [3]. В глобальном масштабе Соеди-

ненные Штаты стали основным направлением для международных поез-

док китайских туристов за пределами Азиатского региона, значительно 

опережая Францию. Помимо этого, Китай также стал главным источни-

ком доходов от въездных туристов в этой стране.  

Стремительное развитие внутреннего и международного туризма 

привело к созданию в 2017 году Министерства культуры и туризма, заме-

нившего бывшее Национальное управление туризма Китая. 

В рейтинге «Самых сильных паспортов мира» Китай в 2023 г. нахо-

дится рядом с Беларусью и занимает 112 место. Его жители могут без визы 

посещать 81 страну. В целом же китайские граждане путешествуют в бо-

лее чем в 150 стран мира, с которыми правительство КНР заключило со-

ответствующие двусторонние соглашения. Странам, не имеющим таких 

соглашений, не разрешается принимать туристические группы из Китая 

или продвигать себя на китайском рынке туризма. 

По данным Национального бюро статистики КНР в 2019 году нака-

нуне пандемии коронавирусной инфекции китайские туристы совершили 

169 млн международных поездок [4]. Это означает, что за рубежом побы-

вал примерно каждый восьмой житель Поднебесной. В то же время каж-

дый десятый международный турист в мире был китайцем. 

Граждане КНР первые в мире не только по числу зарубежных путе-

шествий, но и по совокупным расходам на поездки. Так, по данным, 

предоставленным Всемирной туристической организации, в 2019 году ки-

тайские туристы потратили за рубежом 254,6 млрд долл. США, что соста-

вило почти 1/5 часть расходов на международные поездки во всем мире и 

более 50% от всех туристических расходов в Азии [5]. Для сравнения, аме-

риканские туристы потратили почти вдвое меньше. 

Современные китайские туристы, выезжающие за рубеж, все чаще 

путешествуют самостоятельно или малыми группами, больше взаимодей-

ствуют с местными сообществами, погружаются в местные традиции и об-

раз жизни, неуклонно совершенствуют свои языковые навыки. Они более 

зрелые и прагматичные, предъявляют более высокие требования к каче-

ству получаемых услуг, а также озабоченные собственной безопасностью 

и состоянием экологии в принимающих их дестинациях. 

Основные потоки зарубежных поездок туристов из Поднебесной при-

ходятся на т. н «золотые недели»: Новый год по китайскому календарю и 

День образования КНР в начале октября. В то же время количество поез-

док китайцев за рубеж во время оплачиваемого отпуска, который 
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непродолжителен и варьируется от 5 до 15 дней в зависимости от стажа 

работы в организации, сравнительно невелико. 

Приостановка потока туристов из Китая в период пандемии нанесла 

существенный урон мировому рынку в целом, и особенно странам, специ-

ализировавшимся на приеме гостей из Поднебесной.  В 2021 году только 

8,5 миллиона китайцев выезжали за пределы страны [6].  

Более 100 млн поездок жителей материкового Китая приходится на 

два специальных административных района Гонконг и Макао, а также 

островную провинцию Тайвань, куда они направляются в большинстве 

своем из-за их близкого расположения, отсутствия лингвистического ба-

рьера, относительной легкости получения визы (специального разреше-

ния) и больших возможностей для шопинга и развлечений [4].  

Вторая по мощности волна выездного потока китайских туристов 

направлена на расположенные сравнительно недалеко от Поднебесной 

страны Юго-Восточной Азии, где проживают значительные диаспоры ки-

тайцев. Наиболее популярными направлениями на рынке китайского вы-

ездного туризма в 2019 году помимо Гонконга и Макао были Вьетнам, Та-

иланд, Япония, Южная Корея, Индонезия, Сингапур, Австралия и Малай-

зия. По данным Статистического отдела АСЕАН, в 2019 году регион при-

нял около 32 миллионов китайских посетителей, что составляет 23 % от 

общего числа международных прибытий в Юго-Восточную Азию. Таи-

ланд, Вьетнам и Сингапур были тремя основными направлениями АСЕАН 

для туристов, прибывающих из Китая [7].  

Таиланд, который в 2019 году посетили 12 млн китайцев, и составили 

около 1/3 всех зарубежных гостей, стал главной дестинацией для туристов 

из Поднебесной. 

Для Австралии Китай является вторым по величине после Новой Зе-

ландии генератором международных туристов и крупнейшим источником 

доходов от них. 

Третьим по популярности среди туристов из Поднебесной макрорегио-

ном является Европа. На нее приходится около 10% выездного туристского 

потока КНР. Среди европейских дестинаций в 2019 г. китайцы чаще выби-

рали Францию (24,6%), Германию (15,6%), Швейцарию (9,2%) и Испанию 

(8,7%). До пандемии коронавируса Францию ежегодно посещали более двух 

миллионов китайских туристов. Каждый 12-й посетитель Лувра был китай-

цем. В настоящее время Франция, как и другие страны Европы с нетерпением 

ждет возвращения китайских туристов [8].  

В 2010-е годы имела место тенденция увеличения интереса среди гос-

тей из КНР к путешествиям, включающим посещение меньшего числа ев-

ропейских стран и предполагающих соответственно более длительное 

пребыванию в этих странах. Одним из примеров этого являются страны 
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Скандинавского полуострова, которые обычно привлекают более опыт-

ных китайских туристов, стремящихся к углубленному изучению стран 

Европы. 

В последние годы на китайском рынке имел место растущий спрос на 

посещение новых, ранее непопулярных, европейских дестинаций, к кото-

рым можно отнести страны Балтии и Юго-Восточной Европы и, прежде 

всего, Хорватию, Черногорию, Сербию и Словению.  Значительная часть 

китайских туристов посещает Европу вне высокого туристического се-

зона. 

Львиная доля китайских туристов, отправляющихся в зарубежные 

поездки, приходится на восточные провинции Гуандун, Цзянсу, Фуцзянь, 

Чжэцзян и Шаньдун, ровно, как и города центрального подчинения Шан-

хай, Пекин, Чунцин и Тяньцзинь, выделяющиеся более высокими дохо-

дами их жителей [2].  

В качестве мощных генераторов китайского выездного потока туристов 

выступают также такие крупные города Поднебесной, как Гуанчжоу, Шэнь-

чжэнь, Чэнду, Нанкин, Куньмин, Ухань, Сиань, Ханчжоу и другие с числом 

жителей более 5 млн каждый. В то же время значительно более высокие 

темпы роста потока выездного туризма наблюдались в городах поменьше, та-

ких как Шеньян, Циндао, Хэфэй, Нанкин, Ханьчжоу.  

Кроме них большим числом зарубежных поездок выделяются пригра-

ничные провинции Хэйлунцзян, Ляонин, Шаньдун и Юньнань и автономные 

районы Внутренняя Монголия, и Синьцзян, жители которых вовлечены в ин-

тенсивные торговые отношения с сопредельными странами.   

С конца 2022 года происходит постепенное снятие правительством 

КНР ограничений на зарубежные поездки граждан страны.  В свою оче-

редь многие зарубежные страны устранили ограничения на поездки, вве-

денные для китайских туристов, разработали маркетинговые стратегии и 

стимулы для их привлечения.   Согласно оптимистическим прогно-

зам ряда китайских и международных экспертов, новая волна выездного 

туристского потока из Китая начнет стремительно возрастать в 2023 году 

и к 2024 году может вернуться к допандемическому уровню [9]. Суще-

ствуют и другие, более сдержанные оценки перспектив развития китай-

ского выездного туризма, которые учитывают ряд значимых сдерживаю-

щих факторов, включая рост политической напряженности в мире, сниже-

ние темпов роста доходов населения Китая, невысокий уровень их потре-

бительского доверия, а также переключение на более безопасные и до-

ступные по цене внутренние путешествия [10].  
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