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В статье рассматриваются особенности демографической ситуации в Республике 

Беларусь, описываются ценностные ориентации и родительские установки молодежи 

г. Минска в возрасте 18-28 лет. Анализируются данные об отношении юношей и 

девушек к детям через оценку степени согласия с 15 утверждениями, 

представляющими собой сочетание различных видов родительских установок. 
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Демографическая ситуация в Республике Беларусь в 2023 г. продолжает 

оставаться сложной и требует серьезного внимания. В 2022 году число 

родившихся уменьшилось на 20% по сравнению с 2019 годом. Суммарный 

коэффициент рождаемости за данный период уменьшился с 1,73 до 1,38 

ребенка на одну женщину фертильного возраста [1]. Сокращение 

рождаемости происходит, во-первых, по причине уменьшения 
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численности женщин репродуктивного возраста: за последние 10 лет на 

14,5% уменьшилось число женщин репродуктивного возраста (с 2 494 тыс. 

в 2012 году до 2 134 тыс. в 2022 году) [1]; во-вторых, повышения возраста 

вступления в брак и рождения ребенка: средний возраст вступления в 

первый брак среди женщин увеличился с 24,4 года (в 2010 году) до 26,3 

года (в 2021 году) [2]; в среднем, по данным 2021 года, белоруски рожают 

первенца в возрасте 26,9 года, что на два года позже, чем было в 2010 году 

[3]. 

Преодоление демографического кризиса требует совершенствования 

государственной политики с учетом трансформации института семьи, 

новых моделей родительства, глобальных изменений в мире. Меняется 

также отношение общества к детям. В работе «Оценивая бесценного 

ребенка» В. Зелизер пишет: «…ребенок превращается в экономически 

бесполезное и эмоционально бесценное существо» [4, с.4]. Анализ 

результатов исследований по проблемам детства свидетельствует о том, 

что для одних групп населения дети являются главным предназначением в 

жизни, для других – источником проблем, кто-то рассматривает детей в 

качестве объекта инвестиций. При все многообразии представлений о 

детях ценность ребенка как ресурса продолжения рода человеческого 

доминирует. 

Ценность семьи занимает первое место в структуре базовых ценностей 

молодежи. В 2018 г. 82,0% молодых людей Беларуси в возрасте 18-28 лет 

указали, что семья является очень важной в их жизни [5, с.12]. Вопрос о 

ценностных ориентациях и месте детей, родительстве в иерархии 

ценностей молодежи социологи рассматривают не так часто. В феврале-

марте 2023 г. был проведен опрос молодежи г. Минска в возрасте 18-28 лет 

(N=342). В инструментарий были включены вопросы о репродуктивних 

установках, планируемом числе детей, возрасте рождения  первого 

ребенка, а также суждения об отношении к детям.  

Как свидетельствуют результаты проведенного исследования, 75% 

юношей и 79,2% девушек хотели в будущем иметь детей, 5% респондентов 

на момент опроса уже имели ребенка. О планируемом числе детей еще не 

думали и не смогли ответить 42,2% юношей и четверть (25,8%) девушек. 

Иметь в семье одного ребенка планируют 12,5% юношей и 17,4% девушек, 

двоих – соответственно 29,7% и 45,5%; о желании стать многодетными 

родителями заявили 15,7% респондентов мужского и 11,3% женского пола. 
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Очевидно, что не все планы в данном вопросе будут реализованы. 

Различные жизненные ситуации могут корректировать установки 

детности.  

Результаты опроса молодежи Минска подтверждают существующую 

статистику в отношении возраста рождения первого ребенка: 31,4% 

юношей назвали возраст в интервале 23-27 лет, 43,1% - 28-33 года, 7,8% - 

после 34 лет; каждая вторая (50%) девушка указала 23-27 лет, 35,8% - 28-

33 года, 4,1% - после 34 лет. Незначительное число молодых людей 

отметили, что хотели бы родить ребенка до 23 лет.  

Семья и дети для абсолютного большинства молодежи Беларуси – это 

результат рационального выбора, предполагающий отложенное и 

осознанное родительство, гуманизацию воспитания. Каковы образы детей 

в сознании современных юношей и девушек? В ходе исследования 

молодые люди должны были выразить свое согласие/несогласие (по 5-ти 

балльной шкале) с 15 утверждениями, которые представляли собой 

сочетание традиционных и современных, авторитарных и либеральных 

установок в отношении детей. Предложенные суждения были разделены 

на 3 группы: 

1. Дети – жизненное предназначение; 

2. Дети – проблемы и риски; 

3. Дети – ответственность, долг, общественное признание [6]. 

Проанализируем ответы молодых людей в зависимости от пола. При 

анализе будем объединять варианты ответов «полностью согласен и скорее 

согласен» и «скорее не согласен и полностью не согласен». 

Первая группа суждений: 

 Дети – это большая радость и счастье в жизни – 73,5% юношей и 

74,7% девушек согласились с этим утверждением; 

 Дети развивают личность родителей – с этим суждением 

согласились 70,4% юношей и 65,1% девушек; 

 Дети – это то, ради чего стоит жить на земле – данное 

утверждение не нашло единодушия у участников исследования – согласие 

выразили 43,8% юношей и лишь 23,6% девушек; 

 Дети укрепляют отношения между супругами – так считает каждый 

второй (50%) юноша и 41% девушек, оппонентами данного суждения чаще 

выступают девушки (соответственно 47,8% против 29,7%). 

Вторая группа суждений: 
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 Дети приносят страх и беспокойство за их здоровье и будущее – 

фиксируется полное единодушие у респондентов – так считают 70,4% 

юношей и 70,2% девушек; 

 С рождением детей родители теряют свободу и личное 

пространство – чуть более половины (57,8%) юношей и каждая вторая 

(51,1%) девушка поддержали данное суждение, следует отметить, что 44,4 

% девушек не считают, что свобода будет потеряна; 

 С рождением детей родителям приходится отказывать себе в 

материальных благах – это суждение разделило и юношей, и девушек 

почти поровну – 50% юношей согласились и 40% - нет, среди девушек 

44,4% согласны, что существует такая опасность, а 48,3% не предполагают 

потери для себя материальных благ; 

 Дети уносят слишком много времени и сил – такая проблема 

признается и юношами (67,2%), и девушками (70,2%); 

 Дети часто приносят страдания и горе своим родителям – такие 

взгляды характерны лишь для четверти опрошенных - согласились 25% 

юношей и 25,3% девушек; 

 Дети – это сплошной риск с неизвестным результатом – в 

отношении данного утверждения «согласных» меньше, чем тех, кто не 

чувствует такой опасности – среди юношей   34,4% согласны и 53,1% не 

согласны; у девушек соответственно 39,3% и 51,7%; 

 Дети служат причиной раздоров и конфликтов в семьях – свое 

несогласие с таким образом детей высказали 71,9% девушек и 54,7% 

юношей, причем юноши в 2 раза чаще, чем девушки (соответственно 

29,7% и 14,0%) ожидают эту проблему в семье при наличии ребенка.  

Третья группа суждений: 

 Дети – это большой труд и моральная ответственность – это 

единственное утверждение, с которым согласились почти все участники 

опроса (96,9% юношей и 97,8% девушек); 

 Наличие детей заставляет искать пути для роста материального 

благополучия – также фиксируется полное единодушие во взглядах - 

выразили согласие 76,6% юношей и 78,6% девушек; 

 Иметь детей – признак успеха и престижа в обществе – 

абсолютное большинство девушек (80,9%) и 69,5% юношей не считают 

наличие детей индикатором успеха в жизни; 

 Будущее детей сложится постепенно, само собой – только четверть 

респондентов (25,0% юношей и 25,9% девушек) согласились с этим 

суждением, предполагая, что родители могут не думать о будущем детей, 

предоставляя им самостоятельно выбирать жизненные траектории.  
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Таким образом, в сознании молодежи представления о детях связаны не 

только с радостью, счастьем, жизненным смыслом, но и пониманием 

ответственности, необходимости прикладывать усилия и труд в их 

развитие, испытывать страх и беспокойство за их здоровье и будущее. 

Фиксируются незначительные различия по полу в эмоционально-

ценностном отношении к детям: так юноши чаще, чем девушки, видят в 

рождении детей признак успеха и престижа в обществе, смысла жизни на 

земле. Девушки в меньшей степени, чем юноши, считают детей причиной 

конфликтов в семье.  

Формирование позитивного и ответственного эмоционально-

ценностного отношения к детям должно происходить не только в семье, но 

и в учреждениях системы образования, сферы культуры.  
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