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В данной работе проводится обзор исследований по изменению климата на  

территории Антарктиды за инструментальный период наблюдений при помощи  

данных, полученных с начала и середины 20 века с полярных станций Антарктиды.  

Раскрываются различные факторы и причины потепления или похолодания климата в 

различных частях Антарктиды. Приводятся оценки связи метеорологических величин с 

индексами циркуляции Южного полушария. 
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Климатическая система Антарктики изменяется в зависимости от вре-

менных масштабов – от орбитальных (десятки до сотен тысяч лет), тысяче-

летних и полугодовых. По данным МГЭИК [1] климат полярных регионов 

имеет более быстрые темпы изменения по отношению к тропическим или 

умеренным широтам. 

Вопрос о том, потеплела или остыла Антарктика в целом за последние 

десятилетия рассматривался в ряде работ и имел разные выводы. Напрмер, 

Рапер П. и его коллеги [2] попытались определить среднегодовую темпе-

mailto:geo.kasushki@bsu.by
mailto:geo.kasushki@bsu.by


579 
 

ратуру Антарктического континента путем вычисления средневзвешен-

ного значения по площади данных станции и обнаружили, что в 1957-1982 

гг. наблюдалось потепление на 0,29 °C/10 лет. Доран П. и другие [3] вывели 

годовые и сезонные тренды температуры (1966-2000 гг.) для Антарктики, 

и определили, что за этот период произошло общее похолодание всего кон-

тинента. Однако Тернер О. [4] утверждал, что невозможно вывести тенден-

цию для всего континента, поскольку:  

• Данные с различных станций были объединены для создания еди-

ного временного ряда; 

• Метаданные станций предоставлены не были, поэтому неясно, когда 

были перемещены станции и когда были введены новые приборы наблю-

дения; 

• Часто не указывается, какой контроль качества проводился в ходе 

наблюдений; 

• Неясно, каким образом были получены среднесуточные темпера-

туры. На некоторых станциях среднесуточное значение рассчитывается на 

основе трех- или шестичасовых синоптических наблюдений, тогда как на 

других станциях оно берется как среднее значение суточных максималь-

ных и минимальных температур. 

Поэтому научный комитет по антарктическим исследованиям 

(Scientific Committee on Antarctic Research, SCAR) учредил новый проект в 

конце 1990-х гг., где бы были собраны и обработаны по единой методике 

все метеоданные полярных станций Антарктики (Reference Antarctic Data 

for Environmental Research, READER [4]), чтобы в дальнейшем использо-

вать их в исследованиях изменения климата южной полярной зоны. 

В данной работе будет представлены обзоры научных результатов по 

исследованию изменения климата Антарктиды на основе инструменталь-

ных данных. 

В работе [5] изменчивость приземных температур воздуха в масштабе 

всего континента оценивалась по среднегодовым температурным анома-

лиям за каждые 5 лет (относительно периода 1981-2010 гг.). Для станций 

Антарктического полуострова характерна высокая степень изменчивости 

отклонений приземных температур воздуха (рис. 1а). До 1960-х годов 

наблюдается значительный отрицательный тренд значений температур 

воздуха на двух станциях – Оркады и Вернадский. С начала 1970-х виден 

рост отклонений температур воздуха на всех станциях полуострова, кото-

рый достигает положительных значений ближе к 2020 году, что связывают 

с положительным ростом Южной кольцевой моды (Southern annular mode, 

SAM) [6]. В некоторые годы наблюдались очень локальные аномалии тем-

пературы, такие как очень теплые условия на станции Марамбио и Эспе-

рансе в 2016 году, которые не были зарегистрированы на других станциях 
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полуострова. Такие большие годовые аномалии температур воздуха на 

этих двух станциях были результатом очень теплой зимы, когда сильные 

юго-западные ветры уносили морской лед с относительно небольшой тер-

ритории северо-западной части моря Уэдделла вокруг этих станций. 

 

 
Рис. 1. Среднегодовые отклонении приземных температур воздуха различных станций 

Антарктиды, разделенные по регионам материка: а – Антарктический полуостров, 

b – Восточная Антарктида, с – внутриконтинентальная зона и ледяной шельф Росса [5] 

 

Экстремально высокие зимние температуры воздуха (таблица) на Ан-

тарктическом полуострове (станции Марамбио, Ротера, Вернадский – 

тренды +0,26°С, +0,83°С и +0,89°С соответственно) связаны с отрицатель-

ными значениями атмосферного давления (развитием циклонов) (рис. 2) и 

аномалиями геопотенциальной высоты верхнего уровня над морем Бел-

линсгаузена, что, в свою очередь, может быть связано с изменчивостью ин-

декса ЭНЮК (Эль-Ниньо-Южное колебание). 
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Годовые и сезонные тренды приземных температур воздуха для станций Антарк-

тиды за весь период их наблюдений [5] 

 

 
 

Изменчивость фазы SAM играет большую роль в контроле температур 

на станциях вокруг побережья Восточной Антарктиды. Все восточно-ан-

тарктические станции имеют гораздо меньшую межгодовую изменчивость 

температуры по сравнению со станциями на полуострове, где изменчи-

вость морского льда может усиливать аномалии атмосферной циркуляции. 

Вокруг побережья Восточной Антарктиды морской лед большую часть 

года простирается далеко к северу от побережья. События ЭНЮК могут 

привести к усилению меридиональной структуры вокруг побережья Во-

сточной Антарктиды, что может вызвать различия в аномалиях температур 

воздуха между побережными станциями – Сьовой, Новолазаревской и Мо-

усон/Дэвис. Станция Моусон отличается отрицательными трендами почти 

во все сезоны, а станция Новолазаревская показывает наибольшие тренды 

роста температуры воздуха (+0,24°С зимой и +0,13°С годовая). Однако, не-

смотря на более позитивные данные SAM за последние десятилетия, мас-

штабного похолодания на станциях Восточной Антарктики не наблюда-

лось. Причины этого все еще неясны, но влияние более позитивного SAM 

может быть замаскировано радиационными эффектами, увеличением кон-

центрации парниковых газов или отсутствие охлаждения может быть ре-

зультатом региональных изменений атмосферной циркуляции, например, 

зональной асимметрии, связанной с тропической изменчивостью.  
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В работе [7] показаны тренды приземных температур воздуха для 

станций Молодежная и района базирования Белорусской полярной стан-

ции, где установлено, что незначительное похолодание 1980–1990-х ком-

пенсировалось потеплением в период 1998-2017 гг. Значения трендов со-

ставляли от –0,1 до 0,2 ºС/10 лет. Потепление 1998–2017 гг. в большей сте-

пени коснулось юго-восточной части исследуемой территории Земли Эн-

дерби. 

 

 
 

Рис. 2. Тренды приземного давления воздуха в Антарктике: (a) годовой, (b) весна,  

(c) лето, (d) осень (e) зима [5] 

 

Межгодовая изменчивость среднегодовых и сезонных температур на 

станции Восток столь же велика. Температуры в течение сезона особенно 

чувствительны к глубине среднетропосферного вихря. Колебания темпера-

туры на станции Амундсен-Скотт также велики зимой, но также имеют 

большую изменчивость весной. Станция СкоттБейс расположена к западу 

от полюса, и, как следствие, ее годовая и сезонная изменчивость темпера-

туры больше, чем на большинстве прибрежных станций Восточной Ан-

тарктики. Изменчивость значений покрытия моря льдом оказывает незна-

чительное прямое влияние на температуры на станциях плато. Годовые 

тренды на всех станциях высокогорного плато (Амудсен-Скотт, Восток) 



583 
 

также имеют положительный тренд температур воздуха на протяжении 

всех сезонов. 

Безусловно, самые большие положительные отклонения, зафиксиро-

ванные арктическими станциями за последние десятилетия, произошли на 

севере Антарктического полуострова, где во второй половине 20 века 

наблюдалось заметное потепление, за которым последовало статистически 

значимое похолодание в первом десятилетии 21 века. Низкое давление над 

морем Амудсена сыграло большую роль в стимулировании изменений кли-

мата на Антарктическом полуострове, изменив меридиональную составля-

ющую ветра, которая, в свою очередь, изменила плотность льда и, следо-

вательно, поток тепла из океана. Также вокруг Антарктического полуост-

рова долгосрочный переход значений SAM в положительную фазу и уве-

личение силы западных ветров оказали значительное влияние на рост тем-

ператур воздуха. В последние десятилетия потеря стратосферного озона 

способствовала положительной тенденции в индексе SAM в течение лет-

него периода. Более сильные западные ветры привели к тому, что относи-

тельно теплые воздушные массы пересекли высокий орографический ба-

рьер Антарктического полуострова и достигли шельфовых ледников. Воз-

действие низкое давления над морем Амудсена также повлияло на темпе-

ратуру в южных районах Моря Росса, на базе СкоттБейс произошло потеп-

ление, которое не было зафиксировано на других станциях у побережья Во-

сточной Антарктиды. Подобные процессы объясняются десятилетней из-

менчивостью тропической части Тихого океана, в то время как похолода-

ние у побережья Восточной Антарктиды связано со сдвигом SAM в поло-

жительную фазу, что уменьшило поток тепла в направлении полюса и спо-

собствовало небольшим температурным тенденциям за последние годы. 
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