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1. УЧЕБНО-ПРОГРАММНАЯ ДОКУМЕНТАЦИЯ (ОПИСАНИЕ) 

 

1. Учебная программа курса «Внешняя политика России» для 

специальности 1 – 23 01 01 «Международные отношения», автор-

составитель: кандидат исторических наук, доцент А.В. Тихомиров; Минск, 

2010 г. Утверждена № УД-3846/уч. от 8 декабря 2010 г. Рег. номер ФМО: № 

10. 

 

Учебно-методический комплекс специального курса «Внешняя 

политика России» рекомендуется для студентов специальности: 1-23 01 01 

«Международные отношения». 

Согласно учебному плану на специализации «Внешняя политика и 

дипломатия» отделения международных отношений ФМО БГУ на изучение 

курса «Внешняя политика России» отводится 34 часа (из них: 20 часов – 

лекции, 12 часов – семинары, 2 часа – КСР). 
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2. УЧЕБНЫЕ ИЗДАНИЯ (ОПИСАНИЕ) 

 

 

1.1. Учебное пособие: 

 

1. Тихомиров, А. В. Внешняя политика России (в процессе подготовки)  

 

1.2. Учебно-методические материалы 

 

1. Тихомиров, А.В. Вопросы границы и приграничного сотрудничества в 

российско-китайских отношениях 1990-х – 2000-х гг. // Беларусь – Китай: 

история, традиции, опыт, перспективы: Труды Международной конференции 

(Минск, 23–26 июня 2008 года). Вып.3: в 2 ч. Ч.1 / редкол. И.А.Малевич, Бэй 

Вэнли [и др.]. – Минск: Академия управления при Президенте Республики 

Беларусь, 2008. – С.95–104. 

2. Тихомиров, А.В. «Газовый аспект» белорусско-российских отношений в 

1992–2008 гг. // История и перспективы энергетического взаимодействия на 

постсоветском пространстве. Материалы междунар. интернет-конференции 

16–25 марта 2009 г. – Саратов: б.и., 2009. – С.44–51. 

3. Тихомиров, А.В. Состояние политического диалога между Россией и 

Китаем и его воздействие на современные международные отношения // 

Беларусь – Китай. Сборник научных трудов. – Выпуск 8. Китай в 

современном мире. – Минск: «Издательский центр БГУ», 2010. – С.90–94.  
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3. ТЕОРЕТИЧЕСКИЙ РАЗДЕЛ УМК 

 

3.1. Цели и задачи преподавания спецкурса  
  

В современных международных отношениях Россия занимает важное 

место. Она является крупнейшей евро-азиатской державой, располагает 

богатейшими запасами природных ресурсов, представляет значительную 

величину в военном отношении, обладает богатыми традициями дипломатии 

и претендует на то, чтобы выступать в роли одного из влиятельных «центров 

силы». Изучение специфики геополитического положения России, выявление 

особенностей формирования российской государственности и внешней 

политики, а также особенностей реализации внешней политики России в 

современных условиях является необходимым компонентом подготовки 

квалифицированных специалистов-международников. Немаловажным 

моментом является то, что Республика Беларусь формирует с Россией единое 

политическое, экономическое и оборонное пространство.  

Целью спецкурса является углубленное изучение актуальных проблем 

международного положения России (Российской Федерации), ознакомление 

студентов с узловыми проблемами ее внешней политики. Спецкурс направлен 

на улучшение подготовки специалистов-международников, способствуя 

лучшему пониманию ими проблем внешней политики России. В процессе 

изучения его материала предполагается ознакомить студентов с проблемами 

взаимоотношений Российской Федерации с Республикой Беларусь.  

Спецкурс сориентирован на решение следующих задач: 

1.  Дать студентам конкретные знания по проблемам положения России в 

современных международных отношениях в контексте процесса 

формирования российской государственности и внешней политики, 

развить у них устойчивый интерес к вопросам внешней политики 

Российской Федерации. 

2.  Ознакомить студентов с основными документами, регламентирующими 

деятельность российских органов власти в сфере внешней политики, 

провести углубленное изучение специфики реализации внешней политики 

России в условиях глобальной трансформации системы международных 

отношений, ее воздействия на процесс формирования данной системы.  

3.  Выработать у студентов умение производить сбор и анализ фактического 

материала, вести дискуссию и аргументировано представлять свою 

позицию по различным вопросам мировой политики. 

В результате изучения спецкурса студент должен знать современное 

состояние и особенности внешней политики России, уметь провести анализ 

проблем внешней политики России, самостоятельно осуществлять сбор, 

систематизацию и анализ фактического материала по профилю спецкурса, 

аргументировать свою позицию и представлять ее перед общественностью. 
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3.2. Краткое содержание учебного материала по темам 

 

Тема 1. Общетеоретические и правовые основы внешней политики 

Российской Федерации 

 

Специфика процесса формирования российской государственности и 

внешней политики. Геополитические и геостратегические аспекты 

положения России в международных отношениях.  

Основные приоритеты внешней политики Российской Федерации. 

Государственный характер внешнеполитической деятельности. Роль 

Президента, Правительства и Федерального Собрания в формировании и 

проведении внешней политики РФ. Министерство иностранных дел РФ и его 

значение. Роль российских регионов во внешней политике РФ. 

Основные документы, регулирующие внешнеполитическую 

деятельность государства. Концепция национальной безопасности и 

Концепция внешней политики Российской Федерации: общая 

характеристика. 

Экономическое измерение внешней политики Российской Федерации. 

Участие российских деловых кругов в формировании и реализации внешней 

политики РФ. Энергетический фактор во внешней политике РФ. Россия – 

член «Большой восьмерки», «Большой двадцатки» и группы БРИКС. 

Проблема вступления России во Всемирную Торговую Организацию и 

ОЭСР. 

Культурно-информационная составляющая во внешней политике 

Российской Федерации. Взаимоотношения российского государства с 

российский диаспорой. 

 Место Российской Федерации в современной системе глобальной и 

региональной безопасности. Российские миротворцы на пространстве СНГ. 

Российско-грузинский конфликт 2008 г. Деятельность России в ОДКБ, 

ОБСЕ, ШОС. Россия и НАТО. Российские предложения по 

усовершенствованию системы безопасности в Европе. Участие России в 

Совещании по мерам доверия в Азии.  

Членство Российской Федерации в основных международных 

организациях, его значение для реализации внешней политики российского 

государства. Российская дипломатия как часть многосторонней дипломатии. 

Деятельность РФ в ООН. Россия и Совет Европы. Россия и АТЭС. 

 

Тема 2. Отношения России со странами СНГ. 

 

СНГ во внешней политике Российской Федерации. Переход к 

«разноскоростной» интеграции. Изменение подхода российского руководства 

к интеграционным процессам в СНГ в 2000-х гг. 

Особенности взаимодействия Российской Федерации с Республикой 

Беларусь. Образование Союза Беларуси и России, переход к созданию 

Союзного государства. Отношения России с Украиной. Проблемы в 
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российско-украинских отношениях, пути их преодоления. Отношения России 

с Казахстаном. Политика России в отношении Молдовы, государств Южного 

Кавказа и Центральной Азии.  

 

Тема 3. Отношения России с ЕС и отдельными государствами Европы. 

 

Нормативно-правовая база отношений: Соглашение о партнерстве и 

сотрудничестве 1994 года, стратегия ЕС по отношению к России и стратегия 

России по отношению к Европейскому Союзу. Развитие экономического 

взаимодействия между Россией и ЕС. Проблема антидемпингового 

законодательства и ужесточение экологических мер стандартизации. 

Расширение ЕС и его влияние на экономику России. Проблема 

Калининградской области и безвизового режима между Россией и ЕС. 

Двусторонние отношения России с Германией, Францией, 

Великобританией и Италией. Политические, экономические и культурные 

аспекты этих отношений.  

Политика России в отношении государств Центральной и Восточной 

Европы. Особенности взаимодействия России с государствами Балтии.  

 

Тема 4. Политика России в отношении государств Дальнего Востока и 

АТР. 

 

Особенности взаимодействия России с КНР. Политические, 

экономические и культурные аспекты взаимодействия Российской 

Федерации и КНР. Урегулирование пограничных споров между РФ и КНР. 

Сотрудничество в научно-технической и военно-технической сферах. 

Проблема иммиграции граждан КНР на территорию РФ.  

Отношения России с Японией. Проблема Курильских островов и 

заключения мирного договора в российско-японских отношениях. 

Российско-корейские отношения. Позиция РФ по проблеме ядерного 

оружия и мирного урегулирования на Корейском полуострове. Отношения 

России с Монголией и странами Индокитайского полуострова. АСЕАН во 

внешней политике России.  

 

Тема 5. Политика России на Ближнем и Среднем Востоке и в Южной 

Азии. 
 

Особенности взаимодействия России со странами Ближнего и Среднего 

Востока.  

Отношения России с арабскими государствами Ближнего Востока. 

Научно-техническое и военно-техническое сотрудничество России с 

арабскими государствами Ближнего Востока. Взаимодействие РФ с 

Организацией Исламская Конференция и Лигой Арабских Государств. 

Российско-израильские отношения.  
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Российско-иранские отношения, их политические, экономические и 

культурные аспекты. Проблема раздела акватории Каспийского моря в 

российско-иранских отношениях. Сотрудничество России с Ираном в сфере 

атомной энергетики. Отношения России и Турции, достижения и проблемы.  

Отношения России с Индией и Пакистаном, их особенности. 

Российско-индийское сотрудничество в военной сфере. Политика России в 

отношении Афганистана. 

Позиция России в отношении урегулирования конфликтов на Ближнем 

и Среднем Востоке. Роль российской дипломатии в Ближневосточном 

мирном процессе. Россия и военная операция НАТО в Афганистане. Позиция 

России в отношении военной интервенции США и Великобритании в Ираке 

в 2003 г. и послевоенного урегулирования в Ираке. 

 

Тема 6. Отношения России с государствами Америки 

 

Развитие отношений между Россией и США после 1991 года, 

особенности данного процесса. Состояние политического диалога между 

Россией и США в 1990-х – 2000-х гг. Двусторонние соглашения в военной 

области и перспектива их модификации (ПРО, СНВ). Перспективы 

совместной борьбы с международным терроризмом и распространением 

оружием массового уничтожения. Сотрудничество РФ и США в сферах 

экономики и энергетики. Проблема антидемпинговых мер. Разногласия по 

вопросу вступления России в ВТО. Поправка Джексона – Вэника и 

перспективы ее упразднения. Проблема прав человека в отношениях России 

и США. Политические разногласия между Россией и США, перспективы их 

преодоления.  

Отношения России с Канадой, их особенности. 

Место стран Латинской Америки во внешней политике Российской 

Федерации. Расширение политического диалога и экономических контактов 

РФ со странами Латинской Америки. Военно-техническое сотрудничество 

РФ со странами Латинской Америки. Особенности российско-кубинских 

отношений в 1990-х – 2000-х гг. 

 

Тема 7. Страны Африки во внешней политике Российской Федерации. 

 

Особенности внешней политики Российской Федерации в Африке. 

Отношения России со странами Северной и Тропической Африки. ОАЕ и 

Африканский союз во внешней политике Российской Федерации.  
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4. ПРАКТИЧЕСКИЙ РАЗДЕЛ УМК 

 

4.1. Тематика семинаров 

 

Тема 1. Общетеоретические и правовые вопросы внешней политики 

Российской Федерации 

 

1. Основные этапы формирования российской государственности и внешней 

политики 

2. Внешнеполитический механизм Российской Федерации 

3. Экономическое измерение внешней политики Российской Федерации 

4. Место Российской Федерации в системе глобальной и региональной 

безопасности 

 

Тема 2. Отношения России со странами СНГ 

 

1.  Место стран СНГ во внешней политике России. Особенности участия 

России в интеграционных процессах на постсоветском пространстве.  

2.  Отношения России с Украиной и Казахстаном.  

3.  Отношения России с Республикой Беларусь. Союз Беларуси и России. 

Позиция Российской Федерации по вопросу Союзного государства. 

4.  Политика России в отношении Республики Молдова, государств Южного 

Кавказа и Центральной Азии.  

 

Тема 3. Отношения России с ЕС и отдельными государствами Европы. 

 

1.  Взаимодействие России с ЕС. Основные достижения и проблемы. 

2.  Отношения России с ведущими государствами Западной Европы 

(Германия, Франция, Великобритания, Италия, Испания). 

3.  Отношения России с государствами Центральной и Восточной Европы 

(Польша, Чехия, Словакия, Венгрия, Румыния, Болгария, государства 

бывшей СФРЮ). 

4.  Отношения России со странами Балтии. 

 

Тема 4. Политика России в отношении государств Дальнего Востока и АТР. 

 

1.  Особенности взаимодействия России с государствами Дальнего Востока и 

АТР. Членство России в АТЭС и ее взаимодействие с АСЕАН.  

2.  Российско-китайские отношения. Основные достижения и проблемы.  

3.  Российско-японские отношения. Проблема принадлежности Курильских 

островов. 

4.  Отношения России с государствами Корейского полуострова и Юго-

Восточной Азии. 
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Тема 5. Политика России в отношении государств Ближнего и Среднего 

Востока и Южной Азии. 

 

1.  Особенности взаимодействия России с государствами Ближнего и 

Среднего Востока и Южной Азии. Отношения России с ведущими 

региональными организациями (ОИК, Лига арабских государств). 

2.  Отношения России с арабскими государствами Ближнего Востока и 

Израилем. 

3.  Отношения России с Ираном и Турцией. 

4.  Отношения России с Индией и Пакистаном. 

 

Тема 6. Отношения России с государствами Америки. 

 

1.  Место стран Америки во внешней политике России.  

2.  Отношения России с США. Достижения и проблемы. 

3.  Особенности взаимодействия России со странами Латинской Америки и 

Карибского бассейна. 

4.  Российско-кубинские отношения на современном этапе.  

 

4.2. Контрольные вопросы 

 

1. Особенности геостратегического и геополитического положения России. 

2. Основные этапы формирования российской государственности и внешней 

политики до 1991 г. 

3. Внешнеполитический механизм Российской Федерации. 

4. Основные внешнеполитические приоритеты Российской Федерации и их 

закрепление в политико-правовых документах РФ. 

5. Экономическое измерение внешней политики Российской Федерации. 

Энергетический фактор во внешней политике РФ. 

6. Взаимодействие России с ВТО и ОЭСР. 

7. Место Российской Федерации в современной системе глобальной и 

региональной безопасности. Россия и НАТО. 

8. Деятельность России в ШОС и ее участие в Совещании по мерам доверия 

в Азии.  

9. Деятельность России в ОБСЕ и Совете Европы. 

10. Место СНГ во внешней политике РФ. Участие России в миротворческой 

деятельности на постсоветском пространстве. 

11. Создание и деятельность ЕврАзЭС и ОДКБ, участие России в этих 

организациях. Перспективы создания Единого экономического 

пространства в рамках СНГ. 

12. Особенности взаимодействия Российской Федерации с Республикой 

Беларусь. Образование Союза Беларуси и России, переход к созданию 

Союзного государства. 

13. Отношения России с Украиной. Проблемы в российско-украинских 

отношениях, пути их преодоления. 
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14. Отношения России с Казахстаном. 

15. Политика России в отношении Молдовы, государств Южного Кавказа и 

Центральной Азии.  

16. Развитие отношений России с ЕС, основные проблемы и пути их 

устранения. 

17. Россия и Германия. 

18. Россия и Великобритания. 

19. Россия и Франция. 

20. Россия и Италия. 

21. Политика России в отношении государств Центральной и Восточной 

Европы. 

22. Особенности взаимодействия России с государствами Балтии. 

23. Россия и Китай. 

24. Россия и Япония.  

25. Российско-корейские отношения.  

26. Отношения России с государствами Юго-Восточной Азии.  

27. АСЕАН и АТЭС во внешней политике России.  

28. Особенности взаимодействия России с государствами Ближнего Востока. 

Роль российской дипломатии в Ближневосточном мирном процессе. 

29. Российско-иракские отношения, позиция России в отношении военной 

интервенции США и Великобритании в Ираке в 2003 г. и послевоенного 

урегулирования в Ираке. 

30. Отношения России с арабскими государствами Ближнего Востока. 

31. Российско-израильские отношения. 

32. Россия и Индия. 

33. Отношения России с Пакистаном и Афганистаном. 

34. Россия и Иран. 

35. Россия и Турция. 

36. Россия и США.  

37. Россия и Канада. 

38. Отношения России со странами Латинской Америки. Российско-

кубинские отношения. 

39. Отношения России со странами Северной Африки. 

40. Отношения России со странами Тропической Африки.  

41. Деятельность России в ООН. 

42. Членство России в «Большой Восьмерке», «Большой Двадцатке» и группе 

БРИКС. 

 

4.3. Задания для самостоятельной работы 
 

1. Ознакомиться с основополагающими документами внешней политики 

Российской Федерации и провести их анализ. 

2. Подобрать электронные источники информации, касающиеся проблем 

внешней политики Российской Федерации.  
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3. Выделить приоритеты внешней политики на основе анализа текста 

основных политико-правовых документов Российской Федерации.  

4. Определить полномочия различных органов государственной власти и 

управления Российской Федерации в части осуществления ее внешней 

политики.  

5. На основе материалов сайтов Президента и МИД Российской Федерации 

проанализировать позицию России в части развития взаимодействия с 

СНГ.  

6. На основе материалов сайтов Президента и МИД Российской Федерации 

проанализировать позицию России в части развития взаимодействия с ЕС. 

7. На основе материалов сайтов Президента и МИД Российской Федерации 

проанализировать позицию России в части развития взаимодействия с 

государствами Восточной Азии и АТР. 

8. На основе материалов сайтов Президента и МИД Российской Федерации 

проанализировать позицию России в части развития взаимодействия с 

государствами Южной Азии. 

9.  На основе материалов сайтов Президента и МИД Российской Федерации 

проанализировать позицию России в части развития взаимодействия с 

государствами Южной Азии. 

10. На основе материалов сайтов Президента и МИД Российской Федерации 

проанализировать позицию России в части развития взаимодействия с 

государствами Ближнего Востока. 

11. На основе материалов сайтов Президента и МИД Российской Федерации 

проанализировать позицию России в части развития взаимодействия с 

США. 

12. На основе материалов сайтов Президента и МИД Российской Федерации 

проанализировать позицию России в части развития взаимодействия с 

государствами Латинской Америки. 

13. На основе материалов сайта МИД Российской Федерации 

проанализировать позицию России в части развития взаимодействия с 

НАТО. 

14. На основе материалов сайтов государственных структур и аналитических 

центров Российской Федерации и Республики Беларусь определить 

состояние и перспективы развития белорусско-украинских отношений в 

политической и экономической сферах.  

 

4.4. Темы рефератов 

 

1. Геополитическое и геостратегическое положение России 

2. Основные этапы формирования российской государственности и внешней 

политики до 1991 г. 

3. Переход РСФСР от статуса союзной республики к статусу суверенного 

государства в 1990–1991 гг. Россия как государство-соучредитель СНГ.  

4. Основные принципы государственного строя Российской Федерации. 

5. Роль МИД Российской Федерации в реализации внешней политики. 
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6. Российская диаспора и внешняя политика Российской Федерации. 

7. Место России в системе глобальной и региональной безопасности. 

8. Россия и НАТО. 

9. Страны СНГ во внешней политике Российской Федерации. 

10. Российско-украинские отношения. 

11. Российско-казахстанские отношения. 

12. Политика России в отношении государств Центральной Азии. 

13. Политика России в отношении государств Южного Кавказа. 

14. Отношения России с Республикой Беларусь. Проблемы и перспективы 

создания Союзного государства. 

15. Сотрудничество России с Европейским Союзом. 

16. Российско-германские отношения. 

17. Российско-французские отношения. 

18. Отношения Российской Федерации с Великобританией. 

19. Российско-итальянские отношения. 

20. Российско-испанские отношения. 

21.  Место США во внешней политики России: сферы взаимодействия и 

основные проблемы. 

22. Сотрудничество России с Китаем: основные достижения и проблемы. 

23. Отношения России с Японией. 

24. Отношения России с государствами Корейского полуострова. 

25. Российско-индийские отношения. 

26. Место арабских государств во внешней политике Российской Федерации. 

27. Российско-израильские отношения. 

28. Место государств Латинской Америки во внешней политике Российской 

Федерации. 

29. Российско-кубинские отношения. 

30. Место государств Африки во внешней политике Российской Федерации. 

31. Россия в ОБСЕ. 

32. Россия в Совете Европы. 

33. АТЭС во внешней политике Российской Федерации. 

34. Россия в ШОС. 

35. Россия в ООН. 
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геополитического анализа: реалии и перспективы / Р. Ф. Туровский. – М.: 

РОССПЭН, 2002. 

55. Уткин А.И. Вызов Запада и ответ России. – М.: Алгоритм, 2002. – 544 с. 

 

5.3. Ресурсы Интернета 

 

1. http://president.kremlin.ru – официальный сайт Президента Российской 

Федерации. 

2. http://www.government.gov.ru – официальный сайт Правительства 

Российской Федерации 

3. http://svr.gov.ru – официальный сайт Службы внешней разведки 

Российской Федерации. 

4. http://www.scrf.gov.ru – официальный сайт Совета Безопасности 

Российской Федерации. 

5. http://www.counsil.gov.ru – официальный сайт Совета Федерации 

Федерального собрания Российской Федерации. 

6. http://www.duma.gov.ru – официальный сайт Государственной Думы 

Федерального Собрания Российской Федерации. 

7. http://www.mid.ru – официальный сайт Министерства иностранных дел 

Российской Федерации 

8. http://www.mgimo.ru – официальный сайт МГИМО (Университет) МИД 

России. 

9. http://www.dip.pu.ru – официальный сайт факультета Международных 

отношений СПбГУ. 

10.http://www.carnegie.ru/ru/ – сайт Московского центра Карнеги  

11.http://www.ciscenter.ru – сайт Научно-образовательного центра 

сотрудничества со странами СНГ и Балтии Саратовского государственного 

университета им. Н.Г. Чернышевского. 

12.http://rian.ru – информационный сайт агентства международной 

информации «РИА Новости». 

http://www.mid.ru/
http://www.dip.pu.ru/

