
331 

УДК 332.1 
 

ЭКОНОМИЧЕСКАЯ ОЦЕНКА ТЕМПА ЖИЗНИ  
РЕСПУБЛИКИ БЕЛАРУСЬ:  

НАЦИОНАЛЬНЫЙ И РЕГИОНАЛЬНЫЙ УРОВНИ 
  

Ю. Ю. Рассеко1), Е. М. Карпенко2) 

 
1) магистр экономических наук, старший преподаватель, Белорусский государственный  

университет, г. Минск, Республика Беларусь, e-mail: rasseka@bsu.by 
2) доктор экономических наук, профессор, Белорусский государственный  
университет, г. Минск, Республика Беларусь, e-mail: emkarpenka@bsu.by 

 
Предложена методика экономической оценки регионального темпа жизни, отличительной 

особенностью которой является выделение двух аспектов оценки: физического, информацион-
ного потоков. Методика апробирована на национальном и региональном уровнях Республики 
Беларусь. Использование данной методики позволит оценить темп жизни региона с целью даль-
нейшей гармонизации его с темпом жизни отдельного его жителя. 
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Methodology for economic assessment of the regional pace of life is proposed, the distinguishing 
feature of which is the separation of two aspects of the assessment: physical, information flows. The 
methodology has been tested at the national and regional levels of the Republic of Belarus. The use of 
this technique will allow us to assess the pace of life in the region in order to further harmonize it with 
the pace of life of its individual resident. 
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Инструменты развития регионов в настоящее время практически исчерпали 

себя. В поиске эффективных инструментов управления исследователи все чаще 
обращаются к новым, преимущественно междисциплинарным инструментам, ко-
торые будут соответствовать тенденциям современности. 

Вопросам регионального развития уделяется достаточно много внимания во 
многих государственных документах, что подтверждает актуальность поиска но-
вых инструментов управления региональным развитием. Одним из таких инстру-
ментов мы предлагаем рассматривать категорию региональный темп жизни.  

Категория, предлагаемая к рассмотрению, является новой категорией. Сего-
дня она изучается преимущественно в рамках психологического, физиологиче-
ского, философского и социологического подходов. Ученые достаточно долгое 
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время исследовали концептуальные подходы к определению темпа жизни. В 
настоящий момент созрела необходимость к формированию подхода к темпу 
жизни как к определенному ресурсу и результату, позволяющему осуществлять 
управление экономикой регионов. Нами предложено определить темп жизни как 
совокупную интенсивность физического и информационного потоков в жизни от-
дельного индивида, территориальной (социальной) общности, общества в целом.  

В дальнейшем нашем исследовании мы изучаем региональный темп жизни, 
который представляем как социально-экономическую категорию, характеризую-
щую интенсивность событий (потоков), обеспечивающих жизнедеятельность 
населения региона. Возникает вопрос почему оказалась востребованным такой 
показатель, когда в системе показателей регионального развития существует до-
статочное количество экономических индикаторов. В процессе исследования вы-
яснилось, что темп жизни существенно отличается от показателей качества жизни 
населения и показателей социально-кономического развития. С помощью корре-
ляционно- регрессионный анализа была проанализирована, взаимосвязь различ-
ных показателей регионального развития. Основная роль, которую играет темп 
жизни в этом развитии, он является фактором, обеспечивающим рост продолжи-
тельности жизни, с другой стороны, он является условием наращивания ВВП. 

Нами отобраны ключевые показатели регионального развития (ожидаемая 
продолжительность жизни и ВВП на душу) и построены регрессионные модели, 
которые демонстрируют влияние регионального темпа жизни на них, что доказы-
вает целесообразность его использования в моделях регионального развития.  

Исследование методических подходов к оценке регионального темпа жизни 
позволило заключить, что для его оценки могут быть использованы два метода. 
Метод прямого счета, при котором осуществляется непосредственная оценка каж-
дого элемента регионального темпа жизни. Сделать это можно только с помощью 
социологического исследования. Это социологическая оценка. Экономическую 
оценку можно провести только укрупненным методом, оценивая региональный 
темп жизни через интенсивность физического и информационного потоков.  

Разработанная методика экономической оценки регионального темпа жизни 
заключается в определении набора частных показателей, интеграции их в рамках 
физического и информационного потоков и агрегации в единый показатель [1]. 
Расчетный показатель является статистически значимым, дает максимально точ-
ную оценку, лишенную субъективизма, при выявленном достаточном количестве 
переменных объективным и за счет использования в методике метода главных 
компонент. Набор используемых в методике частных показателей для оценки ре-
гионального темпа жизни отличен на разных уровнях в рамках выборочных сово-
купностей и включает следующие показатели: поставки моторного топлива в рас-
чете на душу населения, т/чел.; трафик дорожного движения, шт./год;  пассажи-
рооборот внутреннего транспорта в расчете на душу населения, пассажи-
рокм/чел.; количество автотранспорта в расчете на душу населения, шт./чел.; 
плотность дорог, км/км2; доля общей площади застройки, %; конечное потребле-
ние электроэнергии транспортным сектором в расчете на душу населения, 
кВт/чел.; доля площади городских земель, %; количество интернет пользователей 
в расчете на душу населения, шт./чел; количество телефонных линий в расчете на 
душу населения, шт./чел.; количество абонентов фиксированного 
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широкополосного доступа к интернету в расчете на душу населения, шт./чел.; ко-
личество абонентов сетей сотовой подвижной электросвязи в расчете на душу 
населения, шт./чел; доля физических лиц, пользующихся интернетом, %; конеч-
ное потребление электроэнергии в жилых домах в расчете на душу населения, 
кВт/чел.; доля лиц, использующих интернет для социальных сетей, %; трафик те-
лефонных разговоров в расчете на душу населения, мин./чел. и другие. 

Апробация методики проводилась на уровне регионов-стран, которые пред-
ставлены малыми европейскими странами с открытой экономикой (рис. 1) и реги-
онов Республики Беларусь, которые представлены областями республики и г. 
Минском (рис. 2). 

 
Рис. 1. Динамика темпа жизни малых европейских стран с открытой  

экономикой, 1999–2020 гг. 
Источник: разработка автора на основе [2]. 
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Результаты оценки регионального темпа жизни демонстрируют мировые 
тенденции глобального роста регионального темпа жизни, с более высокими тем-
пами роста в Республике Беларусь, Боснии и Герцеговине, Албании, Северной 
Македонии, Румынии. 

 

 
Рис. 2. Экономическая оценка регионального темпа жизни областей Республики  

Беларусь, 2010–2021 гг. 
Источник: разработка автора. 
 
Таким образом, проведенное исследование отражает возможность реализа-

ции показателя региональный темп жизни в системе управления регионом. Даль-
нейшее изучение поставленного вопроса позволит выявить элементы хозяйствен-
ного механизма, воздействуя на которые можно улучшить результативность раз-
вития региона, сбалансировать развитие различных регионов по отношению друг 
к другу. 
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