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Статья посвящена определению влияния социально-экономических факторов на качество 
жизни населения в Китае. Рассмотрены методологические подходы к определению влияния со-
циально-экономических факторов на качество жизни населения. Определены проблемы управ-
ления качеством жизни населения через учет влияния социально-экономических факторов. По 
результатам исследования предложено расширить существующие методики оценки включением 
в систему показателей, характеризующих влияние данных факторов. Это позволит использовать 
более действенные инструменты управления качеством жизни населения страны. 
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Качество жизни является одним из одним из основных условий жизнедея-

тельности людей, поэтому рассматривается социальной психологией, филосо-
фией, экономикой и культурологией, другими науками. Но, принимая во внима-
ние факт, что качество жизни формируется, прежде всего, под влиянием соци-
ально-экономических факторов, к его наиболее значимым элементам относятся 
именно показатели, характеризующие уровень благосостояния, качество трудо-
вой жизни, обеспеченность населения жильем и т. д. 
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Следовательно, определяющее влияние на формирование качества жизни 
населения и, следовательно, на организацию управления им, оказывают соци-
ально-экономические факторы, что предопределяет важность рассмотрения сущ-
ности данного понятия с позиции экономико-социального аспекта. 

В управлении социально-экономическими системами отсутствуют непо-
средственные связи с природными, экономическими и социальными явлениями, 
выраженные в устойчиво измеримой форме и это приводит к их некорректным 
оценкам, в связи с чем при выборе подхода к оценке факторов влияния на качество 
жизни населения с учетом в основном объективных измерителей, встает вопрос 
об обосновании их перечня. Как показывает практика, оценка влияния социально-
экономических факторов на качество жизни с учетом объективных статистиче-
ских показателей имеет несколько подходов: 

- монетаристский подход, где приоритет отдается финансово–экономиче-
ским факторам (стоимостные показатели); 

- социально-экономический подход, который шире монетаристского и осно-
ван на взаимосвязи экономических и социальных процессов, взаимозависимости 
социальных и экономических параметров. 

В соответствии с различными подходами существуют различные системы по-
казателей оценки качества жизни. Среди них такие, как: показатели качества населе-
ния (коэффициент естественного прироста, ожидаемая продолжительность жизни, 
распределение населения по уровню образования, число детей, умерших до 1 года на 
1 тыс. родившихся и др.); уровень благосостояния (ВВП на душу населения, средне-
душевые доходы, динамика реальных доходов населения, индекс Джини, объем 
платных услуг на душу населения, оборот розничной торговли на душу населения и 
др.); показатели качества трудовой жизни (уровень безработицы, уровень экономи-
чески активного населения т т. д.); показатели развития здравоохранения, безопас-
ность населения, качество экологической системы и т. п. 

Важность совершенствования методов оценки и инструментов управления 
качеством жизни населения в Китае с учетом влияния социально-экономических 
факторов в современных объясняется пересмотром внутренней экономической 
политики руководства Китая. Так, китайские экономисты признают, что высокие 
темпы экономического роста, которые были характерны до начала 10–х гг. ХХI в., 
уже не восстановятся до прежних двухзначных величин [1]. Однако это объясня-
ется не столько внешними факторами, сколько внутриэкономическими обстоя-
тельствами перестройки модели китайской экономики. Эта перестройка опреде-
ляется, прежде всего, оптимизацией экономической структуры Китая, с выходом 
на ведущие позиции сферы услуг, внутреннего потребительского спроса, возрас-
тающей опорой на собственные силы в области инноваций. В настоящее время 
понятие «Новая нормальность» в китайской трактовке содержит общий оптими-
стический заряд, означающий, что переход к новой модели, в основу которой по-
ложено повышение качества жизни населения, по мере ее успешной реализации, 
будет способствовать обеспечению устойчивого развития страны с достаточно 
высокими темпами роста [2]. Предсказуемое и объективное в целом некоторое за-
медление темпов экономического роста в Китае после их двузначных значений 
прироста в период конца XX – начала XXI века является важным фактором, вли-
яющим на изменение внутренней экономической политики страны, учитывающей 
обеспечение преимущественного роста качества жизни населения. 



326 

Так как одним из основных инструментов управления обеспечением повы-
шения качества жизни населения является характеристика показателей (в основ-
ном социально-экономических) его уровня и анализ их изменения и структуры, 
проведем динамический и факторный анализ наиболее значимых из них. 

Широко используемый в различных подходах к оценке качества жизни по-
казатель ВВП на душу населения имеет всё более проявляющие себя недостатки, 
связанные как с неоднозначным отношением ученых и практиков к методикам 
определения самого показателя ВВП в целом, так и с использование монетарист-
ских подходов в оценке качества жизни, в частности [3]. В настоящее время всё 
ещё остается наиболее универсальным показателем характеристики качества 
жизни при его сравнении между странами, но недостаточно информативен при 
использовании значений рамках одной страны. 

Формулирование и решение проблемы исследования, в частности характе-
ристика предпосылок и определение возможности использования показателей, 
учитывающих влияние социально-экономических факторов на качество жизни 
населения, позволило предложить использование более действенных инструмен-
тов управления качеством жизни населения страны. 

Так, на примере Китая рассмотрены методологические подходы к определе-
нию влияния социально-экономических факторов к оценке качества жизни насе-
ления. Определены проблемы управления качеством жизни населения через учет 
влияния социально-экономических факторов.  

По результатам исследования предложено расширить существующие мето-
дики оценки включением в систему показателей, характеризующих влияние дан-
ных факторов. Это позволит использовать более действенные инструменты 
управления качеством жизни населения страны. 
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