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Аннотация 

 

 

1. Структура и объем дипломной работы 

Дипломная работа состоит из задания на дипломную работу, 

оглавления, реферата дипломной работы, введения, трех глав, заключения, 8 

рисунков, 4 таблицы, 1 приложения, списка использованных источников. 

Общий объем работы составляет 64 страницы. Список использованной 

литературы занимает 6 страниц и включает 77 позиций. 

 2. Перечень ключевых слов 

ТУРИЗМ, WELLNESS-ТУРИЗМ, ОЗДОРОВЛЕНИЕ, 

ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ ТУРИЗМ, СПА, САНАТОРНО-КУРОРТНОЕ 

ХОЗЯЙСТВО, РЕКРЕАЦИЯ 

 3. Содержание работы 

Объектом исследования является wellness-туризм. 

Предметом исследования являются направления развития wellness-

туризма в Республике Беларусь. 

Цель дипломной работы – разработка перспективных направлений 

развития wellness-туризма в Республике Беларусь с учетом опыта стран АТР.  

Методы исследования: исторический, монографический, сравнение, 

обобщение, абстрагирование, анализ, синтез. Для оценки конкуренции на 

рынке wellness-туризма Республики Беларусь применен метод экспертных 

оценок. 

Исследования и разработки: изучено понятие wellness-туризма, 

исследован мировой рынок wellness-туризма, проанализировано становление 

wellness-туризма в Республике Беларусь, представлена характеристика 

потенциала Республики Беларусь для развития wellness-туризма, 

проанализрован опыт развития wellness-туризма в странах АТР, разработаны 

рекомендации по использованию опыта стран АТР для развития wellness-

туризма в Республике Беларусь. 

Элементы научной новизны: на основе проведенного анализа 

разработаны практические рекомендации по развитию wellness-туризма в 

Республике Беларусь. 

Технико-экономическая, социальная и (или) экологическая значимость: 

реализации сформулированных направлений усовершенствует и повысит 

эффективность wellness-туризма в Республике Беларусь.  

Достоверность материалов и результатов дипломной работы. 

Использованные материалы и результаты дипломной работы являются 

достоверными. Работа выполнена самостоятельно. 

  



Анатацыя 

 

 

1. Структура и аб’ѐм дыпломнай працы 

Дыпломная праца складаецца з задання на дыпломную працу, зместа, 

рэферата дыпломнай працы, уводзінаў, трох глаў, заключэння, 8 ілюстрацый, 

4 табліц, 1 дадатка, спісу выкарыстаных крыніц. Агульны аб’ѐм працы 

складае 64 старонкі. Спіс выкарыстаных крыніц займае 6 старонак і ўключае 

77 пазіцый. 

2. Пералік ключавых слоў 

ТУРЫЗМ, WELLNESS-ТУРЫЗМ, АЗДАРАЎЛЕННЕ, 

АЗДАРАЎЛЕНЧЫ ТУРЫЗМ, СПА, САНАТОРНА-КУРОРТНАЕ 

ГАСПАДАРКА, РЭКРЭАЦЫЯ 

3. Змест працы 

Аб'ектам даследавання з'яўляецца wellness-турызм. 

Прадметам даследавання з'яўляюцца напрамкі развіцця wellness-

турызму ў Рэспубліцы Беларусь. 

Мэтай дыпломнай працы з'яўляецца распрацоўка перспектыўных 

напрамкаў развіцця wellness-турызму ў Рэспубліцы Беларусь з улікам вопыту 

краін АТР. 

Метады даследавання: гістарычны, манаграфічны, параўнанне, 

абагульненне, абстрагаванне, аналіз, сінтэз. Для ацэнкі канкурэнцыі на рынку 

wellness-турызму Рэспублікі Беларусь прыменены метад экспертных адзнак. 

Даследаванні і распрацоўкі: вывучана Гісторыя развіцця і паняцце 

wellness-турызму, даследаваны сусветны рынак wellness-турызму, 

прааналізавана станаўленне wellness-турызму ў Рэспубліцы Беларусь, 

прадстаўлена характарыстыка патэнцыялу Рэспублікі Беларусь для развіцця 

wellness-турызму, проанализрован вопыт развіцця wellness-турызму ў краінах 

АТР, распрацаваны рэкамендацыі па выкарыстанні вопыту краін АТР для 

развіцця wellness-турызму ў Рэспубліцы Беларусь. 

Элементы навуковай навізны: на аснове праведзенага аналізу 

распрацаваны практычныя рэкамендацыі па развіцці wellness-турызму ў 

Рэспубліцы Беларусь. 

Тэхніка-эканамічная, сацыяльная і (або) экалагічная значнасць: 

рэалізацыі сфармуляваных напрамкаў удасканаліць і павысіць эфектыўнасць 

wellness-турызму ў Рэспубліцы Беларусь. 

Дакладнасць матэрыялаў і вынікаў дыпломнай працы. Выкарыстаныя 

матэрыялы і вынікі дыпломнай працы з’яўляюцца дакладнымі. Праца 

выканана самастойна. 

  



Anotation 

 

 

1. Structure and scope of the diploma thesis  

The diploma thesis consists of the diploma thesis assignment, table of 

contents, diploma thesis abstract, introduction, three chapters, conclusion, 8 

illustrations, 4 tables, 1 appendix, reference list. The total scope of the thesis is 64 

pages. The reference list covers 6 pages and includes 77 items. 

2. Keywords 

TOURISM, WELLNESS TOURISM, WELLNESS, WELLNESS 

TOURISM, SPA, SANATORIUM-RESORT ECONOMY, RECREATION 

 3. Content of the thesis 

The object of the study is wellness tourism. 

The subject of the study is the directions of development of wellness tourism 

in the Republic of Belarus. 

The purpose of the thesis is to develop promising directions for the 

development of wellness tourism in the Republic of Belarus, taking into account 

the experience of the Asia-Pacific countries. 

Research methods: historical, monographic, comparison, generalization, 

abstraction, analysis, synthesis. To assess competition in the wellness tourism 

market of the Republic of Belarus, the method of expert assessments was applied. 

Research and development: the history of the development and the concept 

of wellness tourism has been studied, the world market of wellness tourism has 

been studied, the formation of wellness tourism in the Republic of Belarus has 

been analyzed, the characteristics of the potential of the Republic of Belarus for the 

development of wellness tourism have been presented, the experience of the 

development of wellness tourism in the Asia-Pacific countries has been analyzed, 

recommendations for using the experience of the Asia-Pacific countries for the 

development of wellness have been developed- tourism in the Republic of Belarus. 

Elements of scientific novelty: based on the analysis, practical 

recommendations for the development of wellness tourism in the Republic of 

Belarus have been developed. 

Technical, economic, social and (or) environmental significance: the 

implementation of the formulated directions will improve and increase the 

effectiveness of wellness tourism in the Republic of Belarus. 

Authenticity of the materials and results of the diploma thesis. The materials 

used and the results of the diploma thesis are authentic. The thesis has been put 

through independently. 
 


