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На современном этапе развития общества резко возрастает роль прав 

человека, соответственно и необходимость изучения механизмов их защиты. 

В ст. 55 главы IX Устава ООН закреплено положение о «содействии 

всеобщему уважению и соблюдению прав человека, а также разрешению 

международных проблем в области экономической, социальной и подобных 

областей». 

Э. К. Арутюнов и В. В. Князев уверены, что ООН является творцом 

современного международного права. Данным органом были приняты такие 

важнейшие документы, как Всеобщая декларация прав человека 1948 г., 

Международный пакт о политических и гражданских правах 1966 г., целый 

ряда Конвенций и Деклараций относительно социального развития и 

социальных проблем (Конвенция о ликвидации всех форм расовой 

дискриминации 1965 г., Декларация о правах инвалидов 1975 г., Конвенция о 

правах ребенка 1989 г. и др.). 

Центральным органом ООН в том числе в области защиты прав человека 

является Генеральная Ассамблея ООН. Согласно Уставу ООН, а именно 

ст. 13, она занимается содействием развитию международного 

сотрудничества в области экономической, социальной, культуры, 

образования, здравоохранения и содействия осуществлению прав человека и 

основных свобод для всех, без различия расы, пола, языка и религии. 

К уставным органам относятся Совет по правам человека, специальные 

процедуры, универсальный периодический обзор и расследования, 

санкционированные Советом. Возглавляет данную систему Управление 

Верховного комиссара ООН по правам человека (далее – УВКПЧ). 

УВКПЧ занимается сотрудничеством с государствами, решением и 

разоблачением нарушений прав человека, данным органом активно ведется 

публикация, посвященная различным проблемам в области прав человека. 

При УВКПЧ созданы региональные отделения в Африке, Азии, Европе, 

Америке (Северной и Южной). УВКПЧ активно содействует созданию 

Национальных правозащитных учреждений – органов, основной задачей 

которых является защита и поощрение прав человека, объединенных в 

Глобальный альянс национальных правозащитных учреждений, в котором 

находится примерно 120 стран-участниц.  

Е. В. Чиркова отмечает, что ООН выработала стандарт для деятельности 

данных правозащитных учреждений: Парижские принципы. Альянсом 

ведется учет аккредитованных организаций, которые соответствуют данным 

принципам. Так, по состоянию на 13 июля 2022 г. 89 соответствуют 

полностью и 30 лишь частично. 
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Следующим важнейшим органом является Совет по правам человека, 

который является форумом для обсуждения тематических вопросов по 

правам человека. Процедурами и механизмами данного органа являются 

Универсальный периодический обзор; Консультативный комитет; Процедура 

рассмотрения жалоб; Специальные процедуры. 

Периодический обзор – уникальный механизм обзора информации по 

правам человека во всех государствах – членах ООН. Обзор проводится 

государствами на основе национального доклада конкретной страны и 

документов, подготовленных УВКПЧ с учетом информации, собранной из 

различных источников. 

Консультативный комитет предоставляет экспертные знания Совету 

таким образом и в такой форме, в которой они будут востребованы Советом, 

уделяя основное внимание исследованиям и основанным на исследованиях 

консультациям. 

Процедура рассмотрения жалоб затрагивает сообщения, представляемые 

лицами (группами лиц) или организациями, которые утверждают, что стали 

жертвами нарушений прав человека или владеют информацией о таких 

нарушениях. Совет по правам человека не имеет права принуждения 

государства к восстановлению этих прав, что является серьезной проблемой. 

Специальные процедуры Совета – это независимые эксперты в области 

прав человека. Их работа не оплачивается, и они избираются сроком на 

3 года с последующей возможностью переизбраться еще на один срок. 

Договорные органы осуществляют наблюдение за выполнением 

основных международных договоров в области прав человека: Комитет по 

ликвидации расовой дискриминации; Комитет по экономическим, 

социальным и культурным правам и др. 

В заключение необходимо сказать, что существенной проблемой всех 

международных органов по защите прав человека является 

рекомендательный характер их решений, огромную роль в этом играет факт 

того, что принимаемые ими нормы чаще всего не систематизированы и не 

унифицированы. Это впоследствии может привести к тому, что те или иные 

нормы, принятые разными органами, будут противоречить друг другу. 
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Решение Верховного Суда США по делу Roe v. Wade признается 

историческим решением в контексте регулирования абортов, повлиявшим на 

признание прав женщин решать вопрос о материнстве. 


