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АННОТАЦИЯ 

Влияние самоотношения на уровень агрессии у мужчин с алкогольной 

зависимостью : аннотация к дипломной работе / Анна Владимировна 

Дудинская; Факультет философии и социальных наук, Кафедра социальной 

работы и реабилитологии; науч. рук. С.В.Воробьева. 

Объект  -  самоотношение и уровень агрессии мужчин, страдающих 

алкогольной зависимостью. 

Предмет  - влияние самоотношения на уровень агрессии мужчин, 

страдающих алкогольной зависимостью, различия самоотношения и агрессии 

у мужчин, страдающих алкогольной зависимостью и мужчин, не страдающих 

алкогольной зависимостью. 

Цель  исследования - выявить влияние самоотношения на уровень 

агрессии мужчин, страдающих алкогольной зависимостью и различия 

самоотношения и агрессии у мужчин, страдающих алкогольной зависимостью 

и мужчин, не страдающих алкогольной зависимостью.  

Основные результаты. У большинства мужчин, страдающих 

алкогольной зависимостью, преобладает средний уровень закрытости, явное 

преобладание среднего уровня самоуверенности, саморуководства 

Преобладает низкий уровень отражённого самоотношения, низкий уровень 

самоценности,. Наблюдается тенденция к проявлению низкого самопринятия, 

средний уровень самопривязанности, средний уровень внутренней 

конфликтности и средний уровень самообвинения. 

Физическая агрессия преобладает на среднем уровне, и в равной степени 

проявляется на низком и высоком уровнях. Ведущим является средний 

уровень косвенной агрессии. 

 У мужчин, страдающих алкогольной зависимостью, существует 

двухстороннее обратное влияние между показателем самоотношения 

«Отражённое самоотношение» с показателями агрессии «Косвенная 

агрессия», «Обида», «Подозрительность».Также установлена двухсторонняя 

положительная связь между показателем агрессии «Чувство вины» и 

показателями самоотношения «Внутренняя конфликтность» и 

«Самообвинение».Таким образом, мы можем частично подтвердить гипотезу 

о влиянии самоотношения на уровень агрессии у мужчин, страдающих 

алкогольной зависимостью. 

Ключевые слова: САМООТНОШЕНИЕ, АГРЕССИЯ, УРОВЕНЬ 

АГРЕССИИ, ВИДЫ АГРЕССИИ МУЖЧИНЫ, СТРАДАЮЩИЕ 

АЛКОГОЛЬНОЙ ЗАВИСИМОСТЬЮ, МУЖЧИНЫ, НЕ СТРАДАЮЩИЕ 

АЛКОГОЛЬНОЙ ЗАВИСИМОСТЬЮ. 



Уплыў самаадносін на ўзровень агрэсіі ў мужчын з алкагольнай 

залежнасцю: анатацыя да дыпломнай работы / Ганна Уладзіміраўна 

Дудзінская; Факультэт філасофіі і сацыяльных навук, Кафедра сацыяльнай 

работы і рэабіліталогіі; навук. рук. С.В.Вараб'ёва.  

Аб'ект - самаадносіны і ўзровень агрэсіі мужчын, якія пакутуюць на 

алкагольную залежнасць.  

Прадмет - уплыў самаадносін на ўзровень агрэсіі мужчын, якія 

пакутуюць на алкагольную залежнасць, адрозненні самаадносін і агрэсіі ў 

мужчын, якія пакутуюць на алкагольную залежнасць і мужчын, якія не 

пакутуюць на алкагольную залежнасць. 

 Мэта даследавання - выявіць уплыў самаадносін на ўзровень агрэсіі 

мужчын, якія пакутуюць алкагольнай залежнасцю і адрозненні самаадносін і 

агрэсіі ў мужчын, якія пакутуюць алкагольнай залежнасцю і мужчын, якія не 

пакутуюць на алкагольную залежнасць.  

Асноўныя вынікі. У большасці мужчын, якія пакутуюць алкагольнай 

залежнасцю, пераважае сярэдні ўзровень закрытасці, відавочнае перавага 

сярэдняга ўзроўню самаўпэўненасці, самакіраўніцтва Пераважае нізкі 

ўзровень адлюстраваных самаадносін, нізкі ўзровень самакаштоўнасці,. 

Назіраецца тэндэнцыя да праяўлення нізкага самапрыняцця, сярэдні ўзровень 

самапрывязанасці, сярэдні ўзровень унутранай канфліктнасці і сярэдні 

ўзровень самаабвінавачання. Фізічная агрэсія пераважае на сярэднім узроўні, 

і ў роўнай ступені праяўляецца на нізкім і высокім узроўнях. Вядучым 

з'яўляецца сярэдні ўзровень ускоснай агрэсіі. У мужчын, якія пакутуюць 

алкагольнай залежнасцю, існуе двухбаковы зваротны ўплыў паміж 

паказчыкам самаадносін «Адлюстраванае самаадносіны» з паказчыкамі агрэсіі 

«Ускосная агрэсія», «Крыўда», «Падаглядлівасць». Таксама ўстаноўлена 

двухбаковая станоўчая сувязь паміж паказчыкам агрэсіі Такім чынам, мы 

можам часткова пацвердзіць гіпотэзу аб уплыве самаадносін на ўзровень 

агрэсіі ў мужчын, якія пакутуюць на алкагольную залежнасць.  

Ключавыя словы: САМААДНОСІНЫ, АГРЭСІЯ, УЗРОВЕНЬ 

АГРЭСІІ, ВІДЫ АГРЭСІІ, МУЖЧЫНЫ, ЯКІЯ ПАКУТУЮЦЬ АД 

АЛКАГОЛЬНАЙ ЗАЛЕЖНАСЦІ, МУЖЧЫНЫ, ЯКІЯ НЕ ПАКУТУЮЦЬ АД 

АЛКАГОЛЬНАЙ ЗАЛЕЖНАСЦІ. 

 

The influence of self-attitude on the level of aggression in men with alcohol 

dependence: annotation for the thesis / Anna Vladimirovna Dudinskaya; Faculty of 



Philosophy and Social Sciences, Department of Social Work and Rehabilitology; 

scientific hands S.V. Vorobiev. 

 Object of the study is the self-attitude and the level of aggression of men suffering 

from alcohol addiction. 

       Subject of the study is the influence of self-attitude on the level of aggression 

of men suffering from alcohol dependence, differences in self-attitude and 

aggression in men suffering from alcohol dependence and men not suffering from 

alcohol dependence. 

Purpose of research is to identify the influence of self-attitude on the level 

of aggression of men suffering from alcohol dependence and the differences in self-

attitude and aggression in men suffering from alcohol dependence and men not 

suffering from alcohol dependence. 

The results. The majority of men suffering from alcohol addiction have an 

average level of closeness, a clear predominance of an average level of self-

confidence, self-guidance, a low level of reflected self-attitude, a low level of self-

worth, prevails. There is a tendency to manifest low self-acceptance, an average 

level of self-attachment, an average level of internal conflict and an average level of 

self-blame. 

Physical aggression prevails at the middle level, and is equally manifested at 

low and high levels. The leading one is the average level of indirect aggression. 

In men suffering from alcohol addiction, there is a two-way inverse effect 

between the indicator of self-attitude "Reflected self-attitude" with indicators of 

aggression "Indirect aggression", "Resentment", "Suspicion". There is also a two-

way positive relationship between the indicator of aggression "Guilt" and the 

indicators of self-attitude "Internal conflict" and "Self-blame". Thus, we can 

partially confirm the hypothesis about the influence of self-attitude on the level of 

aggression in men suffering from alcohol addiction. 

Keywords: SELF-ATTITUDE, AGGRESSION, LEVEL OF AGGRESSION, 

TYPES OF AGGRESSION MEN SUFFERING FROM ALCOHOL 

DEPENDENCE, MEN NOT SUFFERING FROM ALCOHOL DEPENDENCE. 
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