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AHHOTALMS

JluniomHast pabota: « B3auMoCBsI3b pOAUTENIHCKOTO OTHOIIEHHS C TPEBOXKHOCTHIO
1 CaMOOIIeHKO# noapocTkoBy UenynéHok Banepus FOpbeBHa; DakynbTeT
dunocodun u conmansHeIX Hayk, Kadenpa counanbHoit paboThl U
peaduIuTalnu;

Hayunbiii pykoBoaurteab. ABUH Anekcangp VBaHOBMY KaHIUAAT
MEJIMIIMHCKUX HAYK, IOLEHT

OO0BbeKT - CTUIIb CEMEMHOTO BOCIIUTAHUS KAK XapaKTEPUCTHKA JETCKO-
POIUTENBCKUX OTHOLLICHUN.

IIpeamer - B3aUMOCBSI3b CTUJISI CEMEHHOTO BOCIIUTAHUS, CAMOOIIEHKH U
TPEBOXKHOCTHU B MOAPOCTKOBOM BO3pacCTe.

Hean uccienoBaHus - U3y4UTh B3aUMOCBA3b POJUTEIBCKUX OTHOLIEHUH C
TPEBOXKHOCTBIO U CAMOOLEHKOM MOJIPOCTKOB.

OcHoBHbIE pe3yabTaThl. [ Mnoresa, BpIIBUracMas B Hadaje UCCIIeI0OBaHuUsA,
NOATBEPINIIACH: CTUIH POJUTEIHCKOTO BOCIIUTAHUS B3aUMOCBSI3aHBI C
CaMOOLIEHKOM U YPOBHEM TPEBOKHOCTH YHAIIUXCS MOJAPOCTKOBOTO BO3pacCTa.

B xone uccnenoBanusi ObUIO BBISIBIEHO, YTO JJISl TIOJIPOCTKOB XapaKTEPHO
ClIeIyIoIIee:

- 1A 40% OIpPOIIEHHBIX XapaKTEPEH CPEIHUM YPOBEHb NPUTA3AHUM, IS
37% - BeICOKUH, 171 23% - HU3KHM;

- 1is1 47% ONpOIIEHHBIX XapaKTePEH CPEIHUN YpOBEHb CAMOOLICHKH, IJIs
30% - BeICOKUMH, 171 23% - HU3KHIM;

- y O6onpmmHeTBa yyanuxcs (49%) BbISBIEH CpEeIHUN YPOBEHb TPEBOTH C
TEHJICHIIMEN K HU3KOMY, Y 22% — Hu3Kul, y 20% — CpeHHil YPOBEHb TPEBOTH C
TEHJICHIIUEN K BBICOKOMY, ¥ 9% — BBICOKHIA.

- CHUTyaTHBHasl TPEBOKHOCTb: 28% - BBICOKMU YpOBEHb, 42% — cpeaHuu
ypoBeHb; 30% — HU3KUN YPOBEHB;

- JIMYHOCTHAsl TPEBOXKHOCTh: 28% — BBICOKMH YpOBEHb; 52% — cpeaHuu
ypoBeHb; 20% - HU3KHM YPOBEHB;

JUiss  poauTenei  XapakTE€pHbl — CIEAYIOIIME CTWJIM  POAUTEIBCKOTO
orHomeHus: 83,3% - BocnuTarenbHas HEyBEpeHHOCTb poautens, 70% -
runepnporekuus, 66,7% - ¢obus yrparbl pebdenka, 43,3% - Upe3MEPHOCTH
TpeboBanuii (o0s3aHHOCTEN), 30% - UTHOPUpPOBAHUE MOTPEOHOCTEH MOAPOCTKA,
30% - npenmnoyTeHre B peOCHKE JETCKUX Ka4eCTB.

JunjoMHass padora BKJIKWYaeT B CBOK CTPYKTYPY Clieaylomue
3JIEeMEHTBhI: BBEJCHHE, B KOTOpPOM O0003HAaYeHa aKTyaJlbHOCTh H3y4yaeMoun
npoOsieMbl, OOBEKT M TpeAMET, IeJb W 3aJauyd HCCIICIOBAHUS, JBE TJIaBbl
(TeOpeTHYECKYI0O M DMIIMPUYECKYIO), 3aKJIFOUEHHUE, CIHUCOK 53 JMTepaTypHBIX
VICTOYHMKA, 5 MPUIIOKECHUH.



Kuaruessle ciosa: POJAMTEJIBCKOE OTHOIIEHUE, CAMOOLEHKA,
TPEBOXHOCTSD, ITOAPOCTKH, CEMbA, LIIKOJIA, COHUYM

AHATALIBIS

JlpImioMHast mpana « '"'Y3aeMacyBs3b OarbKoyckara CTayJIeHHs 3 TPHIBOXKHACIIIO 1
camaalpHkaii najgierkay" Yanynénak Banepois FOp'eyna; dpakynsTaT inacodii i
calbIsUIbHBIX HaBYK, Kadenpa caupisibHai paboThI 1 padiiTalsli;

HaBykoBbl kipayHik: ABiH Ajsikcanip IBaHaBIY KaHIbIIaT MEBIIBIHCKIX HABYK,
TALPHT

AO'eKT-CThUIb CSIMEHMHAra BhIXaBaHHS K XapaKTapbhICThIKA A31Is9a-0aIibKOYCKIX
aJTHOCIH.

[IpangMeT-y3aemacyBs3b CTBUTIO CAMEHHAra BbIXaBaHHs, CaMaalldHKI 1
TPBIBOXKHACII ¥ MaJIETKABBIM Y3pPOCIIE.

MbsTa nacinenaBaHHSA-BBIBYUbILb Y3a€MacyBsI3b 0AllbKOYCKIX aJHOCIH 3
TPBIBOKHACLIIO 1 CaMaalPHKal najJieTKay.

AcHOYHBIA BbIHIKI. ['1110T33a, siKasi BRICOYBaella ¥ MavyaTKy Aaciie/laBaHHs,
nanBepA3iaacs: CThUI OalbKOoycKara BbIXaBaHHsI Y3aeMa3Bsi3aHbl 3 caMaalPHKal 1
Y¥3poyHEM TPBHIBOXKHACIII HABYUDHIIAY IMaJjIeTKaBara y3pocrTy.

VY xoa3e naciemxaBaHHs ObLIO BBIAYJICHA, IITO AJIS MAJIETKAY XapaKkTIpHa
HACTyITHaE:

- 17151 40% anbITaHBIX XapaKTIPHBI CAP3IHI Y3pOBEHB AaMaranusy, ais 37% -
BBICOKI, 115t 23% - Hi3KI;

- 151 47% anbITaHBIX XapaKTIPHBI CAPI/IHI Y3pOBEHBb camaardHKi, st 30% -
BBICOKI, 115t 23% - HI3KI;

- y 6oapacii HaByusHLAY (49%) BISYIIEHBI CSP3/IHI Y3POBEHB TPHIBOTI 3
TOHIDHIIBIAN J1a Hi3Kara, y 22% — Hi3kli, y 20% — capsaHi Y3pOBEHb TPHIBOTI 3
TOHHIIBIAN J1a BhICOKara, y 9% — BBICOKI.

- CITyaTbIyHas TPBHIBOXKHACLB: 28% - BBICOKI ¥3pOBEHb, 42 — - CAPIHI Y3pOBEHB;
30 — - HI3KI ¥3pOBEHB;

- acobacHast TpbIBOKHACIE: 28% — BBICOKI Y¥3pOBEHB; 52% — CAP3/IHI Y3POBEHb;
20% - Hi3KI ¥3pOBEHb;

Jlist 6anbKOy XapaKTIPHBIS HACTYITHBIA CTHUII OarbKoyckara aqHociabl: 83,3% -
BbIXaBayyasi HAYIIYHEHaCIb afiHaro 3 oampkoy, 70% - runepnporexuus, 66,7% -



b 061 cTpatsr m3itn, 43,3% - mpa3mepHacib natpabaBanusy (abassizkay), 30% -
irHapaBaHHe naTpa0ay mannetka, 30% - mepaBary ¥ 311111 J31IS9bIX STKACIISY .

JIpITIoMHas TIpania YKirodae Y cBaro CTPYKTYPY HACTYITHBISI JICMEHTHI:
YBSA3EHHE, Y SIKIM MTa3HayaHas aKTyaJbHacCIlb sIKasi BhIByYaellia npabaemMsl, a0'ekT
1 mpagMeT, MATA 1 337296l JaciIeIaBaHHsl, I3BE KipayHika (TapIThIYHYIO 1
AMIIPBIYHYIO), 3akmousHHe, Cric 53 mitapaTypHbix KpbiHilibl, 5 NpbIKIalaHHY.

KitouaBblsi cOBBI: OallbKOYCKae cTayIeHHe, CaMaaldHKa, TPhIBOXKHACIb,
MaJIeTKI,

Annotation

Diplomarbeit« " Die Beziehung der elterlichen Beziehung mit der Angst und dem
Selbstwertgefiihl von Jugendlichen" von Valery Yuryevna, Fakultit fiir
Philosophie und Sozialwissenschaften, Abteilung fiir soziale Arbeit und
Rehabilitation;

Wissenschaftlicher Leiter: Avin Alexander Ivanovich Kandidat der medizinischen
Wissenschaften, Assistenzprofessor

Das Objekt ist der Stil der Familienerziehung als Merkmal der kinder- und
elterlichen Beziehungen.

Das Thema ist die Beziehung des Stils der familidren Erziehung, des
Selbstwertgefiihls und der Angst in der Adoleszenz.

Das Ziel der Studie ist es, die Beziehung zwischen elterlichen Beziehungen und
der Angst und dem Selbstwertgefiihl von Jugendlichen zu untersuchen.

Die wichtigsten Ergebnisse. Die zu Beginn der Studie vorgestellte Hypothese hat
sich bestitigt: Die Erziehungsstile der Eltern sind mit dem Selbstwertgefiihl und
der Angststufe der jugendlichen Schiiler verbunden.

Wihrend der Studie wurde festgestellt, dass fiir Jugendliche Folgendes
charakteristisch ist:

- fiir 40% der Befragten ist ein durchschnittlicher Anspruch charakteristisch, fiir
37% hoch, fiir 23% niedrig;

- 47% der Befragten zeichnen sich durch ein mittleres Selbstwertgefiihl aus, 30%
durch ein hohes Selbstwertgefiihl, 23% durch ein niedriges Selbstwertgefiihl;

- bei den meisten Schiilern (49%) wurde eine mittlere Alarmstufe mit einer
Tendenz zu niedrig festgestellt, bei 22% eine niedrige Alarmstufe, bei 20% eine
mittlere Alarmstufe mit einer Tendenz zu hoch, bei 9% eine hohe Alarmstufe.



- situationsangst: 28% ist ein hohes Niveau, 42% ist ein mittleres Niveau; 30% ist
ein niedriges Niveau;

- personliche Angst: 28% - hohes Niveau; 52% - mittleres Niveau; 20% - niedriges
Niveau;

Die Eltern sind durch die folgenden Stile der elterlichen Einstellung
gekennzeichnet: 83,3% - padagogische Unsicherheit des Elternteils, 70% -
Hyperprotektion, 66,7% - eine Phobie des Verlustes des Kindes, 43,3% -
tiberméBige Anforderungen (Verantwortlichkeiten), 30% - die Bediirfnisse des
Teenagers zu ignorieren, 30% - die Vorliebe fiir Kindereigenschaften des Kindes.

Die Diplomarbeit umfasst folgende Elemente: eine Einfiihrung, die die Relevanz
des zu untersuchenden Problems, das Objekt und das Thema, den Zweck und die
Ziele der Studie, zwei Kapitel (theoretisch und empirisch), eine Schlussfolgerung,
eine Liste von 53 literarischen Quellen, 5 Anhidnge angibt.

Schliisselworter: ELTERLICHE EINSTELLUNG, SELBSTWERTGEFUHL,
ANGST, JUGENDLICHE, FAMILIE, SCHULE, GESELLSCHAFT
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