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Одним из дискуссионных вопросов, касающихся технологий высшего 

образования, являются принципы отбора форм и методов обучения с уче-

том оcобенностей интеллектуального поведения обучающихся [1]. Акту-

альной задачей сегодня является создание методической основы образо-

вательной среды с учетом когнитивных, поведенческих и установочных 

аспектов обучения, в том числе и в области преподавания иностранных 

языков для юридических целей. 
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Главная задача в области профессионально ориентированной лингво-

дидактики – реализовать практическую направленность языковой подго-

товки [2; 3; 4]. В поиске новых образовательных подходов в сфере препо-

давания английского языка для специальных целей, педагоги стремятся 

найти технологии, позволяющие решить «две важные задачи обучения 

взрослой целевой аудитории: развить навыки общения на иностранном 

языке и обеспечить практикоориентированность процесса обучения» 

[5, с. 32]. 

Вслед за Е. П. Бондаревой с соавторами [5] выделим следующие 

принципы обучения, нацеленного на формирование практических компе-

тенций: 1) принцип приоритетности самостоятельного обучения; 2) прин-

цип совместной деятельности обучающегося с одногруппниками и препо-

давателем при подготовке и в процессе обучения; 3) принцип использова-

ния имеющегося положительного жизненного опыта (основан на актив-

ных методах обучения, стимулирующих творческую работу обучающих-

ся); 4) принцип индивидуального подхода к обучению на основе личност-

ных потребностей; 5) принцип рефлективности (основан на сознательном 

отношении обучающегося к обучению); 6) принцип востребованности ре-

зультатов обучения практической деятельностью обучающегося; 7) прин-

цип актуализации результатов обучения (их скорейшее использование на 

практике); 8) принцип развития обучающегося (обучение должно быть 

направлено на постижение нового в процессе практической деятельности 

человека) [5].  

Не подлежит обсуждению, что выбор будущей карьеры определяется 

желанием человека реализоваться в той сфере, где личные способности и 

предпочтения смогут проявиться, быть использованы и развиты в полной 

мере в процессе обучения в вузе и, что немаловажно, в процессе мотиви-

рованного самообразования. По замыслу концепции компетентностного 

подхода для формирования компетенций необходим опыт самостоятель-

ного решения профессиональных проблем обучающимися. Преуспеет ли 

будущий юрист в приобретении профессиональных навыков и компетен-

ций, предопределяется рядом факторов и, не в последнюю очередь, набо-

ром уже присущих обучающемуся психологических и поведенческих 

особенностей, а также и тем, согласуются ли методы обучения с особен-

ностями типа личности обучающегося.  

В юридической психологи обобщены и сформулированы личностные 

характеристики и качества, которые непосредственно связаны с успешной 

деятельностью юриста. Они включают следующие, но не ограничиваются 

ими: аналитические способности, наблюдательность, чувствительность к 

профессионально важным признакам, повышенная способность к воспри-

ятию, хорошая память и внимание к деталям, способность к концептуа-
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лизации, умение обращаться с динамичной и изменчивой информаци-

ей, прогностические способности, способность к ролевому характеру 

общения и т. д. [6] 

В психологии существует утверждение, что познавательные осо-

бенности человека проявляются в индивидуальных когнитивных сти-

лях, которые являются высокоорганизованными механизмами, регули-

рующими интеллектуальное поведение в целом и обучающее поведе-

ние как его составную часть [7; 8]. В современной науке можно найти 

дифференциацию около двух десятков различных когнитивных сти-

лей. Как предположила М. А. Холодная, наиболее информативными 

данными для образовательных целей являются сведения о стилях ко-

дирования информации и стилях обработки информации [8]. 

Стиль кодирования информации – это способ обмена информацией 

индивида с внешней реальностью. Существует четыре модальности 

этого обмена: в форме знаков (вербальный стиль); в форме визуальных 

образов (визуальный стиль); в форме действий (кинестетический 

стиль); в форме сенсорно-эмоциональных впечатлений (сенсорно-

эмоциональный стиль). Стили обработки информации  – это индивиду-

альные способы обработки информации об окружающей среде (ее ана-

лиз, структурирование, категоризация, прогнозирование и т.  д.). По 

сути, стили обеих категорий отражают интеллектуальное поведение 

обучающихся, связанное с их вовлеченностью в процесс обучения. 

Среди некоторых ученых существует мнение, что способность рабочей 

памяти и когнитивные стили являются взаимосвязанными явлениями, 

и если условия обучения плохо адаптированы к когнитивным характе-

ристикам обучающихся, это может быть условием, мешающим обуча-

ющимся использовать свои способности к обучению в полной мере 

[7].  

В одном из наших исследований [9], посвященном изучению 

взаимосвязи между когнитивными стилями и предпочтениями 

студентов-юристов в обучении, экспериментальным путем были 

получены количественные данные, указывающие на наиболее 

вероятный сенсорный путь, соединяющий личностные характеристики 

студентов-юристов и их когнитивные процессы, что позволило нам 

разработать рекомендации о наиболее подходящих для данной 

категории обучающихся методах обучения и образовательных 

средствах.  

В данной статье мы уделим внимание двум методам, LAWSelfie и 

кейс-стади, которые вошли в наш перечень образовательных средств, 

рекомендованных для студентов-юристов и которые, на наш взгляд, 

можно использовать в курсе английского языка для юридических 



132 

целей как с обучающимися, которые начинают изучать английский 

язык, так и с теми, кто достиг более продвинутого уровня. 

Метод LAWSelfie 

Данный метод был адаптирован нами для целей изучения 

английского языка в сфере юриспруденции на основе методики 

‘ECONSelfie, разработанной Al-Bahrani et al [10]. 

Метод основывается на способности обучающихся создавать свои 

собственные визуальные репрезентативные образы для иллюстрации 

повествования о правовом понятии, законе или юридической 

проблеме. Обучающиеся должны сделать свою фотографию (селфи), 

которая будет каким-то образом связана с юридической тематикой, 

изучаемой на занятиях, или с ситуацией из их жизни. Они также 

должны написать небольшое сочинение-пояснение и зачитать его или 

пересказать в классе. Молодые обучающиеся выполняют такое 

задание с большим удовольствием и интересом: оно простое, 

поучительное и легко реализуемое. 

С педагогической точки зрения этот метод отвечает потребностям 

студентов в использовании технических средств в качестве 

обучающих средств, помогает пониманию материала и повышает 

учебную мотивацию и вовлеченность на начальных курсах. Метод 

может быть изменен в соответствии со стилем преподавания, режимом 

обучения (очный, онлайн, гибридный) и целями обучения любого 

курса.  

Метод кейс-стади  

Обучение методом кейс-стади – это форма дискуссионного обуче-

ния, которая предусматривает работу обучающихся с проблемной си-

туацией, реальной или вымышленной. Они готовят анализ кейса инди-

видуально или в группах, а затем коллективно стремятся посредством 

обсуждения на занятии найти решение проблемы. Как поясняет Iahad 

et al [11], в отличие от примеров, используемых в лекциях, учебниках 

или научных статьях, используемых для дискуссий, кейсы содержат 

факты и описание, но не анализ. Хотя многие примеры взяты из реаль-

ных событий, в которых были приняты решения, кейсы не описывают 

само решение, оставляя студентам задачу определить, каким будет 

правильный курс действий.  

Очевидно, что данный метод четко согласуется с задачами юриди-

ческого образование и как нельзя лучше охватывает весь спектр навы-

ков и умений, необходимых юристу и присущих ему по психологиче-

скому и поведенческому типу личности. Здесь мы найдем почву для 

развития аналитических способностей, наблюдательности, памяти, 
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внимания к деталям; умения обращаться с информацией; прогностиче-

ских способностей и т. д. 

Развитие компетенции профессионального общения на иностран-

ном языке с применением метода кейс-стади может быть осуществимо 

только когда определенная и немалая доля внимания уделяется линг-

вистической стороне кейса. Излишне обсуждать, что академическое 

чтение играет ключевую роль в процессе приобретения знаний, поэто-

му любых обучающихся можно рассматривать в широком смысле как 

читателей. Обучающиеся в сфере юриспруденции являются читателя-

ми в буквальном смысле: изучение права происходит через знакомство 

с множеством юридических текстов.  

Кейсы – это своего рода рассказы о проблемной ситуации. При ра-

боте с кейсом первым шагом обучающегося будет чтение рассказа 

кейса на английском языке. Хотя и высказывается мнение о допусти-

мости использования электронных материалов [12], по нашему мне-

нию, желательно предоставить обучающимся печатный формат текста 

кейса. Несмотря на то, что мультимедийные возможности позволяют 

читателям выполнять различные операции одновременно –

 просматривать, копировать, прокручивать текст на экране и создавать 

свой собственный стиль обработки электронного текста, эффект от та-

кого серфинга нельзя однозначно признать положительным. Доказано, 

что появление электронного текста привело к изменениям в технике 

чтения: при чтении с экрана трансформируется процесс восприятия, 

понимания и интерпретации. В исследовании влияния электронного 

формата текста на понимание прочитанного Delgado et al приводят эм-

пирические доказательства ряда существенных эффектов, вызванных 

«экранной зависимостью». В частности, авторы обнаружили, что, ко-

гда студенты имели дело с определенным типом текстов  –

информационными текстами – недостаток чтения с экрана был значи-

тельным. Авторы полагают, что негативный эффект вызван более 

сложным процессом обработки, необходимым для понимания инфор-

мационных текстов. Другой результат их исследования связан с необ-

ходимостью прокрутки текста во время чтения. А именно, сообщается, 

что прокрутка может добавить когнитивную нагрузку к задаче чтения, 

затрудняя пространственную ориентацию в тексте, в отличие от обу-

чения по печатному тексту [13]. 

В отличие от ситуации, когда метод кейс-стади применяется для 

обучения основным юридическим дисциплинам и проблемная ситуа-

ция максимально приближена к реальности, в курсе английского языка 

можно использовать адаптированный кейс. В таком кейсе материал 

подбирается преподавателем в зависимости и педагогических целей, 
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акценты могут быть расставлены на лингводидактических и воспита-

тельных задачах, а работа с таким кейсом требует относительно не-

большой институциональной подготовки обучающихся.  

Рекомендации по разработке материала кейса включают следую-

щие: 

- рассказ о ситуации должен развиваться по канонам классического 

повествования: иметь экспозицию, завязку, развязку; 

- рассказ может быть дополнен числовыми данными, диаграммами, 

графиками, картами или другими иллюстрациями, что создаст у обу-

чающихся ощущение практической значимости проблемной ситуации; 

- проблема должна быть понятной и, обязательно, связанной с бу-

дущей профессиональной деятельностью обучающихся; 

- тематика кейса не должна опережать основную программу обуче-

ния; 

- иностранная юридическая терминология и профессиональная 

лексика должны быть актуальными и совпадать с изучаемой темой. 

- уровень трудности языкового материала должен соответствовать 

уровню языковой подготовка обучающихся. 

На основании всего изложенного выше можно сделать следующие 

заключительные выводы о психологических и когнитивных аспектах 

обучения английскому языку в сфере юриспруденции.  

В обсуждении вопроса о методах и образовательных средствах,  ко-

торые будут отвечать психолого-педагогическим целям профессио-

нального образования, психологи дают однозначный ответ: чтобы си-

стема обучения была эффективной, она не должна игнорировать чело-

веческую когнитивную систему. Предпочтения студентов-юристов в 

обучении предопределены и сформированы определенным набором 

когнитивных особенностей и личностных характеристик, специфич-

ных для личности будущего юриста. Включение тех или иных методов 

лингводидактики должно основываться на необходимости сближения 

специфики обучения юриспруденции и особенностей языкового обу-

чения с учетом потребностей обучающихся.  

Методы, представленные к обсуждению в данной статье, отвечают 

указанным критериям, а также и принципам компетентностного под-

хода образования, где познание напрямую связывается с действием.  

Современные обучающиеся, воспитанные в культуре вовлеченности, 

самовыражения и онлайн-взаимодействия с использованием техноло-

гических устройств, могут использовать концепцию селфи как учеб-

ный инструмент, позволяющий продемонстрировать свое понимание 

права и навыки коммуникации на иностранном языке. Метод кейс-

стади вполне согласуется с задачами юридического образование и 
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обеспечивает тренинг всего спектра навыков и умений, необходимых 

юристу, в том числе и навыков профессионального общения на ино-

странном языке. 

Гибкость представленных методов позволяет преподавателю ре-

шить проблему неоднородных групп и успешно работать как с обуча-

ющимися, которые находятся на начальном этапе изучения английско-

го языка, так и с теми, кто достиг более продвинутого уровня.  
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