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Целью данного исследования было установить, влияют ли короткие ви-
део на упрочнение клипового мышления у молодой аудитории. Приведенные 
выводы базируются на изучении научной литературы по клиповому мышле-
нию и анализе итогов исследовательского центра «RuGenerations». 
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The purpose of this study was to establish whether short videos have an impact 
on the strengthening of clip thinking in young audiences. These conclusions are 
based on the study of scientific literature on clip thinking and analysis of the results 
of the research center «RuGenerations».
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Простота входа в цифровое пространство породила обилие мульти-
медийных форматов и производимого контента информационно-познава-
тельного и развлекательного характера. За внимание пользователей соци-
альных сетей приходится сражаться. Причем не важно, в чьем аккаунте 
идет гонка за охватами – СМИ, магазина, узкого специалиста, к приме-
ру, психолога или блогера. Оружием борьбы становятся мультимедийные 
форматы, в которых наблюдается тенденция к упрощению и сокращению.



107

Набравшие популярность в 2022 г. короткие видео заимели имидж бес-
платного и действенного способа продвижения. Исследователи отмечают, 
что «короткие новостные ролики в социальных медиа выступают эф-
фективным инструментом вовлечения аудитории» [1, с. 53]. Instagram 
Reels, YouTube Shorts, Клипы ВКонтакте – все они используются как для 
создания исключительно развлекательных видео, так и нацеленных на про-
движение автора профиля и в конечном результате по грамотно выстроен-
ной воронке на продажу конкретного товара или услуги. Мы видим, что в 
коротких видео работает развлекательный и маркетинговый подход. Разра-
ботаны схемы создания коротких видео и требования по их наполнению [2]. 
Какие видео будут в ленте пользователя, зависит от того, на какой контент 
он реагирует. Например, если в Instagram реагировать хотя бы лайками на 
видео Reels с животными и экспертные видео психологов, то в ленте будет 
появляться все больше подобного рода контента и все меньше информации 
иного направления. А какие-то видео, если на них никак не реагировать, 
и вовсе не будут показаны пользователю, например, кулинарные рецепты. 
Стоит помнить, что вовлекаясь в определенный контент, пользователь фор-
мирует вокруг себя в данной соцсети информационный пузырь.

Второй особенностью коротких видео является поддержание клипово-
го мышления, особенно у молодой аудитории. Довольно часто данная ха-
рактеристика воспринимается в отрицательном ключе. Под клиповостью 
мышления понимается «определенный способ освоения информации: 
легкость и объем доступа к информации создает иллюзию, как будто бы 
практически любую, даже сложную задачу можно выполнить с миниму-
мом энергетических вложений» [3, с. 154]. Термин «клиповое мышление» 
был введен Э. Тоффлером в 1980 году и получил распространение в 1990-х 
годах [4]. При клиповом мышлении из-за частого потребления коротких 
форматов и постоянной смены картинки теряется способность анализиро-
вать объемные произведения, устанавливать причинно-следственные свя-
зи, преобладает кратковременная память, быстрая утомляемость, низкая 
самоорганизация [4]. Однако не все так однозначно.

Ученые отмечают и положительные стороны клипового мышления: 
сохранность мозга от избыточной информационной нагрузки, развитие 
многозадачности, ускорение реакции [4].

Итоги исследования, проведенного исследовательским центром 
«RuGenerations» летом 2021 года в формате групповых онлайн-интервью 
с молодыми людьми и девушками пограничного поколения YZ (1999–
2005 г. р.) из России и Казахстана свидетельствуют о том, что длительность 
видео, которые смотрит молодежь «совсем не маленькая – от 20–30 минут 
за серию сериала до 5–7 часов стрима» [5]. Опрошенные также отмечали, 
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что им важно содержание, если подкаст длится 3 часа, но он интересен, 
то его досмотрят до конца. Интересен и тот факт, что представители эхо-
поколения миллениалов и зумеров совмещают прием пищи с просмотром 
видео, особенно за завтраком. К тому же постоянное потребление коротко-
го разрозненного контента говорит о развитии навыка быстрой обработки 
информации, что может быть полезно в такой сфере, как менеджмент или 
предпринимательство, где необходимо уметь быстро реагировать и при-
нимать решения.

Таким образом, клиповое мышление молодой аудитории стоит воспри-
нимать не сугубо в отрицательном ключе. Клиповость восприятия инфор-
мации влечет за собой как отрицательные, так и положительные характе-
ристики. Короткий формат видео и текста не единственно приемлемый 
у современной аудитории, основным критерием досмотренности видео 
остается качество контента: если тема интересна и близка медиапотреби-
телю, то он дочитает лонгрид и досмотрит даже многочасовое видео до 
конца.
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