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В соответствии с ч. 1 ст. 92 УК Беларуси «лицо, заболевшее после 

вынесения приговора психическим расстройством (заболеванием), 
лишающим его возможности сознавать фактический характер и значение 
своих действий или руководить ими, освобождается судом от отбывания 
наказания. Такому лицу суд может назначить принудительную меру 
безопасности и лечения». Законодательная формулировка позволяет 
утверждать, что для освобождения от наказания в случае психического 
расстройства необходимо одновременное наличие двух критериев: 
медицинского и юридического. Медицинский критерий выражается в 
самом наступлении психического расстройства. Юридический 
раскрывается посредством указания на то, каким образом возникновение 
заболевания отражается на сознании и поведении осужденного. 

Один из признаков медицинского критерия – время наступления 
психического расстройства. Это период после вынесения приговора, то 
есть когда заболевание наступило в процессе отбывания наказания либо 
когда оно наступило после вынесения приговора, но до обращения 
приговора к исполнению. Позиция законодателя видится правильной, 
поскольку исполнение наказания в отношении психически нездоровых лиц 
нецелесообразно, так как они не в состоянии воспринимать 
принудительный характер и воспитательное воздействие применяемых к 
ним мер государственного принуждения [1]. 

В части 1 ст. 81 УК России закреплено положение о том, что «лицо, у 
которого после совершения преступления наступило психическое 
расстройство, лишающее его возможности осознавать фактический 
характер и общественную опасность своих действий (бездействия) либо 
руководить ими, освобождается от наказания, а лицо, отбывающее 
наказание, освобождается от дальнейшего его отбывания». Аналогичная 
позиция закреплена в ч. 1 ст. 73 УК Казахстана. Законодатели указанных 
стран рассматривают в качестве освобождения от наказания случаи, когда 
лицо заболело после совершения преступления, но до вынесения 
приговора. 

Важным признаком медицинского критерия освобождения от наказания 
является характеристика самого заболевания. Законодатель не закрепляет в 
ст. 92 УК Беларуси характер психического заболевания, как это сделано, 
например, в ст. 28 «Невменяемость» [1]. Однако исчерпывающий перечень 
психических расстройств (заболеваний), при наличии которых лицо может 
быть освобождено от отбывания наказания, содержится в Приложении к 



постановлению Министерства внутренних дел Республики Беларусь и 
Министерства здравоохранения Республики Беларусь от 16 февраля 2011 г. 
№ 54/15 (далее – Постановление).  

Обоснованной выглядит необходимость закрепления перечня 
заболеваний лишь в Постановлении, без отражения его в УК Беларуси, 
поскольку очевидно, что перечень со временем может претерпевать 
изменения с учетом прогрессивных исследований в медицине.  

Дискуссионным является вопрос о том, должен ли быть существующий 
перечень исчерпывающим. Сторонники полного перечня оправдывают его 
тем, что он дает врачам конкретные ориентиры, без которых их 
заключения могут стать произвольными. Вторая точка зрения указывает на 
необходимость учета разнообразия психических расстройств, в силу 
которого невозможно охватить все возможные формы заболеваний, 
препятствующих отбыванию наказания [2]. Пожалуй, последняя 
обозначенная позиция выглядит более гуманной. 

Таким образом, стоит обратить внимание на возможность 
корректировки обозначенных недостатков законодательного 
регулирования медицинского критерия освобождения от наказания в 
случае психического расстройства.  
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