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КИТАЙСКО-АМЕРИКАНСКИЕ ОТНОШЕНИЯ 
В ПОЛИТИЧЕСКОЙ СФЕРЕ В 1969—1993 гг.

 Ли Мэн

В статье рассматриваются китайско-американские политические отношения в 1969—
1993 гг. В 1969 г. КНР приняла решение об улучшении китайско-американских отношений, 
которое стало началом политического сотрудничества между двумя странами во время 
«холодной войны». В 1993 г. правительства Китая и США достигли консенсуса по развитию 
стабильных политических отношений, что стало первым значительным прорывом в дву-
сторонних отношениях после окончания «холодной войны». Ввиду этого выбранные хроно-
логические рамки имеют особое значение для исследования истории китайско-американских 
политических отношений. Анализируются обмены визитами и подписанные соглашения, ука-
зываются факторы, влияющие на двусторонние политические отношения. Автор приходит 
к выводу о том, что процесс развития китайско-американских политических отношений в 
1969—1993 гг. был достаточно сложным, однако имел положительные тенденции. Взаимодей-
ствие между Китаем и США в политической сфере непрерывно расширялось, также повышал-
ся уровень дипломатического сотрудничества. С 1972 по 1982 г. три совместных коммюнике, 
подписанные Китаем и США, стали руководящими документами по развитию двусторонних 
отношений. Обе стороны постепенно достигли консенсуса по тайваньскому вопросу.
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«Sino-American Political Relations in 1969—1993» (Li Meng)

This article studies Sino-American political relations from 1969 to 1993. In 1969, the PRC made a 
decision to improve Sino-American relations, which marked the beginning of political cooperation 
between the two countries during the Cold War. In 1993, the Chinese and US governments reached to 
a consensus to develop a stable political relationship, marking the fi rst signifi cant breakthrough in the 
bilateral relations since the end of the Cold War. In light of this, the chosen chronological framework is 
of particular importance for the study of the history of Sino-American political relations. Exchanged 
visits between the two countries leaders and signed agreements were analysed, as well as factors 
infl uencing bilateral political relations are indicated. As a result of the study, the author comes to the 
conclusion that the process of development of Sino-American political relations in 1969—1993 was 
quite complex and tortuous, but had positive aspects. The political interaction between China and the 
U.S. continued to expand, and the level of diplomatic cooperation has also increased. From 1972 to 
1982, three joint communiqués signed by China and the U.S. became the guiding documents for the 
development of bilateral relations. Both sides gradually reached consensus on the Taiwan issue.
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Отношения между Китаем и США в 1960—
1990-е гг. оказывали глубокое влияние 

на внутреннюю политику двух стран и в зна-
чительной степени определяли мировую по-
литическую обстановку. В годы «холодной 
войны» противодействие стратегической экс-
пансии СССР было основной движущей силой 
развития двусторонних отношений. Хроноло-
гические рамки данного исследования объяс-
няются следующим образом. В 1969 г. Р. Ник-
сон после вступления в должность президента 
США способствовал оттепели в китайско-аме-
риканских отношениях, что не только корен-

ным образом изменило баланс сил в «страте-
гическом треугольнике» (США, Китай и СССР) 
в годы «холодной войны», но и заложило по-
литический фундамент для установления ди-
пломатических отношений между США и Ки-
таем. На этапе окончания «холодной войны» 
в США возникла «теория китайской угрозы». 
Однако Китай гибко скорректировал свою 
внешнюю политику и в значительной степени 
поддержал развитие китайско-американских 
политических отношений, вследствие чего 
страны смогли противостоять изменениям в 
международной обстановке и отношения меж-
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ду Китаем и США снова нормализовались. На 
неофициальном саммите Азиатско-Тихоокеан-
ского экономического сотрудничества (АТЭС), 
состоявшемся в Сиэтле в 1993 г., лидеры Китая 
и США впервые после «холодной войны» до-
стигли консенсуса в содействии стабильному 
и здоровому развитию двусторонних отноше-
ний. Таким образом, изучение опыта эволю-
ции отношений КНР и США от конфронтации 
к позитивному взаимодействию может иметь 
практическое значение.

Цель статьи — дать характеристику китай-
ско-американским политическим отношени-
ям в 1969—1993 гг.

Исследователи отношений между КНР и 
США в XX в. достигли качественных резуль-
татов. Среди китайских научных исследова-
ний необходимо выделить работу ученого Гун 
Ли, в которой анализируются китайско-аме-
риканские отношения в период Дэн Сяопина 
[5]. Китайский ученый Ян Чжичжэнь провел 
макроисследование китайско-американских 
отношений с точки зрения политики реформ 
и открытости [26]. В работе Чжан Хунчжи из-
учается влияние распада СССР на китайско-
американские отношения [21].

Американский политолог М. Оксенберг ис-
следовал китайско-американские отношения в 
1972—1982 гг. с точки зрения США [32], аме-
риканский политолог Г. Гардинг — отноше-
ния между КНР и США во время «холодной 
войны» [29]. Г. Киссинджер записывал свои бе-
седы с китайскими лидерами [13; 31]. Д. Гэддис 
дал всесторонний критический анализ страте-
гии сдерживания США во время «холодной 
войны» [28].

Среди российских ученых следует выделить 
работу А. В. Дегтярёва, в которой анализиру-
ется подготовка визита Р. Никсона в Китай в 
феврале 1972 г. [9]. Ученый РАН А. С. Давыдов 
выявил характер изменений во взаимоотноше-
ниях Китая, США и СССР, а также повлиявшие 
на них факторы и степень их воздействия на 
процесс распада мировой биполярной систе-
мы [6]. Н. Н. Котляров проанализировал уси-
лия Китая по преодолению западных санкций 
в 1980—1990-х гг. [16]. Белорусский ученый 
А. П. Косов рассмотрел правительственную 
политику Р. Никсона и Дж. Буша-ст. в отноше-
нии Китая [14; 15].

Политические отношения являются основ-
ным фактором, который способствует либо 
препятствует развитию двусторонних отноше-
ний, определяет их основной принцип и тип, а 
также направляет их эволюцию между страна-
ми [3, с. 116]. 

16 ноября 2021 г. во время видеоконферен-
ции председатель КНР Си Цзиньпин и прези-
дент США Дж. Байден обменялись взглядами 
на мировые проблемы. Си Цзиньпин отме-
тил, что за последние 50 лет одним из самых 
важных событий в международных отноше-
ниях стало восстановление и развитие китай-

ско-американских отношений, что принесло 
пользу не только двум странам, но и всему 
миру [17]. Ввиду этого изучение исторического 
опыта развития китайско-американских по-
литических отношений способствует укрепле-
нию взаимного доверия между Китаем и США, 
расширению сотрудничества, урегулированию 
разногласий, а также созданию новой модели 
отношений между крупными государствами. 

Развитие китайско-американских отноше-
ний с 1969 по 1993 г. можно разделить на два 
периода по форме политического взаимодей-
ствия.

Период политического сотрудниче-
ства (1969—1988 гг.). Данный период, в 
свою очередь, можно условно разделить на не-
сколько этапов. Этап медленного сближения 
(1969—1981 гг.), когда в январе 1969 г. Р. Ник-
сон, избранный президентом США, в своей 
инаугурационной речи заявил: «Мы стремим-
ся к открытому миру — открытому для идей, 
открытому для обмена товарами и рабочими 
ресурсами — миру, в котором ни один народ, 
большой или маленький, не будет жить в изо-
ляции друг от друга» [30]. Впоследствии пра-
вительство США выступило с посланиями, на-
правленными на смягчение отношений между 
КНР и США. В июле 1969 г. администрация 
Р. Никсона отменила ограничения на поездки 
в КНР шести категориям американских граж-
дан (членам Конгресса, журналистам, учите-
лям, студентам и аспирантам по программам 
обмена, ученым, врачам, представителям 
Красного Креста) [15, с. 350].

8 августа 1969 г. государственный секретарь 
США У. Роджерс заявил в Австралии, что США 
признают значительную роль коммунисти-
ческого Китая в Азиатско-Тихоокеанском ре-
гионе, а также «откроют каналы связи», если 
руководство Китая откажется от «интроспек-
тивного мировоззрения» [31, p. 723].

В конце 1960-х — начале 1970-х гг. ки-
тайский лидер Мао Цзэдун, придерживаясь 
однолинейной дипломатической стратегии, 
обратил особое внимание на сигналы амери-
канского правительства об улучшении китай-
ско-американских отношений и скорректиро-
вал политику в отношении США. 20 января 
и 20 февраля 1970 г. в Варшаве были прове-
дены 135-е и 136-е переговоры представите-
лей на уровне послов между Китаем и США 
[18, с. 464]. 

С октября 1970 г. по май 1971 г. КНР и США 
неоднократно обменивались мнениями через 
лидеров Пакистана и Румынии, договори-
лись о секретном визите помощника прези-
дента США по вопросам национальной без-
опасности Г. Киссинджера в Пекин [18, с. 676]. 
10—17 апреля 1971 г. состоялся визит амери-
канской делегации игроков в настольный тен-
нис в Китай. После образования КНР в 1949 г. 
Вашингтон занимал враждебную позицию по 
отношению к Пекину и проводил политику 

Ли Мэн. Китайско-американские отношения в политической сфере в 1969—1993 гг.
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сдерживания, поэтому данный визит «открыл 
дверь» для налаживания китайско-американ-
ских отношений [19]. 

В январе 1972 г. в Пекин был направлен заме-
ститель советника президента США по нацио-
нальной безопасности А. М. Хэйг для заклю-
чительных переговоров относительно визита 
президента Р. Никсона [9, с. 76]. В феврале 
1972 г. президент США совершил официаль-
ный визит в КНР. 28 февраля было опублико-
вано Китайско-американское совместное ком-
мюнике, в котором две стороны согласились, 
что, несмотря на различия социальных систем 
и внешней политики США и Китая, обе страны 
должны придерживаться принципов взаимно-
го уважения территориальной целостности и 
суверенитета, ненападения, невмешательства 
во внутренние дела, равенства, взаимной вы-
годы и мирного сосуществования в отношени-
ях между двумя странами [24].

В мае 1973 г. Китай и США договорились 
об установлении дипломатических связей на 
уровне послов по особым поручениям. Отме-
тим, что еще 2 декабря 1954 г. США и Тайвань 
подписали договор о взаимной обороне, что 
официально подтверждало существование со-
юза взаимопомощи между США и Тайванем и 
являлось серьезным вмешательством во вну-
тренние дела Китая. В декабре 1975 г. состо-
ялся визит президента США Дж. Форда в Ки-
тай: в ходе переговоров с китайским лидером 
Дэн Сяопином американская сторона заявила, 
что США согласны следовать трем принципам 
установления дипломатических отношений 
с КНР: отмена договора о взаимной обороне, 
вывод американских войск с Тайваня, раз-
рыв дипломатических отношений с Тайванем 
[27, p. 896].

В августе 1977 г. государственный секретарь 
США С. Вэнс посетил Китай. Хотя переговоры 
не привели к соглашению по тайваньскому во-
просу, обе стороны ознакомились с «красной 
линией» в области политики двух стран, в част-
ности позиция Дэн Сяопина по установлению 
дипломатических отношений между Китаем и 
США в определенной степени развеяла нереа-
листичные иллюзии о том, что правительство 
США ожидало от Китая больших уступок в тай-
ваньском вопросе [5, с. 9].

В мае 1978 г. советник по национальной 
безопасности З. Бжезинский посетил Китай. 
Главным в ходе данного визита, как отметила 
мировая пресса, была констатация «взаимного 
американо-китайского интереса» в противо-
стоянии Советскому Союзу на мировой арене. 
[6, с. 146]. 5 июля 1978 г. в Пекине официаль-
но состоялись секретные переговоры об уста-
новлении дипломатических отношений между 
Китаем и США [26, с. 234]. 16 декабря 1978 г. 
КНР и США опубликовали Совместное коммю-
нике об установлении дипломатических отно-
шений и объявили, что 1 января 1979 г. будут 
установлены двусторонние дипломатические 

отношения на уровне послов. В этом докумен-
те Соединенные Штаты Америки и Китайская 
Народная Республика подтвердили принци-
пы, согласованные обеими сторонами в Ки-
тайско-американском совместном коммюнике 
[25]. 

В январе 1979 г. визит в США Дэн Сяопина 
стал новым шагом в китайско-американских 
отношениях. Несмотря на установление ди-
пломатических отношений, США не отказа-
лись от своих интересов на Тайване: 10 апреля 
1979 г. в одностороннем порядке был принят 
Закон об отношениях с Тайванем, против ко-
торого решительно выступило китайское пра-
вительство [26, с. 430].

На этапе комплексного развития (1982—
1988 гг.) совместно опубликованное прави-
тельствами Китая и США в 1982 г. Коммюни-
ке 17 августа завершило кризис в отношениях 
между Китаем и США по вопросу продажи ору-
жия Тайваню. В коммюнике указывалось, что 
взаимное уважение суверенитета и территори-
альной целостности, невмешательство во вну-
тренние дела являются руководящими прин-
ципами развития китайско-американских 
отношений [1]. 

В сентябре 1982 г. на XII съезде Комму-
нистической партии Китая была определена 
самостоятельная и независимая внешняя по-
литика как международная стратегия в новой 
эпохе реформ, открытости и социалистической 
модернизации. Правительством подчеркива-
лось, что КНР стремится развивать китайско-
американские отношения на основе строгого 
соблюдения принципов, изложенных в трех 
совместных коммюнике [7, с. 145]. С 1983 г. ки-
тайско-американские политические отноше-
ния вступили в период стабильного развития. 
С 26 апреля по 1 мая 1984 г. президент США 
Р. Рейган находился в Китае с государствен-
ным визитом, в ходе которого проводились 
встречи с Дэн Сяопином, Ли Сяньнянем и дру-
гими руководителями КНР [4]. В июле 1985 г. 
председатель КНР Ли Сяньнянь совершил го-
сударственный визит в США. Это был первый 
визит главы Китая в США. В октябре 1985 г. 
вице-президент США Дж. Буш-ст. посетил Ки-
тай и отметил, что стремительное развитие 
модернизации в КНР создало благоприятные 
условия и среду для американских инвестиций 
[8, с. 164].

В 1987 г. госсекретарь США Дж. Шульц по-
сетил Китай и заявил, что с учетом важности 
поддержания стабильности в Азиатско-Тихо-
океанском регионе и мира во всем мире США 
придали большое значение развитию отноше-
ний с Китаем [8, с. 233]. В декабре 1988 г. лиде-
ры КНР и США обменялись поздравительны-
ми телеграммами по случаю 10-й годовщины 
установления дипломатических отношений 
между двумя странами и выразили надежду 
на долгосрочное и стабильное развитие китай-
ско-американских отношений [26, с. 447].
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В период 1969–1988 гг. общие разногласия 
с СССР и стабилизация внутриполитической 
ситуации в Китае способствовали сближению 
КНР и США.

Во-первых, совместное сдерживание рас-
ширения гегемонии СССР являлось основ-
ным фактором, способствующим улучшению 
китайско-американских политических от-
ношений. С американской стороны активное 
продвижение Р. Никсоном китайско-амери-
канских отношений в 1972 г. было на самом 
деле попыткой добавить рычаги влияния в 
американо-советских отношениях и укрепить 
позицию США как крупного государства в «хо-
лодной войне». В конце 1960-х гг. затянувшая-
ся война во Вьетнаме привела к серьезному по-
литическому, экономическому и социальному 
кризису в США. В период Никсона — Форда во-
енный потенциал США был значительно мень-
ше, чем у Советского Союза в послевоенный 
период [28, p. 318]. В 1979 г. Советский Союз 
использовал свое влияние в Афганистане и 
контроль над некоторыми ключевыми ведом-
ствами и силами, чтобы под видом «военной 
помощи» ввести войска в эту страну.

Во-вторых, изменения внутренней ситуа-
ции в Китае стимулировали развитие китай-
ско-американских политических отношений. 
После окончания «культурной революции» в 
1976 г. внутриполитическая обстановка в Ки-
тае постепенно стабилизировалась. В 1978 г. 
в Пекине состоялся 3-й пленум ЦК КПК 
11-го созыва, на котором было принято реше-
ние сместить акцент работы партии на социа-
листическую модернизацию и выдвинуты за-
дачи политики реформ и открытости. В 1978 г. 
Дэн Сяопин на встрече с делегацией Федера-
тивной Республики Германии заявил: «Для 
реализации политики четырех модернизаций 
мы должны добросовестно изучать передовые 
технологии и научные достижения всех стран, 
чтобы воспользоваться ими во благо Китая» 
[10, с. 133].

Ключевой проблемой в китайско-амери-
канских политических отношениях считается 
вопрос о независимости Тайваня. КНР отстаи-
вает принцип «одного Китая». Два раунда пе-
реговоров на уровне послов в 1970 г. положили 
конец 15-летнему разногласию между КНР и 
США по тайваньскому вопросу: правительство 
США впервые заявило, что не будет препят-
ствовать китайцам решать тайваньский вопрос 
путем мирного диалога; правительство КНР, в 
свою очередь, опровергло мнение, что установ-
ление дипломатических отношений зависит 
от решения тайваньского вопроса [32, p. 177]. 
В Совместном китайско-американском ком-
мюнике 1972 г. США заявили, что все китайцы 
по обе стороны Тайваньского пролива призна-
ют, что существует только один Китай, Тайвань 
является частью Китая и США не оспаривают 
эту позицию [15]. В Совместном коммюнике 
об установлении дипломатических отноше-

ний между КНР и США Соединенные Штаты 
признали, что правительство Китайской На-
родной Республики является единственным 
законным правительством Китая [25].

В Коммюнике 17 августа правительство 
США придавало большое значение отноше-
ниям с Китаем и вновь заявляло, что США не 
намерены посягать на суверенитет и террито-
риальную целостность Китая, вмешиваться в 
его внутренние дела или проводить политику 
«два Китая» или «один Китай, один Тайвань». 
Правительство США приняло на себя следую-
щие обязательства: 1) продаваемое им оружие 
Тайваню как по качеству, так и по количеству 
не будет превосходить уровень оружия, предо-
ставленного в последние годы после установ-
ления дипломатических отношений между 
КНР и США; 2) американское правительство 
готово постепенно уменьшить объем продажи 
оружия Тайваню; 3) окончательное разреше-
ние данного вопроса состоится через опреде-
ленный отрезок времени [1].

В 1969—1988 гг. общие потребности Китая 
и США в области стратегии безопасности пре-
взошли идеологические разногласия. Уста-
новление дипломатических отношений между 
Китаем и Соединенными Штатами изменило 
международный порядок, что имело большое 
значение для мира и стабильности в Азиатско-
Тихоокеанском регионе, а также способствова-
ло обмену и развитию двух стран в сферах эко-
номики, торговли, науки и техники, культуры 
и т. д.

Период политических конфликтов 
(1989—1993 гг.). С апреля по июнь 1989 г. в 
Пекине и других китайских городах возник-
ли политические волнения. США под пред-
логом защиты демократии и прав человека 
предприняли попытку вмешательства во вну-
тренние дела Китая, что привело к самому 
серьезному кризису с момента установления 
китайско-американских дипломатических от-
ношений. 

На пресс-конференции 5 июня 1989 г. пре-
зидент США Дж. Буш-ст. объявил о введении 
санкций против Китая: запрет на все продажи 
оружия между правительствами и коммерче-
ский экспорт оружия, приостановка визитов 
военных руководителей двух стран, повторное 
рассмотрение запросов на продление срока 
пребывания в США китайских студентов, ока-
зание гуманитарной и медицинской помощи 
пострадавшим в результате терактов через 
Общество Красного Креста, а также повторное 
рассмотрение других вопросов американо-ки-
тайских отношений [34].

20 июня 1989 г. правительство США вновь 
приостановило взаимодействие с высокопо-
ставленными правительственными чиновни-
ками Китая и потребовало у Всемирного банка 
и Азиатского банка развития отложить рас-
смотрение вопроса о предоставлении новых 
кредитов Китаю [33, p. 764].

Ли Мэн. Китайско-американские отношения в политической сфере в 1969—1993 гг.
Li Meng. Sino-American Political Relations in 1969—1993
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Одновременно с введением санкций про-
тив КНР американское правительство по-
прежнему было обеспокоено тем, что реакция 
США на кризис может иметь тяжелые послед-
ствия как для Китая, так и для отношений 
между двумя странами [29, p. 240]. В подкреп-
ление своих намерений 30 июня – 1 июля 
1989 г. Дж. Буш-ст. инициировал секретную 
поездку советника президента по националь-
ной безопасности Б. Скоукрофта и заместите-
ля госсекретаря Л. Иглбергера в Пекин. С 10 
по 13 декабря 1989 г. состоялся второй визит 
американской делегации во главе с Б. Скоу-
крофтом и Л. Иглбергером в Пекин (в отличие 
от первой вторая поездка стала публичной) 
[14, с. 49—50]. 

 31 октября 1989 г. Дэн Сяопин встретился 
с бывшим президентом США Р. Никсоном в 
Доме народных собраний и высоко оценил от-
тепель в китайско-американских отношениях, 
а также заявил, что США должны более актив-
но сглаживать противоречия, развивать дру-
жественные отношения между государствами, 
руководствуясь принципом невмешательства 
во внутренние дела других стран [11, с. 136]. 
Переговоры главы МИД КНР Цянь Цичэня 
с Дж. Бушем в Вашингтоне в ноябре 1990 г. 
стали первой встречей высокопоставленно-
го официального лица Китая с президентом 
США за истекшие два года и явились важным 
шагом в снижении уровня американского 
противодействия развитию диалога с Китаем. 
Год спустя, в ноябре 1991 г., состоялся визит 
в КНР Госсекретаря США Дж. Бейкера, по су-
ществу означавший окончание конфронтации 
и продвижение к нормализации отношений 
[16, с. 46].

Результаты визита Дж. Бейкера в Китай 
имели важное значение для восстановления 
американо-китайских отношений. Во время 
визита американская сторона выразила под-
держку вступлению Китая в Генеральное со-
глашение по тарифам и торговле в качестве 
страны-участницы и Тайваня в качестве неза-
висимой таможенной зоны. Китайская сторо-
на заявила, что Постоянный комитет Всеки-
тайского собрания народных представителей 
завершит процедуры рассмотрения и утверж-
дения до конца 1991 г., а правительство КНР 
официально присоединится к Договору о не-
распространении ядерного оружия в течение 
трех месяцев [2].

В сентябре 1992 г. правительство США при-
няло решение о продаже Тайваню 150 совре-
менных истребителей типа F-16. Эта акция 
создала новые преграды на пути развития ки-
тайско-американских отношений и разреше-
ния тайваньского вопроса [20]. В целях смяг-
чения неблагоприятных последствий продажи 
оружия Тайваню правительство США отмени-
ло политические, экономические и техноло-
гические санкции в отношении Китая после 
политических беспорядков в Пекине. В мае 

1993 г. американское правительство выдвину-
ло политические условия по вопросу режима 
наибольшего благоприятствования в Китае, 
что максимально ухудшило китайско-аме-
риканские политические отношения. В июле 
Соединенные Штаты обвинили китайское 
грузовое судно «Иньхэ» в перевозке опасных 
химических веществ и приостановили его ком-
мерческую деятельность [12]. В августе прави-
тельство США заявило, что Китай передал Па-
кистану ракетные технологии, и ввело санкции 
против Китая [8, с. 348]. Шанс выхода отноше-
ний между Китаем и США из тупика появил-
ся в ноябре 1993 г. на неформальном саммите 
АТЭС в Сиэтле, в ходе которого председатель 
КНР Цзян Цзэминь и президент США У. Клин-
тон провели встречу и достигли консенсуса о 
поддержании здоровых и стабильных китай-
ско-американских отношений в XXI в. [23].

Окончание «холодной войны» и распад 
СССР привели к исчезновению общих страте-
гических интересов Китая и США, которые ос-
новывались на противостоянии советскому ге-
гемонизму, и во взаимодействии двух стран в 
сфере стратегической безопасности появилась 
некоторая неопределенность [21, с. 76]. С по-
явлением «теории китайской угрозы» США 
начали воспринимать развивающийся Китай 
в качестве потенциальной угрозы в глобаль-
ном масштабе. Социализм с «дипломатией в 
области прав человека» и «мирной эволюци-
ей» являлся для США главным дипломатиче-
ским средством сохранения своей гегемонии 
и установления однополярной системы мира. 
КНР, являясь одним из крупнейших социали-
стических государств, стала первой мишенью, 
пострадавшей от политического давления. Это 
серьезно подорвало стабильность политиче-
ских отношений между двумя странами.

Политика урегулирования внешнего курса 
КНР предотвратила радикальное ухудшение 
китайско-американских политических отно-
шений. Столкнувшись с резкими изменения-
ми политической ситуации в Восточной Евро-
пе, Дэн Сяопин выдвинул стратегический курс 
«хладнокровно наблюдать, крепко стоять на 
ногах, спокойно решать проблемы, выжидать 
в тени, вести себя скромно, никогда не претен-
довать на лидерство» [7, с. 174]. В то же время, 
ориентируясь на соседние страны, Китай ак-
тивно улучшал дипломатические отношения с 
другими государствами. За три года, прошед-
шие после политических волнений в Пекине, 
международное положение и влияние Китая 
на региональные и международные дела зна-
чительно выросли [8, с. 430]. В декабре 1992 г. 
китайский лидер Цзян Цзэминь встретился 
с делегацией Палаты представителей США 
и предложил курс на улучшение китайско-
американских отношений путем следования 
принципам «углубления доверия, уменьше-
ния проблем, развития сотрудничества, избе-
гания противостояний» [22].
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Различия в идеологии и общественной си-
стеме являются проблемами, с которыми стал-
киваются КНР и США. Во время «холодной 
войны» соревнование в стремлении к гегемо-
нии между США и СССР было основной осо-
бенностью международной обстановки. В свя-
зи с этим китайско-американские отношения 
с самого начала подчинялись советско-амери-
канским отношениям. Когда угроза со стороны 
СССР уменьшилась, отношения партнерства 
между Китаем и США стали базироваться на 
некоторых общих интересах [13, с. 781].

На основании вышеизложенного можно 
отметить особенности развития китайско-аме-
риканских политических отношений в 1969—
1993 гг.

1. Процесс развития китайско-американ-
ских политических отношений был достаточно 
сложным. Совместное сдерживание советской 
гегемонии и китайская политика реформ и 
открытости эффективно способствовали ки-
тайско-американскому политическому сотруд-
ничеству в 1969—1988 гг. Для достижения кон-
сенсуса по вопросам, касающимся основных 
интересов Китая, таких как суверенитет Тай-
ваня и продажа оружия Тайваню, КНР и США 
прошли сложный путь. После окончания «хо-
лодной войны» угроза со стороны Советского 
Союза ослабла, а США начали оказывать дав-
ление на Китай, что привело в 1989—1993 гг. 
к политическим конфликтам. Изменения во 
внешней политике Китая с 1989 г. содейство-
вали стабилизации развития китайско-аме-
риканских политических отношений. В конце 
1993 г. направлением развития китайско-аме-
риканских отношений стало усиление полити-
ческого сотрудничества.

2. Китайско-американские политические 
отношения имели позитивные тенденции раз-
вития. В 1969—1972 гг. КНР и США обмени-
вались политическими мнениями в основном 
через третьи страны, посредством китайско-
американских переговоров на уровне послов 

и неофициальных визитов официальных лиц 
США в Китай. Благодаря установлению ди-
пломатических отношений были устранены 
ограничения китайско-американских офици-
альных обменов. С 1979 по 1988 г. количество 
официальных визитов двух стран значительно 
увеличилось. Три коммюнике, заключенные 
между Китаем и США в период 1972—1982 гг., 
подчеркнули важнейшие политические кон-
сенсусы, достигнутые двумя странами. Прави-
тельство КНР было признано единственным 
законным правительством страны, а Тайвань — 
частью территории Китая, что продемонстри-
ровало единство мнений международного 
сообщества, а также норму международных 
отношений для соблюдения всеми странами. 
Несмотря на то, что санкции США против Ки-
тая после окончания «холодной войны» ухуд-
шили китайско-американские отношения, две 
стороны всегда старались поддерживать взаи-
модейстие в политической области и вывести 
двусторонние отношения из затруднительных 
ситуаций.

3. В китайско-американских политиче-
ских отношениях существовали и некоторые 
негативные факторы. Во-первых, в 1990-х гг. 
произошли изменения международной ситу-
ации, что стало основной внешней причиной 
трений в китайско-американских политиче-
ских отношениях. Во-вторых, огромные разли-
чия в социальной системе и идеологии стали 
фундаментальными внутренними причина-
ми политических разногласий между Китаем 
и США. Идеологическое сдерживание после 
«холодной войны» стало важным политиче-
ским инструментом США в отношении Китая, 
что мешало двум странам вести политический 
диалог.

Таким образом, в 1969—1993 гг. исходя из 
стремления к единению при сохранении раз-
личий правительства Китая и США путем по-
литического диалога проводили устранение 
разногласий и укрепление взаимодоверия.
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