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Внешнеполитическое влияние России  
на постсоветском пространстве

Чэнь Е, асп. БГУ,  
науч. рук. проф. Русакович А. В., д-р ист. наук

Постсоветское пространство – это геополитический регион, образовавший-
ся после распада Советского Союза и включающий 12 республик на территории 
бывшего СССР (кроме трех балтийских государств): Беларусь, Украину и Мол-
дову в восточноевропейском блоке; Армению, Грузию и Азербайджан в южно-
кавказском блоке; пять государств в центральноазиатском блоке; Россию. 

Внешняя политика России на постсоветском пространстве отражает 
ее стремление продемонстрировать региональное лидерство и  установить 
тесные политические, экономические, культурные и военные связи между 
странами. Внешнеполитическая активность России на постсоветском про-
странстве прошла примерно три этапа. На первом этапе, в 1990-е гг., Россия 
стремилась установить «новые равноправные и взаимовыгодные отношения 
со странами СНГ» и рассматривала этот регион как «зону жизненных инте-
ресов». В этот период страны региона в большей степени стремились к укре-
плению собственной независимости; Россия, как и другие государства, стол-
кнулась с тяжелым экономическим кризисом. Российская Федерация разви-
вала двусторонние и многосторонние отношения со странами СНГ. В реги-
оне также появились прозападные организации, такие как ГУАМ (ГУУАМ), 
а выход Грузии, Азербайджана и Узбекистана из Договора о коллективной 
безопасности стал явлением контр-интеграции.

На последующем восстановительном этапе развития, 2000-е – середина 
2020-х гг., внешняя политика России на постсоветском пространстве пере-
шла от «общей интеграции» к «субрегиональной интеграции». При ведущей 
роли России были созданы Союзное государство Беларуси и России, Орга-
низация Договора о коллективной безопасности, Евразийское экономическо-
го сообщество. Россия предприняла ряд дипломатических действий в регио-
не СНГ, чтобы укрепить свою ведущую роль в этой организации.

На третьем этапе, с созданием Евразийского экономического союза, Рос-
сия стремится укрепить региональное экономическое сотрудничество. Вы-
двинула инициативу «Большого евразийского партнерства». Концепция ко-
торого является важной политической платформой для России, чтобы попы-
таться выстроить эффективное сотрудничество между евразийскими стра-
нами, и с помощью которой она надеется укрепить взаимодействие между 
такими региональными организациями, как ШОС, ЕАЭС и АСЕАН, более 
активно участвовать в  процессе региональной экономической интеграции 
[1, с. 97]. Эта инициатива поможет России играть ведущую роль в регионе, 
связывая региональную и международную системы [2, p. 17].
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Меняются также отношения России с другими странами, в первую оче-
редь коллективным Западом. Отношения России с Европейским союзом по-
степенно перешли к антагонизму. Когда-то Россия считала себя неотъемле-
мой частью европейской цивилизации, после окончания «холодной войны» 
Россия и ЕС установили всеобъемлющее стратегическое партнерство. Одна-
ко кризис в Украине в 2014 г. привел к конфронтации между Россией и За-
падом, а геополитическое соперничество заставило Россию открыто высту-
пить против «Восточного партнерства» ЕС. Россию и США также связывает 
геополитическое соперничество. После событий 11 сентября 2001 г. США 
значительно увеличили свое военное присутствие в  Центральной Азии 
и предприняли попытку реализации проекта «Большой Центральной Азии», 
направленную на расширение своего участия в  делах стран Центральной 
Азии и ослабление регионального влияния России. В Европе между США 
и Россией идет спор по «украинскому вопросу». Региональный спор вокруг 
Украины серьезно ухудшил отношения между Россией и Западом. Текущий 
конфликт между Россией и Украиной будет иметь глубокое и долгосрочное 
влияние на внешнюю политику России. Кроме того, в  условиях быстрого 
развития Китая отношения России и Китая также характеризуются конку-
ренцией и  сотрудничеством. В  значительной степени российская страте-
гия «Большого евразийского партнерства» является ответом на инициативу 
Китая «Пояс и путь». Инициатива Китая представляет собой его активное 
участие в евразийском регионе, и экономические преимущества Китая оче-
видны. Россия и Китай также подписали ряд планов сотрудничества по со-
пряжению инициативы Китая с интеграционными проектами ЕАЭС и ШОС.

Таким образом, развитие России и постсоветского пространства подвер-
жены взаимному влиянию, Россия является решающим фактором в этом от-
ношении. Постсоветское пространство считается «традиционной зоной ин-
тересов», «буферной зоной» безопасности России и важным фактором влия-
ния на развитие российского государства [3, с. 85]. По мнению ряда экспер-
тов, «углубление интеграции на постсоветском пространстве является клю-
чевой задачей и экономики, и внешней политики России. От этого зависит 
будущее России» [4]. Внешняя политика России также определяла развитие 
постсоветской пространственной интеграции. Как региональная держава, 
Россия занимает подавляющее доминирующее положение на постсоветском 
пространстве, и только она может взять на себя инициативу в продвижении 
развития региональной интеграции на постсоветском пространстве. 

Литература
1. Гу, Вэй. Лидерство и эволюция великодержавной евразийской региональ-

ной конкуренции / Вэй Гу // Мировая экономика и политика. – 2021. – № 10. – 
С. 79–104. 



136

2. Langenhove, L.  V. Conceptualising regional leadership: The positioning 
theory angle / L. V. Langenhove, M. Zwartjes, G. Papanagnou // Global and regional 
leadership of BRICS countries. – 2016. – P. 13–27.

3. Лю, Дань. Постсоветское пространство: стратегическая опора России 
и великодержавная игра / Дань Лю // Исследования России, Восточной Европы 
и Центральной Азии. – 2021. – № 6. – С. 81–96. 

4. Путин считает интеграцию со странами бывшего СССР ключевой задачей 
РФ [Электронный ресурс] / РИА Новости. – 11 апреля 2012 г. – Режим доступа: 
https://ria.ru/20120411/623237387.html. – Дата доступа: 10.04.2022.

Влияние Первой мировой войны на политическую 
ситуацию в Португалии в конце 1910-х – 1920-е гг.

Шелестенко И. Г., студ. II к. БГУ,  
науч. рук. проф. Фрольцов В. В., д-р ист. наук

После того как Германия вышла из Первой мировой войны и потеряла 
все колонии, Португалия смогла обезопасить свои владения в Африке. По-
следующая Версальская мирная конференция 1919  г. не только закрепила 
за Португалией территории в Анголе и Мозамбике, но и позволила региону 
Рувума вдоль северной границы Мозамбика, который до этого принадлежал 
Германской Восточной Африке, присоединиться к португальским владени-
ям. Эта область носила название треугольника Кионга. 

В то же время социально-экономическое положение в стране оставалось 
неустойчивым: с 1914-го по 1918 г. индекс потребительских цен вырос на 
200% и  соответственно возрос долг португальской казны. Хотя число по-
кинувших страну за годы войны значительно сократилось (19 314 человек 
в 1915 г. и 11 853 человека в 1918 г.), участие в Первой мировой войне до-
ставило молодой республике серьезные трудности. 

Как указывает португальский исследователь Жозе Эрману Сарайва, 
участие португальцев в войне позволило стране «встать в один ряд с побе-
дителями и получить признание португальских позиций в Африке помимо 
доступа к  крупным военным компенсациям (репарациям), которые немцы 
оказались вынужденными платить союзникам» [4, c. 333]. Эта точка зрения 
во многом верна: несмотря на небольшие территориальные приобретения 
и небольшую компенсацию (0,6% от общей суммы выплат Германии), пор-
тугальские солдаты и португальские флаги приняли участие в знаменитом 
Параде мира 14 июля 1919 г. в Париже [4, c. 310].

Тем не менее, 1920–1926 гг. стали очень тяжелым периодом в истории 
Первой республики. В 1920 г. сменилось восемь правительств. После войны 
обострились финансовые и социально-экономические проблемы. К 1928 г. 


