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Тело занимает в экономических отношениях важную нишу. Оно может 

рассматриваться в качестве объекта (мотив для совершения экономических действий) 

и в качестве субъекта (как непосредственный участник экономических отношений). 

Тело вовлечено в легальные и не легальные рынки, а также связано с процессами 

сакрализации и коммодификации, влияющих на общественное отношение к экономике. 

Объектом исследования является тело, цель исследования – обозначить место тела в 

экономических отношениях. 
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История социологии тела восходит к работам антропологов, которые 

первые разглядели потенциал тела как объекта изучения социальных наук. 

Как утверждает один из первопроходцев социологии тела Брайан Тёрнер, 

интерес антропологов к человеческому телу обусловлен его 

универсальностью, то есть принадлежностью каждому представителю 

человеческого рода. Кроме того, с помощью социальных запретов телесных 

проявлений (например, беспорядочных половых связей), антропология 

демонстрировала границу между природой и человеком [1]. 

Чтобы лучше понять связь тела с обществом необходимо рассмотреть его 

взаимодействие с социальной реальностью. Под социальной реальностью в 

данной работе понимаются различные сферы человеческой жизни, в 

которых индивид неизбежно соотносит своё поведение с социумом. Такой 

сферой, например, могут являться экономические отношения. 

Экономика является неотъемлемой частью жизни каждого индивида. Это 

социальный конструкт, обеспечивающий с помощью товарно-денежных 

отношений взаимодействие отдельных членов общества и социальных 

групп. Экономический процесс обусловливает поведение индивидов в 

специфических ситуациях, которое и может изучать социология. 

Тело может быть по-разному включено в экономическую жизнь 

человека. Иногда это торговля физическими способностями тела: работа 

грузчиком, акробатом, шахтёром, - когда телесные возможности 

обмениваются на материальные средства. В других ситуациях происходит 

торговля непосредственно телом или его частями: суррогатное материнство, 

возмездное донорство, сексуальные услуги. Если рынок труда принимается 

обществом, то отношение к рынку тела неоднозначное, здесь вступают в 

борьбу два процесса: сакрализация и коммодификация. 

С одной стороны, существует тенденция сакрализации человеческого 

тела, сопровождающая индивидуализацию. Профессор социологии 

В. Зелизер отмечала, что раньше рынок тела свободно существовал, к нему 

относилось рабство, выкуп жён и вергельд [2]. Сейчас же общество 

противоречиво относится к возможности использования тела в качестве 

товара. Такое сравнение противоречит и религиозным принципам, и 

моральным установкам. 

С другой стороны, наблюдается процесс коммодификации тела, который 

существовал и раньше, но с развитием технологий и рынка приобрёл иные 

формы. Находится масса оправданий, чтобы использовать человеческие 
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органы как товар, а человеческую жизнь и здоровье подвергать денежной 

оценке. 

Чтобы проследить, какой из процессов преобладает, можно рассмотреть 

результаты исследования европейских ценностей [3] на примере 

экстракорпорального оплодотворения.  

Экстракорпоральное оплодотворение (ЭКО) – это медицинская 

процедура, при которой яйцеклетка оплодотворяется вне тела. Таким 

образом, медицина вмешивается в природный процесс зачатия ребёнка. 

Такая процедура производится в том числе и на материальной основе, 

поэтому, женщины как бы «приобретают» беременность и ребёнка. В 

Беларуси, согласно закону от 7 января 2012 г. № 341-З «О вспомогательных 

репродуктивных технологиях», первая попытка процедуры ЭКО может 

быть осуществлена бесплатно для супружеской пары, неспособной 

самостоятельно зачать ребёнка, если супруги граждане Республики 

Беларусь, а женщина не старше 40 лет [4]. 

В исследовании EVS респондентов попросили ответить, когда можно 

оправдать экстракорпоральное оплодотворение, выразив своё отношение по 

шкале от 1 до 10, где 1 – никогда, а 10 – всегда. Средняя оценка по Европе: 

6,99, а по Беларуси: 7,03, при этом медианное значение и по всей Европе, и 

по Беларуси равно 8. Таким образом, европейское общество (в том числе и 

белорусское), в среднем, относит ЭКО к явлениям, которые в большинстве 

случаев имеют право быть оправданными. Если рассматривать отношение 

белорусов к ЭКО по основным демографическим признакам, то можно 

отметить, что молодые люди благосклоннее относятся к этой процедуре, 

чем старшие поколения. По возрастному признаку средние оценки выглядят 

таким образом: 15-29 лет: 7,41, 30-49 лет: 7,19, 50 и более лет: 6,73. Что 

касается половых различий, то средняя оценка белорусок: 7,09, а белорусов: 

6,96. Значительной разницы по данным признакам нет [3]. 

Интересно рассмотреть связь отношения к ЭКО и религиозностью 

человека, так как религия неодобрительно относится к медицинскому 

вмешательству в человеческую жизнь, ведь совершая данную процедуру, 

врачи как бы берут на себя полномочия Бога (создание жизни). Белорусы и 

белоруски, отмечавшие, что они религиозны, оценили возможности 

оправдания процедуры экстракорпорального оплодотворения в среднем на 

6,64; отмечавшие, что они не очень религиозны на 7,18, а убеждённые 

атеисты на 7,76. Здесь прослеживается обратная зависимость отношения к 

ЭКО от религиозности человека. С другой стороны, объяснительная 
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способность фактора религиозности относительно оправдания ЭКО всего 

1%. 

Данные по отношению к ЭКО не могут демонстрировать отношение 

общества ко всем случаям экономической эксплуатации тела, однако, 

исследований на данную тему практически не проводилось. В 2015 году 

студентки департамента социологии факультета социальных наук НИУ 

ВШЭ А. Д. Душина, Ю. Д. Керша, Т. Ю. Ларкина, Д. Д. Проворова провели 

исследование методом глубинного интервью с работниками московских 

медицинских клиник с целью попытки определить, как достигается 

легитимность практики коммерческого суррогатного материнства [5]. В 

конце статьи, авторы говорят о необходимости изучения этой сферы 

разными методами. 

Суррогатное материнство, с одной стороны, является шансом для 

бесплодных родителей испытать счастье материнства и отцовства, а с 

другой, ребёнок при этом будто приобретает статус товара, а тело 

суррогатной матери подвергается эксплуатации. Согласно статье 20 закона 

от 7 января 2012 г. № 341-З «О вспомогательных репродуктивных 

технологиях» в Республике Беларусь разрешено суррогатное материнство. 

Помимо Беларуси, суррогатное материнство также разрешено в Украине, 

Грузии, Казахстане, ЮАР, отдельных штатах США, Индии и России. 

Вопрос о «продаже» как тела матери, так и самого ребёнка некоторые 

страны решают путём разрешения суррогатного материнства только на 

некоммерческой основе. Среди таких: Австралия, Великобритания 

(допускается оплата текущих расходов суррогатной матери), Дания (с 

серьезными ограничениями), Израиль, Испания, Канада, Нидерланды, 

отдельные штаты США [6]. 

Помимо законных (в Беларуси) способов торговли телом и его частями, 

существуют и нелегальные рынки. К таким относятся «чёрные рынки» 

торговли органами, а также сексуальные услуги. Стоит отметить, что как во 

всей Европе, так и в Беларуси, к проституции относятся отрицательно. 

Согласно данным, полученным в ходе исследования EVS [4], в вопросе, где 

респондентам было предложено ответить, когда можно оправдать 

проституцию, выразив своё отношение по шкале от 1 до 10, где 1 – никогда, 

а 10 – всегда, среднее значение по Беларуси: 2,86, а по Европе 3,02, когда 

как медианное значение равно 1,0 в обоих случаях. 
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Таким образом, общество скорее примет экономическую оценку тела 

человека, когда дело касается создания новой жизни, но не оказания 

интимных услуг. 

Что касается донорства, то стоит отметить, что оно не является 

популярной темой для изучения. Среди белорусских социологов, к 

донорству крови обращался А. А. Кулешов, который рассматривал 

донорство крови как социальное явление [7]. Возмездное донорство крови 

предполагает денежную оценку телесной части человека, что также 

вызывает неоднозначную реакцию общества. 

Данная тема требует дальнейшего тщательного изучения, чтобы глубже 

разобраться в проблеме тела в экономических отношениях. 

Кроме того, тело как объект является мотивом для вступления в 

экономические отношения с другими индивидами, так как его 

конструирование часто сопровождается материальными тратами на уход и 

заботу, на специальное питание, фитнес-клубы и косметику. 

Таким образом, тело включено в экономические отношения в разных 

аспектах и требует глубокого изучения как со стороны экономики в качестве 

объекта, так и со стороны социологии в качестве субъекта. 
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В статье рассматривается проблема адаптации пожилых людей к новой 

социальной реальности в современном белорусском обществе. Представлены 

результаты ее социологического изучения. В исследовательском фокусе – 

адаптационные барьеры, их сущность и особенности. Выявленные адаптивные помехи 

и адаптивные дефициты свидетельствуют о сложном, проблемном и незавершенном 

характере адаптационного процесса пожилых людей. 

Ключевые слова: социальная адаптация; пожилые люди; барьеры адаптации; 

адаптивные помехи; адаптивные дефициты. 

На 1 января 2022 г. в нашей стране проживало 1 476 736 пожилых 

граждан в возрасте старше 65 лет. Это каждый шестой житель республики. 

За последние десять лет численность лиц пожилого возраста в целом 

увеличилась на 181 331 человек, или на 14% [1]. 

Увеличение доли пожилых людей в составе белорусского общества 

актуализирует необходимость всестороннего изучения этой социально-

демографической группы, выявления их потребностей и интересов, проблем 

и особенностей жизнедеятельности. Особое значение в современных 

условиях неопределенности и нестабильности приобретают 

социологические исследования сущности и специфики адаптации пожилых 

людей к новой социальной реальности. 
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