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O CUSTO DE VIDA: A COMPORAÇÃO 

И. И. Захарова 

Custo de vida é o valor relativo ao conjunto de itens considerados 
necessários para a manutenção da vida de uma pessoa em uma determinada 
localidade. 

Para determinar o custo de vida de habitantes em diferentes cidades do 
mundo., é necessário primeiramente saber quais são os ítens que serão 
avaliados, incluindo acomodação, transporte, alimentação, vestuário, bens 
domésticos duráveis e entretenimento. 

Este estudo compara o custo de vida em três países lusófonos – Brasil, 
Portugal, Angola e em Belarus e particularmente nas cidades mais grandes 
destes países – Rio de Janeiro, Lisboa, Luanda e Minsk. 

Primeiro, como medida de comparação, usaremos o salário minimo e o 
salário medio mensal sem impostos nestas cidades: 

 
 

 
O salario minimo mensal é o saláro oficial e o valor usado como base deste 

estudo. Usei tambem a porcentagem para saber o peso que cado ítem 
representa no salario. 

A comporação trouxe seguintes resultados: 
 

*Infelizmente não temos todos os dados nesessários sobre Luanda 
Como podemos ver, entre as cidades examinadas Minsk é a mais barata e 

Luanda é a mais cara. Uma causa possivel pode ser que hoje Angola vive um 
momento de grande desenvolvimento e progresso social, económico e 
político. Mas no outro lado, são os dados medios e não absolutos. Todos 
povos tem os seus problemas e vantagens. Os resultados deste estudo naõ 
afirmam que todo o povo de Angola vive assim como os habitantes de Luanda 
e é obviamente tambem em Brasil, Portugal e Belarus. O exemplo vivido é a 

Cidade Salário médio mensal (sem impostos), $ Salário mínimo, $ 
Lisboa 1458,32 706,4 

Rio de Janeiro 860,77 377,51 
Luanda 6908,5 92,18 
Minsk 300 151,07 

Cidade A mais cara A mais barata 
Alimentação Luanda Minsk 

Tansporte Lisboa Minsk 
Acomodação* Rio de Janeiro Minsk 

Vestuário Luanda Minsk 
Básicos (electricidade, gás, água, lixo) Lisboa Minsk 

Entretenimento Luanda Minsk 
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porcentagem da população que mora abaixo do nivel de pobreza: Angola – 
40,5 %, Brasil – 31%, Belarus – 27,1%, Portugal – 18%. 

Por último, o meu estudo é baseado na pesquisa duma consultoria Mercer 
que cobra 214 cidades do mundo e mede o custo comparativo de mais de 200 
ítens. Segundo a pesquisa Luanda encabeçou a lista das cidades mais caras já 
dois vezes. Rio de Janeiro ocupa o lugar 29 e a posição de Lisboa é 72. Infe-
lizmente, o nosso pais, Belarus, e seus cidades não são incluidos neste estudo. 


