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В результате изучения учебной дисциплины студент должен: 
знать: 

– основные методы диагностики и лечения в ядерной медицине; 
– основные радиофармпрепараты, применяемые в ядерной медицине, и 

их физико-химические свойства; 
– биологические и медицинские эффекты от радиофармпрепаратов, 

применяемых в ядерной медицине; 
– основные методы обработки изображений, получаемых в ядерной 

медицине; 
уметь: 

– контролировать качество основного и дополнительного оборудования, 
используемого в ядерной медицине; 

– осуществлять радиационный и дозиметрический контроль персонала и 

пациентов при введении радиофармацевтических препаратов; 
владеть: 

– методиками оценки доз на пациента и персонал, применяемыми в 

ядерной медицине. 
 

В соответствии с учебным планом общий объем часов по дисциплине 

«Ядерная медицина» составляет – 90 часов. Объем аудиторных часов – 50, из 
них: лекции – 28 часов, семинарские занятия – 14 часов, практические занятия – 

8 часов.  

Занятия проводятся в 7-ом семестре. 
Форма итогового контроля знаний по дисциплине – экзамен.  
Форма получения высшего образования первой ступени – очная, дневная. 
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СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО МАТЕРИАЛА 

 

Тема 1. Методы ядерной медицины 

 

Общее ознакомление с методами ядерной медицины. Методики 

радионуклидного исследования – клиническая и лабораторная радиометрия, 
радиография, радионуклидная визуализация (сцинтиграфия, однофотонная 

эмиссионная компьютерная томография, позитронно-эмиссионная 

компьютерная томография, позитронно-эмиссионная магнитно-резонансная 

томография). 
 

Тема 2. Радиофармпрепараты 

 

Радиофармацевтические препараты (РФП). Их классификация и область 

применения. РФП препараты для сцинтиграфии, ОФЭКТ и радиоиммунного 

анализа. РФП для позитронной эмиссионной томографии. 
Радиофармпрепараты для радионуклидной терапии. Клинические 

применения in vivo и in vitro. 

 

Тема 3. Радиотерапия с помощью радионуклидов 

 

Методы радионуклидной терапии. Радионуклиды для радионуклидной 

терапии: альфа-излучающие радионуклиды, бета-излучающие радионуклиды, 
радионуклиды, излучающие оже-электроны. Наночастицы – носители 

радионуклидов. Радиоиммунная терапия. Клиническое применен 

радиотерапии. Дозиметрия и техника безопасности в радионуклидной 

терапии. 
 

Тема 4. Брахитерапия 

 

Сущность метода брахитерапии. Внутриполостное облучение. 
Внутритканевая брахитерапия. Аппликационная терапия. Брахитерапия с 

открытыми источниками. 
 

Тема 5 Получение изображений в ядерной медицине: планарные 

изображения и эмиссионная томография 

 

Сцинтиграфия. Особенности радионуклидной диагностики. 
Сканирование. Статическая сцинтиграфия. Динамическая сцинтиграфия. 
Однофотонная эмиссионная компьютерная томография. Принцип 

однофотонной эмиссионной компьютерной томографии. Аппаратура и 

методика ОФЭКТ. Обработка результатов в методе ОФЭКТ. Клинические 

применения ОФЭКТ. Позитронная эмиссионная томография. Принцип 

двухфотонной эмиссионной томографии. Аппаратура для ПЭТ. Обработка и 

интерпретация результатов ПЭТ. 
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Тема 6. Дозиметрия и контроль качества в ядерной медицине 

 

Особенности дозиметрии в клинической практике ядерной медицины. 
Дозы и единицы их измерения. Определение доз внутреннего облучения в 

ядерной медицине. Камерная модель и биокинетические модели. Реальные 

органы и фантомы. Взвешивающие коэффициенты. Гигиеническое 

нормирование. Нормы радиационной безопасности. Коэффициенты 

радиационного риска. Поглощенные дозы в медицине. Дозы в лучевой 

терапии.   Дозы   в   радионуклидной   диагностике.   Дозы   населения от 

компонентов ядерной медицины. Методы снижения медицинских дозовых 

нагрузок на население. Дозы облучения медицинского персонала. 
Контроль и обеспечение качества в ядерной медицине. 
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УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКАЯ КАРТА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  
 

Н
ом

ер
 р

аз
де

ла
, т

е м
ы  

 

Название раздела, темы 

Количество аудиторных 
часов 

Ко
ли

че
ст

во
 ч

ас
ов

  
У

СР
 

 Ф
ор

мы
 к

он
тр

ол
я 

зн
ан

ий
 

Л
ек

ци
и 

П
ра

кт
ич

ес
ки

е 
за

ня
ти

я 
Се

ми
на

рс
ки

е 
за

ня
ти

я 
Л

аб
ор

ат
ор

ны
е 

 

за
ня

ти
я 

И
но

е 
(а

уд
ит

ор
ны

й 
ко

нт
ро

ль
 У

СР
)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

1 Методы ядерной медицины 6 2 4     

2 Радиофармпрепараты 4  2     

3 Радиотерапия с помощью 
радионуклидов 

6 2 2     

4 Брахитерапия 4 2 2     

5 Получение изображений в 
ядерной медицине: планарные 
изображения и эмиссионная 
томография 

4 2 2     

6 Дозиметрия и контроль 
качества в ядерной медицине 

4  2     

 Всего 28 8 14     
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ИНФОРМАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ 
 

При изучении дисциплины «Ядерная медицина» рекомендуется активно 
использовать  практико-ориентированный подход, методы проектного и группового 
обучения. 

Практико-ориентированный подход предполагает: освоение содержания 
образования через решения практических задач; приобретение навыков 
эффективного выполнения разных видов профессиональной деятельности; 
ориентацию на генерирование идей, реализацию групповых студенческих проектов, 
развитие предпринимательской культуры; использование процедур, способов 
оценивания, фиксирующих сформированность профессиональных компетенций. 

Метод проектного обучения представляет собой способ организации учебной 
деятельности студентов, развивающий актуальные для учебной и профессиональной 
деятельности навыки планирования, самоорганизации, сотрудничества и 
предполагающий создание собственного продукта. Указанный метод предполагает 
приобретение навыков для решения исследовательских, творческих, социальных, 
предпринимательских и коммуникационных задач. 

Метод группового обучения представляет собой форму организации учебно-

познавательной деятельности  обучающихся, предполагающую функционирование 
разных типов малых групп, работающих как над общими, так и специфическими 
учебными заданиями. 

При реализации данной дисциплины используются следующие виды 
учебных занятий: лекции, консультации, практические, семенарские занятия и 
самостоятельная работа студента.  

В рамках лекционных занятий предусмотрено использование 
мультимедийных средств, а также широкое применение  активных форм 
учебного процесса: разбор конкретных ситуаций, оценка результатов 
применения отдельных моделей, обсуждение данных литературных источников. 

На практических занятиях студенты знакомятся с принципами 
диагностики и терапии в ядерной медицине, приобретают практические навыки 

использования современной научной аппаратуры и лабораторного 

оборудования.  
Примерный перечень практических занятий 

1. Принципы и методы работы отделения ядерной медицины. 
2. Клиническое применение радионуклидной терапии. 
3. Принципы и сущность брахитерапии. 
4. Принципы и методы позитронной эмиссионной томографии. 

 

Самостоятельная работа студентов может быть направлена на изучение 

научных статей по актуальным проблемам ядерной медицины, подготовку 
сообщений, рефератов и презентаций, подготовку материалов, научных 
докладов, научно-исследовательских работ для участия в студенческих научно-

практических конференциях, конкурсах. 
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С целью диагностики знаний, умений и навыков студентов по данной 
дисциплине рекомендуется использовать: 

1) контрольные работы; 

2) самостоятельные работы; 

3) коллоквиумы по пройденному теоретическому материалу; 

4) защиту рефератов и индивидуальных заданий; 
5) устный опрос в ходе практических занятий; 

6) проверку конспектов лекций студентов; 

7) тестирование, включая компьютерное. 
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Протокол согласования учебной программы 

 

Название 
дисциплины, с 
которой требуется 
согласование 

Название 
кафедры 

Предложения об 
изменениях в 
содержании учебной 
программы 
учреждения высшего 
образования по 
учебной дисциплине 

Решение, принятое 
кафедрой, 
разработавшей учебную 
программу (с указанием 
даты и номера 
протокола) 

 

 
   

 

 
   

 

 
   

 


