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чиков-международников. Существенным вкладом в работу над 
учебно-методическим пособием является научное руководство 
студентами-международниками ФМО БГУ для участия в ежегод-
ных международных научных конференциях молодых ученых на 
ФМО [4, c. 386], в МГУ «Ломоносов» с последующим опубли-
кованием результатов переводческой исследовательской работы 
в изданиях РИНЦ. 
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Личностно-ориентированное обучение — это деятельность педагога и уча-
щихся, направленная на получение образования, при которой приоритетными 
являются индивидуальные особенности человека. Каждый человек уникален, 
это целый мир и понять его можно только в процессе изучения конкретных 
черт. Наиболее полно личность раскрывается через такие психологические 
особенности, как память, мышление, обучаемость, способности, характер, а 
также мотивация. Обучение иностранному языку студентов неязыкового вуза 
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в контексте коммуникативно-когнитивного подхода обусловлено современны-
ми требованиями к организации учебного процесса в соответствии с учетом 
психофизиологического портрета обучающихся и их познавательных предпо-
чтений, а также к развитию у них целостного представления о системе из-
учаемого языка и способности к реальному общению в иноязычной профессио-
нально ориентированной среде. При этом индивидуальный подход понимается 
в широком смысле как учет в процессе обучения индивидуальных особенностей 
обучающихся во всех его формах и методах

Ключевые слова: индивидуально-психологические различия; память; мыш-
ление; восприятие; развитие критического мышления; речевая деятельность; 
индивидуальный подход.
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Learner-centered learning is the activity of a teacher and students aimed at 
obtaining education, in which priority is given to individual characteristics of a 
person. Each person is unique and presents a whole world which can be understood 
only in the process of studying specifi c features. The personality is revealed to a large 
extent through such psychological features as memory, thinking, learning, abilities, 
character, and motivation. Teaching a foreign language to students of a non-linguistic 
university in the context of a communicative-cognitive approach is due to modern 
requirements for the organization of the educational process in accordance with the 
psychophysiological portrait of students and their cognitive preferences, as well as 
for the development of students’ holistic view of the system of the language they study 
and the ability for their effi  cient communication in a foreign professionally oriented 
environment. At the same time, an individual approach is understood in a broad 
sense as taking into account in the learning process the individual characteristics of 
students in all its forms and methods. 

Keywords: individual psychological diff erences; memory; thinking; perception; 
development of critical thinking; speech activity; individual approach.

Личностно-ориентированное образование — это процесс и 
результат вооружения учащихся определенной системой зна-
ний, умений и навыков, при котором приоритетным является 
личность обучаемого. Одним из важнейших направлений в со-
временной педагогической науке признано положение о том, что 
основной фигурой любого учебного процесса в вузе является 
студент как целостная личность. Игнорируя личность студента, 
преподаватель часто не учитывает интересы, склонности, чув-
ства, эмоции, жизненный опыт, статус личности в коллективе. 
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В связи с этим важно соотнести приемы, методы, содержание 
обучения со свойствами личности каждого студента. Однако не 
следует ориентироваться только на интеллектуальном развитии 
студента. Необходимо помочь каждому студенту, с одной сторо-
ны, понимать, усваивать знания, открывать для себя новое, с дру-
гой стороны, открывать свои возможности и способности. Пре-
подавателю важно рассматривать личность студента в единстве 
его свойств и качеств. Перед преподавателем стоит ответствен-
ная психолого-педагогическая задача формирования студента как 
субъекта учебной деятельности, что предполагает прежде всего 
необходимость обучить его умению планировать, организовы-
вать свою деятельность, умению полноценно учиться, общаться 
[1, c. 170].

Эффективность обучения часто достигается не столько путем 
использования различных способов и методов обучения или со-
вершенствованием учебных программ, сколько благодаря инди-
видуальному подходу к студентам, в частности — учету их ин-
дивидуально-психологических различий. Достижение успеха в 
педагогической деятельности и межличностном взаимодействии 
напрямую зависят от всестороннего анализа преподавателем лич-
ности своего студента. Соответственно, программа, формы и ме-
тоды работы должны быть гибко приспособлены преподавателем 
к способностям, возможностям и динамике развития студентов 
под влиянием обучения.

Необходимость разделения студентов по каким-либо особен-
ностям требует определения параметров, которые целесообразно 
брать за основу дифференциации. Так, например, рекомендуется 
учитывать уровни успеваемости, познавательной самостоятель-
ности, степени развития интереса к учению. Важно также выде-
лить индивидуально-типологические особенности, под которыми 
понимаются основные свойства нервной системы, связанные с 
индивидуальными проявлениями процессов функционирования 
мозга, определенные сочетания которых образуют типы нервной 
системы.

Дифференциацию следует осуществлять на основе индиви-
дуальных различий в проработке материала, отражающих сво-
еобразие познавательных интересов, эмоциональное отноше-
ние к той или иной системе знаний, соответствие содержания, 
вида и формы учебного материала личностным особенностям 
студента.
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В исследованиях психолого-педагогических основ индивиду-
ализации и дифференциации учебного процесса многие ученые 
опираются на понятие «обучаемость», которое является одним из 
главных в дидактике, психологии и частных методиках. Напри-
мер, для дифференциации студентов можно выделить следующие 
критерии; обучаемость, обученность, умение самостоятельно ра-
ботать, специальные способности, познавательные интересы, от-
ношение к труду. Причем, обучаемость следует рассматривать в 
качестве одного из наиболее значимых свойств личности.

В психологии и педагогике обучаемость рассматривается как 
система интеллектуальных особенностей личности, от которых, 
при создании равных условий или почти равных условий, зави-
сит скорость и легкость овладения студентами знаниями, умени-
ями и навыками.

Рассматривая понятие «обучаемость», психологи отмечают, 
что оно является абсолютно индивидуальным и доминирующим 
свойством личности. Если сравнить понятие «обучаемость» и 
«способность», то оно по своему смыслу и содержанию более уз-
кое. Способность — это природная одаренность, талантливость, 
склонность к усвоению чего-нибудь, к занятиям чем-нибудь. 
Способный студент проявляет высокую степень обучаемости в 
отношении определенных видов и деятельности и часто этим от-
личается от своих одногруппников. Таким образом, обучаемость 
является одной из значимых черт, оказывающих влияние на успех 
и развитие студента в целом. Для каждого вида учебной деятель-
ности присуще определенная структура обучаемости. Все ее ком-
поненты существенно влияют на успешное овладение этим ви-
дом деятельности.

Рассматривая понятие «обучаемость», психологи отмечают, 
что оно является абсолютно индивидуальным и доминирующим 
свойством личности. Если сравнить понятие «обучаемость» и 
«способность», то оно по своему смыслу и содержанию более 
узкое. Способность-это природная одаренность, талантливость, 
склонность к усвоению чего-нибудь, к занятиям чем-нибудь. 
Способный студент показывает высокую обучаемость опреде-
ленным видам деятельности, часто этим отличается от своих 
одногруппников. Представители группы с удовлетворительной 
успеваемостью характеризуются нарастающим эмоциональным 
напряжением, усилением беспокойства, тревожности, что сопро-
вождается учащенным сердцебиением, головной болью, возник-
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новением эпизодов кратковременной меланхоличности, вялости 
и упадка сил [2, л. 154]. Таким образом обучаемость является 
одной из значимых черт, оказывающих влияние на успех и раз-
витие студента в целом. Для каждого вида учебной деятельности 
присуще определенная структура обучаемости. Все ее компонен-
ты существенно влияют на успешное овладение этим видом дея-
тельности.

Таким образом можно сделать вывод, что каждый студент ин-
дивидуален по-своему и в то же самое время имеет схожие черты 
с остальными студентами, что дает возможность преподавателю 
распределять их по типологическим группам. Наряду с этим обя-
зательно следует учитывать возрастные особенности студентов. 
Замечено, что индивидуальные особенности компонентов об-
учаемости наиболее заметны и важны для студентов младших 
курсов, так как в этот период еще продолжается  интеллектуа-
лизация познавательных процессов, что существенно влияет на 
их дальнейшее обучение и развитие личности. Установлено, что 
психологические и личностные изменения, детерминированные 
неблагоприятным социально-информационным стрессовым воз-
действием, приводят к аномальной изменчивости психологиче-
ских, личностных и поведенческих характеристик студентов, что 
препятствует полноценной самореализации, нарушая индивиду-
альный стиль овладения иностранным языком, препятствуя хоро-
шей успеваемости [3, л. 4].

При анализе уровня иноязычной речевой деятельности сту-
дентов различие в степени и скорости их обучаемости обусловле-
ны следующими причинами;

1) вражденными особенностями и различиями самих задатков,
2) индивидуальным развитием человека в целом.
Участие задатков проявляется в том, что некоторые студенты 

легче и быстрее овладевают одними видами речевой деятельно-
сти, другие — другими. Так, например, одним студентам легко 
даются такие виды речевой деятельности, как аудирование и го-
ворение, а другие легко справляются с творческими письменны-
ми заданиями.

Коммуникативные навыки взаимосвязаны со степенью эмо-
циональности человека, которая значительно влияет на характер 
общения. Замечено, что студенты с высоким уровнем эмоцио-
нальности обычно легко и с удовольствием принимают участие в 
речевой деятельности на занятиях.
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Огромную роль для успешного овладения иностранными язы-
ками играют память, мышление и восприятие. В учебном процес-
се особенно важны два вида восприятия; слуховое и зрительное. 
Индивидуальные различия серьезно влияют на имитационные 
способности студентов. Доказано, что студенты с низким уров-
нем функционирования слуховых ощущений значительно отста-
ют в овладении устной речью.

В обучении иноязычной речевой деятельности памяти всегда 
уделялось большое внимание. Многочисленные исследования па-
мяти открыли большие индивидуальные различия видов памяти. 
Специалисты советуют учитывать следующие виды памяти; ме-
ханическую, логико-смысловую и оперативную. Они отмечают, 
что показатели объема оперативной и логико-смысловой памяти 
взаимосвязаны с успехами в достижении отличных результатов 
в обучении. А это говорит о влиянии уровня сформированности 
механизма оперативной памяти на обучаемость иноязычной речи.

В обучении иностранным языкам важно также учитывать ин-
дивидуальные особенности мышления студентов. Процесс мыш-
ления в обучении речевой деятельности проходит на нескольких 
уровнях:

1) на уровне понятийной связи;
2) на уровне смысловой связи;
3) на уровне смысловой связи между новым и данным в рас-

суждении. Если студент недостаточно быстро устанавливает 
смысловую связь, то в результате устные и письменные выска-
зывания будут лишены необходимой связанности. Исследователи 
отмечают, что в процессе обучения речевой деятельности наи-
большую роль выполняет словесно-логическое или вербальное 
мышление.

Подводя итог, делаем вывод, что особую роль в усвоении ино-
странного языка играют такие элементы обучаемости, как слу-
ховое (фонетическое) восприятие, оперативная память, а также 
аналитические операции вербального мышления. Следует под-
черкнуть, что студенты у которых показатели этих элементов вы-
сокие, показывают более глубокие знания по иностранному язы-
ку, чем те у которых эти показатели гораздо ниже. Вот почему 
одним студентам дается овладение иностранным языком легко, в 
то время как у других оно становится проблемным.

В связи с этим становится крайне необходимым в процессе 
работы со студентами осуществлять индивидуальный подход, 
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уделять внимание правильному подбору материала, выбору спо-
собов, приемов, темпу обучения с учетом их психологических 
особенностей [4, л. 38]. При учете психологического аспекта 
преподавателю важно принять во внимание личностную харак-
теристику, интеллектуальное развитие, познавательный интерес, 
мотивацию и психотип личности студента. 
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Современная цифровая эпоха, характеризующаяся активным использовани-
ем всеми участниками педагогического процесса интернет-технологий комму-
никации, вовлеченность в медиа пространство предъявляют особые требова-
ния к мобильности участников коммуникации, процесса обучения. Быстрота 
сменяемости информации не отменяет необходимости проходить этапы со-
циализации подрастающим поколением. Работа с новыми мобильными при-
ложениями способствует активации работы по иностранному языку. Анализ 
медиадискурса, лексическая работа, синхронизация и онлайн контроль помога-
ют активному развитию компетенций по иностранному языку. Анализ медиа-
информации и включение в более продвинутый этап работы педагогического 
состава и студентов необходим как для включения молодежи в активную фазу 
жизни в обществе, так и для целей изучения иностранного языка.

Ключевые слова: современные технологии обучения; OneNote; продукты 
Microsoft; медиадискурс; лексическая работа.


