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В современном мире особым уважением пользуются государства, 

способные обеспечивать права человека за счет собственного 

внутригосударственного механизма. Структура такого механизма во многом 

зависит от конституционных характеристик государства. В Конституции 

Российской Федерации закреплено, что признание, соблюдение и защита прав и 

свобод человека – обязанность государства. В развитие данного положения в 

России учрежден институт омбудсмена, правовой формат которого закреплен 

Федеральным конституционным законом от 26 февраля 1997 г. № 1-ФКЗ «Об 

уполномоченном по правам человека в Российской Федерации». Анализ 

содержания этого нормативного правового акта и практики функционирования 

данного правозащитного института позволяет говорить о том, что он является 

конструктивным инструментом государственного контроля, позволяющим 

выявлять случаи нарушения прав и свобод человека и гражданина и 

представляет собой действенный механизм восстановления нарушенных прав 

граждан. 

Сценарий развития института уполномоченного по правам человека в 

России пошел по пути дифференциации, в связи с чем в настоящее время он 

функционирует как на федеральном уровне, так и в субъектах Российской 

Федерации. Кроме того, учреждены институты уполномоченного по правам 

ребенка, по правам предпринимателей, уполномоченного по защите прав 

потребителей финансовых услуг, уполномоченного по правам коренных 

малочисленных народов, уполномоченного по правам студентов.  

Анализ правовых основ деятельности уполномоченного по правам 

человека в Российской Федерации позволяет сделать вывод, что во многом 

специфика правового регулирования определена характером полномочий 

данного института либо в субъекте федерации, либо с учетом направленности 

его деятельности. В связи с этим целесообразным является принятие 

специального комплексного федерального закона «Об общих принципах 

организации и деятельности уполномоченных по правам человека в субъектах 

Российской Федерации». Кроме того, с целью повышения эффективности 

функционирования данного правозащитного института считаем необходимым 

наделить уполномоченного по правам человека в Российской Федерации 

правом законодательной инициативы.  
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Также целесообразно актуализировать более широкое использование 

экспертно-правового потенциала уполномоченных по правам человека в 

законодательном процессе и оценке нормативных правовых актов, 

принимаемых органами власти, – обеспечение постоянного участия 

уполномоченных или их представителей в заседаниях законодательных 

(представительных) органов, в заседаниях по делам об оспаривании 

нормативных правовых актов, рассматриваемых судами. Кроме того, считаем 

возможным предложить распространение компетенций уполномоченных по 

правам человека на негосударственные структуры – по вопросам трудовых 

споров, рассмотрения жалоб на нарушения прав в области охраны здоровья, 

образования и по некоторым другим вопросам. 

Таким образом, можно сделать вывод, что практика функционирования 

института уполномоченного по правам человека в Российской Федерации, с 

одной стороны, подтверждает правовой характер Российского государства, а с 

другой – данный институт имеет потенциал к развитию и совершенствованию в 

целях более эффективной защиты прав и свобод человека и гражданина.  
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На начальном этапе своего развития трансплантация органов считалась 
отчаянным шагом утративших надежду, а сегодня она является одной из самых 
наукоемких и динамично развивающихся современных медицинских 
технологий. Отношения в области трансплантации регулируются Законом 
Республики Беларусь от 4 марта 1997 г. № 28-З «О трансплантации органов и 
тканей человека» с последующими изменениями и дополнениями. Согласно 
ст. 1 Закона «трансплантация – это замещение у реципиента путем проведения 
медицинского вмешательства отсутствующих или поврежденных органов и (или) 
тканей человека, не способных выполнять свои жизненно важные функции, 
органами и (или) тканями человека, полученными в результате забора органов». 
Реципиентом является «пациент, которому осуществляется трансплантация».  

Трансплантация позволяет оказывать помощь тем больным, которые ранее 
считались бесперспективными. Тысячи реципиентов, можно сказать, получили 
свой второй шанс. Однако наряду с позитивными моментами актуальным 
остается наличие определенных спорных вопросов, которые подлежат 
должному урегулированию. В первую очередь к таковым относятся:  

 вопрос эксплантации (изъятие) органов и (или) тканей у трупа или 
живого донора; 

 правовой статус реципиента; 
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