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Пояснительная записка 
Данная дисциплина знакомит студентов с основными направлениями 

современной экологии и энергосбережения. 
Цели и задачи курса определяются Концепцией государственной политики 

Республики Беларусь в области охраны окружающей среды, законом «Об 
энергосбережении» и Национальной стратегией устойчивого социально-
экономического развития Республики Беларусь на период до 2020 года. 

В настоящее время экология превратилась в одну из главенствующих 
междисциплинарных наук, решающую самую актуальную проблему 
современности - изучение взаимоотношений человечества с окружающей 
средой. Это связано, прежде всего, с негативными экологическими 
последствиями воздействия антропогенных факторов на биосферу Земли. В 
курсе изучаются общие экологические закономерности взаимосвязи живых 
организмов с окружающей средой, раскрываются формы взаимосвязей между 
организмами, механизмы регуляции численности организмов, принципы 
функционирования экосистем и биосферной организации жизни. Обращается 
большое внимание на специфичные для Беларуси особенности природных 
условий существования живых организмов, на особо охраняемые природные 
территории, а также влияние аварии на Чернобыльской АЭС на экологию 
Республики Беларусь. 

При изучении курса раскрывается взаимосвязь между экологией и 
энергетикой. Определена роль энергетики в развитии человеческого общества и 
уровне его цивилизации. Изложение основ энергосбережения имеет своей 
целью ознакомить студентов с новой мировой энергетической политикой, 
направленной на экономию энергоресурсов и повышению их 
энергоэффективности в процессе добычи, переработки, транспортировки, 
хранения, производства и утилизации, а также с возобновляемыми источниками 
электрической и тепловой энергии использующие энергетические ресурсы рек, 
энергию ветра, солнца, биомассы и др. 

В результате изучения дисциплины студенты должны 
знать: 

основные инструменты государственной политики Республики Беларусь в 
области охраны окружающей среды и энергосбережения; 
методы бережного и рационального использования природных ресурсов; 
основные направления энергосбережения в различных сферах 
общественного производства; 
современные представления об энергоэффективности; 

уметь: 
разъяснять важность природоохранной деятельности и энергосбережения 
для Республики Беларусь; 
использовать принципы и осуществлять практические мероприятия по 
энергосбережению в своей деятельности. 
При проведении лекций по дисциплине «Основы экологии и 

энергосбережения» возможно использование проблемного изложения 



некоторых аспектов и использование частично-поискового метода. 
Условия для самостоятельной работы студентов, в частности, для развития 

навыков самоконтроля, способствующих интенсификации учебного процесса, 
обеспечивается наличием и полной доступностью электронных (и бумажных) 
курсов лекций, учебно-методических пособий. А также на практических 
занятиях по дисциплине рекомендуется использовать индивидуальный, 
творческий подход, а именно: студенту дается индивидуальное задание по 
проблеме с последующей реализацией этого задания в виде реферата. 

В соответствии с типовыми учебными планами специальностей 1-31 03 03 
«Прикладная математика (по направлениям)», 1-31 03 04 «Информатика», 1-31 
03 05 «Актуарная математика» и направлений специальностей 1-31 03 06-01 
«Экономическая кибернетика (математические методы и компьютерное 
моделирование в экономике)», 1-98 01 01-01 «Компьютерная безопасность 
(математические методы и программные системы)», 1-31 03 07-01 «Прикладная 
информатика (программное обеспечение компьютерных систем)» учебная 
программа предусматривает для изучения дисциплины всего 50 учебных часов, 
в том числе аудиторных часов - 34 часа: лекции - 20 часов, практические и 
лабораторных занятия - 14 часов. 

Примерный тематический план 

Количество аудиторных часов 
В том числе 

№ Название раздела Всего Лекции 

Практические 
и Всего Лекции лабораторные 

занятия 
1. Введение 1 1 
2. Состояние окружающей среды в 1 1 

Республике Беларусь 
3. Экология популяций 4 2 2 
4. Учение об экологических системах 6 4 2 
5. Основные закономерности развития и 

динамики биосферы 4 2 2 
6. Роль человека в эволюции биосферы 6 4 2 
7. Энергосбережение и повышение 

энергоэффективности 8 4 4 
8. Энергосбережение в быту 2 2 
9. Научные основы охраны природы 2 2 

Всего 34 20 14 



Содержание 

1.Введенйе 
Предмет, содержание и задачи экологии. Экология как одна из 

главенствующих наук будущего, ее основные разделы. Социальная экология. 
Экологическая защита. 

2.Состояние окружающей среды в Республике Беларусь 
Экологические проблемы в Республике Беларусь, расположенной в центре 

Европы. Концепция государственной политики в области охраны окружающей 
среды. Региональные экологические проблемы, пути их решения. 

Радиоактивное заражение окружающей среды в результате аварии на 
Чернобыльской АЭС. Радиация и жизнь: естественные источники радиации и 
источники, созданные человеком. Атомная энергетика. Радиационная 
безопасность. 

З.Экология популяций 
Понятие условий жизни и экологические факторы. Комплексное воздействие 

факторов, толерантность организма. Основные понятия экологии популяции. 
Популяционная структурированность вида (на примере человека). Плотность 
популяции. Репродуктивный потенциал. Факторы регуляции численности 
популяции. Рождаемость и смертность, продолжительность жизни. Возрастная 
структура популяции, типы возрастных пирамид. 

4. Учение об экологических системах 
Понятие экосистемы, биогеоценоза, биогеоценологии. Структурно-

функциональная организация экосистем. Основные типы экосистем. 
Биологическая продуктивность экосистем. Динамика и энергетика экосистем. 

5. Основные закономерности развития и динамики биосферы 
Понятие биосферы и ее общая характеристика. Живое вещество биосферы. 

Баланс энергии и круговорот вещества в биосфере. Распределение живых 
организмов в Мировом океане и на материках. Возникновение и эволюция 
биосферы. Учение В.И. Вернадского о биосфере. Основные биологические 
циклы. Цикл углерода и азота. Баланс энергии и круговорот вещества в 
биосфере. 

6.Роль человека в эволюции биосферы 
Воздействие человека на биосферу. Рост численности населения и 

производства, демографический взрыв. Влияние человеческой деятельности на 
биогеохимические циклы в биосфере. Роль производства, энергетики и 
транспорта в загрязнении биосферы промышленными, транспортными и 
бытовыми отходами, физическое, химическое и биологическое загрязнение 
природной среды. Ресурсы биосферы: потенциальные и используемые, 
исчерпаемые и неисчерпаемые, возобновляемые и невозобновляемые. Водные 
ресурсы биосферы. Загрязнение океанических и континентальных вод, 
масштабы этого процесса и его последствия. Загрязнение почвы. Водная и 



ветровая эрозия почв. Загрязнение атмосферы и космоса. Глобальные 
экологические проблемы современности: парниковый эффект, кислотные 
дожди, истощение «Озонового слоя», обезлесивание, опустынивание, 
обеднение и деградация природных экосистем, изменение климата и др. 
Математическое моделирование в экологии. 

У.Энергосбержение и повышение энергоэффективности 
Энергосбережение и энергоэффективность. Энергетика и ее роль в развитии 

человеческого общества. Возобновляемые и невозобновляемые энергетические 
ресурсы. Энергетические ресурсы мира и Республики Беларусь. 
Экономические и экологические аспекты энергетики и энергосбережения. 
Традиционные способы получения тепловой и электрической энергии. 
Преобразование солнечной энергии в тепловую и электрическую. 
Ветроэнергетика. Ветровые энергетические установки. Гидроэнергетика. 
Перспективы гидроэнергетики в Республике Беларусь. Энергоэффективные 
технологии потребления энергии в различных странах и в Республике Беларусь. 
Основные принципы и законодательные механизмы энергосбережения. 
Мировой опыт в сфере энергосбережения. Республиканская программа 
энергосбережения, приоритетные направления энергосбережения. 
Государственная поддержка инновационной деятельности в сфере 
энергосбережения. 

8. Энергосбережение в быту 
Энергопотребление в зданиях и сооружениях. Общие сведения о зданиях и 

сооружениях как потребителей энергии. Основные способы 
энергосбережения и рационального использования энергоресурсов в быту. 
Экономия тепловой и электрической энергии, газа, воды. Энергообеспечение в 
быту. 

9. Научные основы охраны природы 
Экология как научная основа комплексной науки о сохранении окружающей 

среды и рациональном использовании природных ресурсов. Охрана фауны и 
флоры. Особо охраняемые природные территории и Красная книга Беларуси. 
Биосферные заповедники. Системы экологического контроля. Экологический 
мониторинг. 
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