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Анализируются особенности системы вступительных экзаменов в  высшие учебные заведения Китая. Рассма
триваются преимущества и недостатки системы гаокао с точки зрения равного справедливого доступа к образова
нию. Выявляются основные направления реформирования системы вступительных экзаменов в Китае и cвязанные 
с ними изменения в содержании школьного образования.
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Введение

За последние четыре десятилетия Китай прошел 
сложный путь – от ликвидации неграмотности среди 
значительной части населения до создания одной из 

наиболее эффективных систем образования в мире. 
Об этом свидетельствуют высокие места китай
ских университетов в мировых рейтингах, а также  
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результаты различных международных исследова
ний. Так, в 2009 г. школьники Шанхая впервые при
няли участие в Международной программе по оцен
ке образовательных достижений (PISA) и показали 
наивысшие результаты: 600 баллов по математике 
(средний балл по странам ОЭСР – 496) и 575 баллов 
по естественным наукам (средний балл по странам 
ОЭСР – 501). В 2012, 2015 и 2018 гг. Китай (город Шан
хай и три провинции) занимал места в первой десят
ке с незначительным отрывом от лидеров списка [1]. 

Результаты PISA наглядно демонстрируют, что 
Китай в  начале нового тысячелетия превратился 
в страну, которая успешно модернизирует систему 
образования и которой удалось увязать глобальные 
вызовы и национальные особенности в проектиро
вании и реализации образовательных реформ. Од
нако китайская система образования является как 
одной из самых конкурентных в мире, так и одной 
из наиболее проблемных. Ряд широко обсуждаемых 
в обществе проблем образования (перегруженность 
школьных программ, ориентация на получение 
оценки, а не знаний, сдачу экзаменов, ограничен
ный доступ к качественному образованию детей 
трудовых мигрантов и т. д.) напрямую связываются 
с необходимостью модернизации системы вступи
тельных экзаменов. 

Государственные экзамены в Китае являются не
отъемлемой частью системы образования, в основе 
которой лежит многовековая традиция со циаль
ного отбора и карьерного продвижения граждан, 
демонстрирующих высокие результаты на обще
национальных экзаменах. В императорском Китае 
система кэцзюй (科尔) позволяла соискателям по
пасть в государственный бюрократический аппа
рат и обеспечивала социальную мобильность граж
дан вплоть до начала ХХ в. [2]. В настоящее время 
общенациональные экзамены в стране проводятся 

для отбора кандидатов на рабочие места в органах 
государственного управления и полиции, а также 
для аттестации сотрудников (например, школьных 
педагогов, преподавателей университетов, техниче
ских работников и т. д.), зачисления абитуриентов 
в университеты и др.

Официально в Китае гаокао (高考) – единый об
щенациональный вступительный экзамен в высшие 
учебные заведения – был введен в 1952 г. В годы 
«культурной революции» (1966–1976) вступитель
ные экзамены в учебные заведения подвергались 
критике, а зачисление осуществлялось на основе 
рекомендаций и характеристик, подтверждающих 
политическую надежность соискателей. Основан
ная на экзаменах система перехода с одной ступе
ни образования на другую была отменена во время 
«культурной революции» и  восстановлена толь
ко после начала реализации программы четырех 
модернизаций Дэн Сяопина (1977), которая стала 
решающим фактором экономического и иннова
ционного развития Китая.  Возвращение гаокао 
стало важным социальнополитическим событием 
в  КНР и  ознаменовало собой равенство возмож
ностей получения высшего образования для всех 
групп населения, включая выпускников средних 
школ, которые в период «культурной революции» 
были ущемлены в правах. Экзаменационные вопро
сы и задания составляли провинциальные органы 
управления образованием на основе действующих 
в регионе учебных программ и учебников (содержа
ние экзаменационных тестов изначально не было 
единым для всех регионов страны). Полученные 
на экзаменах высокие баллы позволяют поступить 
в престижные государственные университеты и на 
высокооплачиваемую работу, а неудача предопреде
ляет серьезные ограничения в будущих жизненных 
перспективах. 

Теоретические основы

В китайской историографии государственные 
экзамены всегда рассматривались как важный ин
струмент повышения качества образования [2–4]. 
Особенно острыми и  широко обсуждаемыми яв
ляются вопросы социальной справедливости, обе
спечения равного доступа к образованию учащихся 
городских и сельских районов, выпускников разных 
регионов и национальностей [2; 5; 6], целесообраз
ности введения льгот и преференций для различных 
категорий абитуриентов [2; 5]. В работах исследо
вателей (Ган Ли, Ли Фэн, Кан Цуйпин, Чжу Юнсинь, 
Ян Сяолин, Ю Кайвэнь и др.) широко дискутируются 
проблемы разделения второго компонента гаокао 
на гуманитарный и  естественно научный про
фили и последовавшей за этим прин ципиальной 
перестрой ки учебных планов в сред ней школе выс
шей ступени [3; 6–11]. В рамках идеи совершенство
вания системы вступительных экзаменов в послед 

ние годы анализи руются опыт и типичные проб
ле мы ре формирова ния системы оценивания зна 
ний [12–14]. 

За несколько десятилетий система гаокао пре
терпела серьезные изменения, и к 2014 г. во всех 
регионах Китая сложилась единообразная, регули
руемая центром процедура вступительных экзаме
нов в  вузы. Провинциальные органы управления 
образованием не могли самостоятельно определять 
содержание экзаменационных заданий и порядок 
проведения тестов, также был утвержден единый го
сударственный школьный стандарт. Сформировалась 
единая для всей страны модель гаокао 3 + 3, первый 
компонент которой состоит из тестовых заданий по 
трем обязательным дисциплинам (китайский язык, 
математика и  иностранный язык), второй пред
ставляет собой тестирование комплексных учеб
ных результатов по трем предметам гуманитарного  



64

Университетский педагогический журнал. 2021;1:62–69
University Pedagogical Journal. 2021;1:62–69

(политика, история и география) или естест венно
научного (физика, химия и биология) цикла в за
висимости от избранной специальности или уни
верситета. По всей стране гаокао проводится в одни 
и те же дни, экзамен в общей сложности длится 9 ч  
в течение 2 дней. Каждая дисциплина на обязатель
ном экзамене оценивается максимально в 150 бал
лов, на тестировании комплексных учебных ре
зультатов – в  100 баллов. Итого можно набрать 
750 баллов. Результаты экзаменов действительны 
в течение одного года.

В рамках реформирования системы вступи
тельных экзаменов создали уполномоченное го
сударственное агентство, которое распределяет 
соискателей на группы в зависимости от количе
ства набранных ими баллов и определяет величи
ну проходных баллов для разных университетов 
на основании их рейтинга. Анкеты с информацией 
о личностных достижениях и пяти желаемых уни
верситетах и специальностях выпускники подают 
в региональные отделения уполномоченного госу
дарственного агентства, которое самостоятельно 
направляет заявления поступающих и их данные 
в соответствующие вузы согласно квотам универ
ситетов и пожеланиям абитуриентов. 

Возрастной ценз для участия во вступительной 
кампании, составлявший ранее 25 лет, отменили 
и разрешили сдавать экзамены семейным молодым 
людям. Пытаясь максимально достичь социальной 
справедливости и уравнять возможности выпуск
ников разных регионов и национальностей, Мини
стерство образования Китая ввело 11 видов общена
циональных льгот и 95 различных преференций. Для 
выравнивания стартовых позиций абитуриентов 
были установлены дополнительные баллы двух ти
пов: компенсирующие (в целях устранения разных 
форм неравенства) и поощрительные (за победы на 
различных провинциальных, национальных, меж
дународных учебных и спортивных мероприятиях). 
Так, представителям национальных меньшинств, 
жителям экономически отсталых райо нов, детям 
воен нослужащих добавлялось по 50 баллов. Полу
чили развитие система образовательных кредитов 
и другие формы поддержки талантливых студен
тов – выходцев из малообеспеченных семей.

Несмотря на постоянное стремление правитель
ства Китая модернизировать систему вступитель
ных экзаменов и сделать ее максимально справед
ливой и равной для всех граждан страны, проблемы 
накапливались, и к 2014 г. возникла необходимость 
в ее реформировании.

Серьезным вызовом равенству возможностей яв
ляется тот факт, что поразительные успехи в сфере 
образования в Китае сочетаются с сохраняющимися 
социальноэкономическими, культурными и гео
графическими различиями в доступе к образованию 
и его качестве, в определяемом провинциальными 

органами управления образованием содержании 
школьной программы. Средние школы в  значи
тельной степени финансируются местными орга
нами управления, и, соответственно, жители бедных 
сельских районов имеют менее оснащенные и недо
статочно укомплектованные квалифицированны
ми кадрами учебные заведения. И хотя государство 
пытается исправить положение путем финансовых 
вливаний и выделения разнообразных льгот для вы
пускников, проблема остается нерешенной.

Ликвидация ключевых школ и последовавшие 
за этим ограничения, связанные с выбором роди
телями учебного заведения, с одной стороны, были 
направлены на обеспечение справедливого досту
па граждан к образованию, с другой – создавали 
серьезные проблемы детям трудовых мигрантов, 
проживающим вместе со своими родителями не по 
месту их постоянной регистрации. Закон об обяза
тельном базовом образовании не запрещает при
нимать таких детей в школы и взимать с них оплату 
за обучение, однако на них возлагается ряд расхо
дов (учебники, форма, экскурсии и т. д.), которых 
лишены местные школьники [14]. Кроме того, сохра
няющееся требование к абитуриентам сдавать гао
као по месту официальной регистрации родителей 
в условиях, когда содержание школьной програм
мы в разных провинциях может сильно отличать
ся, создает серьезные трудности детям мигрантов 
в получении качественного высшего образования. 
Родители или вынуждены оставлять своих детей по 
месту регистрации, лишая их опеки и внимания, или 
брать с собой, что снижает их шансы успешно сдать 
гаокао [15].

Одной из широко обсуждаемых в  педагогиче
ском сообществе проблем является система 3 + 3, 
вторая часть которой представляет собой совокуп
ность тестов по естественнонаучным либо гумани
тарным предметам. Такое разделение обосновано 
необходимостью учитывать природные наклонно
сти и потребности учащихся, а также возможностью 
оптимизировать отбор наиболее талантливых вы
пускников в ведущие университеты страны [3; 8]. 
Однако на практике разделение на гуманитарный 
и естественнонаучный профили привело к прин
ципиальной перестройке учебных планов в сред
ней школе высшей ступени. После распределения 
учащихся на гуманитарный и естественнонаучный 
потоки резко сокращалось количество учебных ча
сов, выделяемых на изучение непрофильных дисци
плин. Кроме того, неправильно выбрав направление 
на начальном этапе обучения в средней школе выс
шей ступени, учащийся, как правило, уже не может 
его поменять.

Еще в 2005 г. эксперт в области образования 
Чжу Юн синь предложил отменить разделение гу
манитарных и естественных наук на вступительных 
экзаменах, что привело к 10летним дискуссиям 
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в образовательном сообществе. В центре внимания 
академических дебатов находились плюсы и минусы  
профилизации с точки зрения приобретения знаний 
и развития учащихся. Противники подчеркивали, 
что такое разделение является «раковым заболева
нием» китайского образования [9] и противоречит 
целостности знаний, не способствует реализации 
качественного образования [4; 7; 10; 11; 16]. 

Кроме того, такая система не поддерживает прин
цип справедливого доступа к высшему образованию 
и ограничивает возможность гуманита риев полу
чить качественное образование в ведущих универси
тетах страны. После начала реализации программы 
четырех модернизаций Дэн Сяопина на протяжении 
многих лет особое внимание уделялось подготовке 
специалистов в сфере промышленности и  строи
тельства, развивались узконаправленные коллед
жи и  постепенно отсекались ряд специальностей 
гуманитарного направления. Это привело к  зна
чительной диспропорции мест по специальностям 
гуманитарного и технического профилей в вузах. 
Анализ статистических данных, проведенный в це
лях сопоставления возможностей аби ту риен тов гу
манитарного и естественнонаучного направлений) 
в разные годы и в различных регионах страны, пока
зал, что студентыестественники имеют постоянное 
преимущество перед студентамигуманитариями. 
Эта тенденция только усиливается, когда речь идет 
о высших учебных заведениях Проекта 985 (39 уни
верситетов, входящих в мировые рейтинги). Ян Сяо
лин, Ли Фэн, Ган Ли, Чжоу Фэй и другие исследова
тели подчеркивают: в высших учебных заведениях, 
особенно элитных университетах, в основном будут 
учиться студенты естественного профиля  [3;  11]. 
После отмены разделения на гуманитарные и есте
ственнонаучные дисциплины в провинции Чжэ цзян 
и г. Шанхае в 2018 г. набор студентов гуманитарного 
направления увеличился, что способствовало рас
ширению возможностей для гуманитариев посту
пить в ведущие университеты [5; 17].

В целях построения современной системы всту
пительных экзаменов с  китайской спецификой 
в 2014 г. Государственный совет Китая принял до
кумент под названием «Мнения об углублении 
реформы системы приема абитуриентов» (далее – 
«Мнения») [6], согласно которому зачисление в вузы 
проводится строго в соответствии с полученными 
абитуриентами баллами и состоит из трех взаимо
связанных компонентов: экзаменов, общей оценки 
достижений поступающего, многообразия форм за
числения абитуриентов. В документе строго регла
ментировалась процедура начисления поступаю
щим дополнительных баллов, вводилось понятие 
«личностные достижения абитуриента» (моральный 
облик, успехи в спорте, активное участие в обще
ственной жизни и т. п.), которые тоже должны были 
учитываться при поступлении [6].

Чтобы обеспечить равный доступ к образова
нию учащихся городских и сельских районов, вузы,  
расположенные в экономически развитых регио
нах, обязаны резервировать большее число мест 
для студентов, зарегистрированных в  сельских 
и отдаленных районах, а также публично раскры
вать информацию о таких местах [12]. Так, в 2016 г. 
квота для абитуриентов из центрального и западно
го регионов была увеличена до 210 тыс. студентов. 
Это позволило повысить представительство студен
тов – выходцев из крестьянских семей – в вузах всех 
категорий на 23 % по сравнению с 2015 г. [18]. Для 
обеспечения равного доступа к высшему образова
нию вводилась единообразная система гаокао, объ
являлось о постепенном переходе всех регионов на 
единое государственное тестирование. Уже в 2015 г. 
11 провинций (с наиболее низким уровнем образо
вания) стали использовать разработанные Мини
стерством образования Китая тесты [5].

Значительно расширилась и самостоятельность 
университетов, в том числе и в вопросе набора сту
дентов: предусматривались квоты для абитуриен
тов, являющихся резидентами данных муниципали
тетов и имеющих более низкие баллы по сравнению 
с абитуриентами из других мест, появилась возмож
ность принимать студентов на основе контрактов 
с предприятиямизаказчиками, а также самостоя
тельно проводить дополнительные тестирования 
в  целях отбора наиболее талантливой молодежи 
(в основном это актуально для провин циаль ных уни
верситетов с невысоким рейтингом) [5]. Однако эти 
нововведения только усилили проблему неравного 
доступа к образованию и предоставили учащимся 
мегаполисов дополнительные преимущества. Так, 
старшеклассники из Пекина и Шанхая имели суще
ственные преимущества при поступлении в вузы 
благодаря особым квотам набора, выделяемым для 
абитуриентов – резидентов муниципалитетов. На
пример, в 2017 г. в Пекине на технические специаль
ности были выделены 1800 мест для жителей сто
лицы (из 80 тыс. кандидатов) и только 38 мест для 
провинции Шаньдун (из 660 тыс. кандидатов) [18].

Кроме того, дополнительно вводилась систе
ма оценки результатов вступительного экзамена 
в средние школы высшей ступени и средние про
фессиональные школы преимущественно на основе 
результатов тестирования академических знаний 
школьников и их личностных достижений. Пред
полагалось создание отдельной от приема в  ба
калавриат экзаменационной системы для отбора 
учащихся в учебные заведения среднего и высшего 
профессионального образования [6]. 

В «Мнениях» указывалось на недопустимость в бу
дущем ранней профилизации учащихся и необходи
мость кардинальной перестройки как системы гао као, 
так и  содержания школьной программы. Прио  
ри тет ными задачами реформы провозглашались  
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всестороннее личностное развитие учащихся и пре
доставление им права свободно выбирать учебные 
предметы без привязки к выбранному профилю. 
С этой целью предполагалось реформировать мо
дель гаокао 3 + Х, где Х – вариативный компонент. 
Перечень тестов по выбору был значительно рас
ширен, в том числе за счет таких предметов, как 
музыка, изобразительное искусство, спорт, техно
логии. В творческих и спортивных вузах был вве
ден дополнительный экзамен по специальности, 
который сдает ся раньше, чем гаокао. Города Пе

кин, Тяньцзинь, Шанхай, Шэньчжэнь и провинции 
Цзянсу и Чжэцзян совершенствуют систему гаокао, 
проверяют в своих регионах целесообразность вво
димых изменений. Так, учащиеся могут выбирать 
составляющие второго комплексного экзамена без 
учета специализации из семи предметов (история, 
политика, география, физика, химия, биология, 
технологии). В Шанхае у выпускников есть возмож
ность сдавать тесты по иностранному языку два раза 
(в конце первого и в конце второго семестра) и вы
брать лучший результат [13].

Результаты и их обсуждение

В ходе реализации «Мнений» стало очевидно, 
что решить все проблемы, связанные с  гаокао, 
не удастся. Обновления требовало и содержание 
школьной программы, «завязанное» на вступи
тельных экзаменах. К сдаче гаокао учащиеся и их 
родители начинают готовиться с момента посту
пления в начальную школу, даже, вернее, с выбора 
квартиры (в государственную начальную школу ре
бенок может попасть только по месту регистрации 
его родителей). Известно немало примеров, когда 
родители дошкольников терпели огромные мате
риальные убытки, меняя свои квартиры на жилье 
вблизи престижной начальной школы (в больших 
городах цена квадратного метра в домах, распо
ложенных возле хороших школ, на несколько ты
сяч долларов выше по сравнению со стоимостью 
подобного жилья в соседних районах). Обучение 
в хорошей начальной школе, посещение огромно
го количества дополнительных занятий, наличие 
увесистого портфолио успехов во всевозможных 
соревнованиях и  конкурсах позволяют выбрать 
базовую среднюю школу с  высоким рейтингом 
и повышают шансы на поступление в престижную 
основную среднюю школу, а значит, и на успешную 
сдачу гаокао в будущем. 

Обучение в китайской основной средней шко
ле продолжается три года. После первых двух лет 
учащиеся сдают 10 обязательных выпускных эк
заменов по всем основным учебным предметам 
и получают аттестат об образовании. В последний 
год обучения учащиеся непосредственно готовят
ся к сдаче гаокао. Будущий абитуриент выбирает 
профиль вуза и занимается подготовкой к вступи
тельным экзаменам. Согласно опросам студентов 
и преподавателей китайских университетов этот 
год – самый сложный и напряженный период в их 
жизни, полный тревог и волнений. С раннего утра 
до позднего вечера и практически без выходных 
школьники повторяют уже выученное раньше, про
ходят тренировочные тесты, решают задачи. Спорт, 
музыка, рисование, развлечения, даже сон — все 
должно отойти на  второй план ради экзаменов. 
О  психологическом комфорте в такой ситуации 
не может быть и речи. Зачастую страдает психиче

ское и физическое состояние детей: портится зре  
ние, обостряются хронические заболевания, сни
жает ся иммунитет. 

По мнению китайских школьников и их роди
телей, хорошая сдача гаокао является практически 
основой последующего жизненного успеха, по
этому выдержать экзамен важнее, чем осмысленно 
и критически освоить материал и выработать на
выки его практического применения. В результа
те у многих учащихся атрофируются способность 
к самостоятельному мышлению и инициативность. 
Если выпускник проваливает экзамен или набирает 
недостаточно баллов для поступления в желаемый 
университет, он имеет право пройти повторный 
курс подготовки в 12м классе средней школы.

Принципиальным отличием гаокао, например, 
от российского ЕГЭ или украинского ЗНО является 
полное отсутствие демоверсий, открытого банка за
даний и какихлибо шаблонов в содержании теста. 
Задания год от года меняются принципиально, они 
непредсказуемы, и для успеха на экзамене требует ся 
владение всем материалом программы. Чтобы сдать 
итоговый экзамен, нужно знать не только школь
ную программу, но и множество деталей, связанных 
с самой процедурой тестирования. В связи с этим 
получила развитие сеть образовательных органи
заций, в том числе частных, специализирую щих ся 
на подготовке к гаокао. Очень востребованы услуги 
репетиторов, которыми, как правило, выступают 
студенты и преподаватели университетов, а также 
школьные учителя.

В октябре 2020 г. Центральный комитет Комму
нистической партии Китая и Государственный совет 
Китая официально обнародовали Общую программу 
углубления реформы системы оценки образования 
в новую эру (далее – Общая программа), в которой 
выдвигается новая концепция улучшения системы 
оценивания результатов, усиления контроля над 
процессом оценивания, совершенствования ком
плексной оценки [19].

Концепция реформы была предопределена вы
с туплением Си Цзиньпина на национальной кон
ференции по образованию в 2018 г., где глава го
сударства отметил, что реформирование системы 
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образования, совершенствование механизма систе
мы гаокао должны быть направлены на преодоле
ние ориентации только на получение оценки, бал
лов, диплома, диссертации, т. е. на решение старых, 
традиционных проблем образования. Изменение 
системы гаокао должно привести к модернизации 
школьного образования, во многом ориентирован
ного на сдачу экзаменов [5].

Руководящие органы всех уровней образования 
должны разработать систему оценивания дошколь
ных учреждений и школ (начальных, базовых сред
них и  высших средних), университетов, учебных 
округов, а также школьных учителей и преподава
телей университетов; совершенствовать систему 
поощрений районов, школ, учительских коллекти
вов за лучшую подготовку учащихся; следить за со
блюдением этики преподавания; контролировать 
и поощрять педагогов; усилить работу методистов; 
поощрять педагогические кадры за научные дости
жения. Усовершенствованная система оценивания 
учеников и студентов должна учитывать их нрав
ственное, физическое, эстетическое и трудовое вос
питание. Общая программа предусматривает введе
ние строгих стандартов в образовании, изменение 
содержания тестов с учетом компетентностного  

обу чения, переориентирование их на умение ис
пользовать полученные знания на практике [18].

По мнению авторов Общей программы, по строе
ние многомерной системы оценивания, критерии 
которой соответствовали бы специфике различных 
учебных дисциплин и особенностям современной 
образованной и  развитой личности, – это теоре
тическая и практическая проблема мирового зна
чения. В целях повышения качества образования 
необходимо обновить методы и инструменты оце
нивания. Оценка должна быть обоснованной, адек
ватной и эффективной, а методы и инструменты 
оценки образования изменяемыми, соответствую
щими потребностям времени и способствующими 
развитию информационных технологий и промыш
ленности [14].

Средства массовой информации должны акти
визировать усилия по разъяснению идеи рефор
мирования системы вступительных экзаменов, 
обоснованию ожиданий государства и родителей, 
распространению успешного опыта и  типичных 
проблем реформы оценки образования. Предусма
тривается создание системы наставничества, кон
сультирования родителей и учителей, охватываю
щей как городские, так и сельские районы [19].

Заключение

Таким образом, реформирование системы всту
пительных экзаменов вышло на качественно новый 
уровень. В последнее время в научных статьях ши
роко обсуждается вопрос: «Для кого воспитывать 
школьников и как?» [12–14; 17]. От ответа зависит 
содержание как тестов гаокао, так и образователь
ной программы в школе. Изменилась и риторика 

обсуждения проблемы равного доступа к образова
нию. Нынешняя реформа должна выйти за рамки 
принципа «равенство образования для равенства» 
и отражать подход «равенство образования для об
разования», т. е. рассматривать проблему как на
зревшую острую необходимость создать идеальную 
систему образования. 
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