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На протяжении жизни каждый человек сталкивается с разными вида-

ми деятельности. Это происходит во время активного процесса освоения 
и овладения общественным опытом, а также величайшими достижениями 
культуры. Важно отметить, что любая деятельность, прежде всего, связана 
с потребностями, мотивами и побуждениями. Прежде чем рассматривать во-
просы, связанные с теоретико-методологическими аспектами деятельности 
учителя музыкально-теоретических дисциплин, обратим внимание на сущ-
ность такого понятия как «музыкальная деятельность».

Существует множество определений понятия «музыкальная деятельность». 
Например, Т. А. Замятина рассматривает музыкальную деятельность с культуро-
логической точки зрения, определяя ее как «неотъемлемую часть содержания му-
зыкального искусства, которое связано с позитивным, гармонизующим отноше-
нием к человеку в наиболее важных точках его взаимодействия с миром и самим 
собой». При этом Т. А. Замятина утверждает, что музыкальная деятельность высту-
пает как «связующее звено между музыкальным искусством и музыкальной куль-
турой, при этом становится содержанием музыкального воспитания» [3, с. 18].

А. Н. Леонтьев выделяет музыкальную деятельность как «средство про-
явления и обнаружения личностного смысла явлений жизни, действий, по-
ступков человека» [5, с. 49].

Приведенные определения считаются методологически оправданны-
ми, но в большей мере носят описательный характер, чем конструктивный. 
В связи с этим для музыкального искусства наиболее интересным, с нашей 
точки зрения, является определение Л. П. Новиковой [6], которая рассматри-
вает музыкальную деятельность с двух сторон: «как активность в художе-
ственно-эстетическом восприятии музыкальных ценностей» и «как деятель-
ность, особенностью которой является эстетическое целеполагание, заклю-
чающееся в возможности субъекта открыть для себя в музыкальном явлении 
новую мысль, переживание».

В качестве регулятора музыкальной деятельности выступают цели, 
установки, вкусы и эмоциональные переживания [3, c. 19]. В своих работах 
Б. В. Асафьев [2], Д. Б. Кабалевский [4], Б. Л. Яворский [9] утверждают, что 
музыка и музыкальная деятельность в жизни человека имеют колоссальное 
воздействие на формирование его личности. 

Нельзя не выделить тот факт, что музыкальная деятельность объединила 
в единое целое все познавательные процессы: перцептивные, выдвигающие 
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на первый план целенаправленное восприятие (наблюдение); эмоциональ-
ные, проявляющиеся в узнавании, переживании и оценке; мнемические, на-
правленные на запоминание, припоминание и воспроизведение музыкаль-
ной информации; мыслительные, состоящие в анализе и синтезе звукового 
потока, выделении выразительных элементов музыкальной речи и осозна-
нии их смысловой связи в структуре художественной целостности, в смыс-
ловой интерпретации художественных образов; имажитивные, активизиру-
ющие деятельность воображения в процессе творчества.

Музыкальная деятельность рассматривается в музыкознании в комплексе 
нескольких основных ее составляющих: композитор, исполнитель и слуша-
тель. По логике Д. Б. Кабалевского, опиравшегося в своей концепции на идеи 
Б. В. Асафьева, Б. Л. Яворского и др., это именно те компоненты общей му-
зыкально-творческой деятельности, без интегративной целостности которых 
музыка не может существовать вообще [4, с. 10].

На основании анализа современной учебно-методический и справочной 
литературы, посвященной проблемам музыкального искусства, можно за-
ключить, что существует большое количество классификаций составляю-
щих музыкальной деятельности. 

С нашей точки зрения, наиболее интересной является классификация 
Л. В. Школяр, которая выявила две основные составляющие: музыкальная 
деятельность учащегося (слушание музыки, пение, игра на музыкальных 
инструментах, сочинение музыки, музыкальное творчество, освоение нот-
ной и музыкальной грамоты, развитие музыкального слуха) и музыкальная 
деятельность учителя [8, с. 108]. Хотя автор и выделил «музыкальную дея-
тельность учителя» как отдельную составляющую, однако в своих работах 
не уделил должного внимания выявлению сущности этого понятия.

Главной отличительной чертой профессиональной деятельности учи-
теля музыкально-теоретических дисциплин является то, что она включает 
два взаимосвязанных направления — педагогическое и музыкальное. Вслед-
ствие такого интегративного характера в науке и практике ее принято на-
зывать «музыкально-педагогической деятельностью», а с распространением 
идей педагогики искусства — «художественно-педагогической».

Особого внимания при рассмотрении данного вопроса заслуживают 
работы Л. Г. Арчажниковой, согласно которой музыкально-педагогическая 
деятельность предполагает владение комплексом психолого-педагогических 
и специальных знаний, умений, навыков, которые обусловлены спецификой 
музыкального искусства. Исследователь выделяет в деятельности учителя 
музыки такие направления, как: организационное, познавательное, эмоцио-
нальное, исследовательское [1, с. 12]. 

В обобщенном виде музыкальная деятельность учителя музыкально-
теоретических дисциплин может быть охарактеризована как творческий 
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процесс взаимодействия педагога с произведениями музыкального искус-
ства в качестве композитора, исполнителя и слушателя (музыковеда, кри-
тика). Она реализуется учителем музыкально-теоретических дисциплин во 
всех трех ее аспектах. В первую очередь он выполняет функции слушателя 
(вместе с сопутствующими ей функциями музыковеда и критика) и испол-
нителя. Что касается деятельности композитора, то она чаще всего представ-
лена в работе педагога-музыканта импровизацией и реже — сочинением, 
а также реализуется в форме сотворчества в рамках других видов деятельно-
сти. В обобщенном виде музыкальная деятельность учителя музыкально-те-
оретических дисциплин может быть охарактеризована как творческий про-
цесс взаимодействия педагога с произведениями музыкального искусства 
в качестве композитора, исполнителя и слушателя (музыковеда, критика). 
Как и любая деятельность, она мотивирована, осознаваема, целенаправлен-
на и управляема ее субъектом.

Учителю музыкально-теоретических дисциплин отведена роль прово-
дника, который помогает правильно организовать и оформить процесс му-
зыкального творчества, в результате происходит гармоничное всестороннее 
развитие личности, формируются художественные интересы, потребности, 
а также эстетически-нравственное отношение к искусству. На основе выше-
изложенного можно сделать вывод, что деятельность учителя музыкально-
теоретических дисциплин — это совокупность обучающих, воспитывающих 
и развивающих действий, организованных специальным образом и направ-
ленных на достижение определенной цели в сфере музыкального искусства. 
Разделяя точку зрения Е. В. Чистяковой [7] в педагогической деятельности 
учителя музыкально-теоретических дисциплин выделим три основных на-
правления:
• работа с детьми в системе как урочных, так и внеурочных занятий (прове-

дение групповых и индивидуальных занятий, формирование основ музы-
кальной культуры; развитие музыкальных способностей; подбор реперту-
ара; подготовка и проведение праздников, развлечений, тематических му-
зыкальных вечеров, театральных постановок, музыкально-теоретических 
олимпиад, музыкально-дидактических игр, сказок; стенгазет и т.д.);

• взаимодействие с коллективом (оказание методической помощи; участие 
в общих собраниях; посещение открытых музыкальных занятий, кон-
сультаций, семинаров, практикумов, выступлений с докладами по про-
блемам музыкальной деятельности организации);

• взаимодействие с родителями (индивидуальные беседы с родителями; 
выступления на родительских собраниях; проведение открытых музы-
кальных занятий; анкетирование, опросы).
Правильно организованная совместная творческая деятельность трех ос-

новных направлений обеспечивает благоприятные условия для формирования 
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личности музыканта. Главной задачей учителя музыкально-теоретических 
дисциплин является формирование потребности в музыкальном искусстве 
и отношения к ней как к одной из важнейших духовных ценностей. Про-
ведя анализ современной учебно-методический и справочной литературы, 
посвященной проблемам музыкального искусства, мы установили роль де-
ятельности учителя музыкально-теоретических дисциплин, состоящую из: 
1) приобщения индивида не только к музыкальной культуре, но и к мировой 
художественной культуре в целом; 2) воспитания духовных, нравственных 
и эстетических идеалов; 3) развития и формирования навыков музыкального 
восприятия.

Таким образом, специфика музыкальной составляющей деятельности 
учителя музыкально-теоретических дисциплин позволяет и одновременно 
требует рассматривать его как полноправного творческого субъекта профес-
сиональной деятельности в целом.
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