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Не менее важным выступает усиление практико-ориентированного характера подго-
товки будущих учителей посредством включения в содержание педагогических дисци-
плин контекстных задач, кейс-технологий, которые позволяют моделировать условия, 
максимально приближенные к условиям профессиональной деятельности [4].

Особое значение имеет цифровизация образовательного процесса, обуславливаю-
щая широкое использование информационных ресурсов (ЭУМК, электронных пособий, 
справочников, презентаций, видеоматериалов, облачных технологий и др.), а также си-
стем управления обучением (например, Moodle). Применение информационно-комму-
никационных технологий в образовательном процессе способствует совершенствова-
нию системы контроля и оценки результатов обучения и в целом повышению качества 
образовательного процесса, направленного на подготовку будущих педагогов к форми-
рованию функциональной грамотности обучающихся.
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Обсуждается роль открытых заданий различного типа в развитии приоритетных 
личностных качеств (когнитивных, креативных, оргдеятельностных и др.) обучаю-
щегося при освоении учебной дисциплины «Безопасность жизнедеятельности челове-
ка». Выявлено соответствие эвристических качеств личности доминирующим видам 
учебной деятельности студента, осуществляемой при взаимодействии с реальной дей-
ствительностью.
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Проблема повышения качества профессиональной подготовки обучающихся при-
обретает в настоящее время особую актуальность в связи с формированием иннова-
ционной структуры университета нового поколения. В Белорусском государственном 
университете (БГУ) модель «Университет 3.0» реализуется «через интегративную об-
разовательную среду, обеспечивающую единство системы “образование – наука – ин-
новации – коммерциализация – производство”». Креативность системы образования 
в рамках указанной модели «(на уровне целей, содержания обучения, форм и методов 
реализации, критериев оценивания) заключается в возможности для каждого студента 
выявлять, раскрывать и реализовывать свой потенциал, не усваивать так называемые 
“правильные” знания, а создавать образовательный продукт, отличный от продуктов 
другого обучающегося» [1, с. 3]. 

Организация образовательного процесса при освоении учебной дисциплины «Безо-
пасность жизнедеятельности человека» предусматривает различные инновационные 
подходы и методы обучения. Лидирующие позиции среди них занимает эвристический 
подход к обучению, предполагающий творческую самореализацию студента в процессе 
создания образовательных продуктов в изучаемых областях знаний, осуществление им 
личностно значимых открытий при взаимодействии с окружающим миром и выстраи-
вание индивидуальной образовательной траектории в каждой из образовательных об-
ластей [2, с. 257; 3, с. 22]. Основной содержательный элемент эвристического обуче-
ния – открытое (эвристическое) задание. Приоритетное развитие личностных качеств 
обучающегося (когнитивных, креативных, коммуникативных и др.) определяется раз-
личными видами образовательной деятельности, осуществляемой им при выполнении 
открытого задания. Внешним продуктом образовательной деятельности обучающегося 
является созданный им материализованный продукт, внутренним – его образовательное 
приращение (знания, умения, навыки, компетентности, способности и усвоенные спо-
собы деятельности). 
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Цель работы – обосновать роль открытых заданий различного типа в развитии эв-
ристических качеств личности соответственно видам деятельности обучающихся при 
освоении учебной дисциплины «Безопасность жизнедеятельности человека». 

Статья является результатом участия автора в дистанционной программе повышения 
квалификации «Методика обучения через открытие: как обучать всех по-разному, но 
одинаково», организованной в Белорусском государственном университете в рамках ре-
ализации проекта «Педагогическая мастерская online-обучения: опыт БГУ» (май-июнь 
2020 г.). 

Подготовительный этап эвристического интернет-занятия включает размещение пре-
подавателем на Образовательном портале (LMS Moodle) открытого задания, учебных 
материалов по изучаемой теме (не должны содержать готовое решение задания), кри-
териев оценивания субъективного (предметного) и коммуникативного образовательных 
продуктов. На первом этапе обучающемуся предоставляется возможность самостоятель-
ного познания реального объекта действительности с помощью эвристических методов 
обучения. Результатом выполнения открытого задания является создание субъективного 
образовательного продукта. На втором этапе студент сопоставляет его с культурно-исто-
рическим аналогом. На третьем этапе осуществляется обобщение материализованного 
продукта. Каждому обучающемуся предлагается ознакомиться с образовательными про-
дуктами, созданными другими студентами группы. С помощью инструмента «Форум» 
организуется их обсуждение и создается коммуникативный продукт. Завершающий этап 
самостоятельной учебной деятельности студентов является рефлексивно-оценочным. 
Ниже приводится текст разработанного автором открытого задания креативного типа 
«Всегда ли дом – крепость?». 

«Всегда ли дом – крепость?». После получения сообщения о землетрясении следует 
незамедлительно покинуть здание из-за угрозы обрушения строительных конструкций. 
Гражданам, находящимся в многоквартирном жилом здании и не имеющим возможно-
сти покинуть его в течение 15–20 сек после первых подземных толчков, рекомендуется 
занять наиболее безопасное место в своей квартире.
Вообразите себя членом команды специально обученных спасателей, участвующих в 

работах по извлечению из завалов людей, выживших после землетрясения. Анализируя 
случаи благоприятного исхода для жизни, вы пришли к выводу о связи их с местона-
хождением человека в жилом здании во время подземных толчков. Это позволило вам 
сформулировать собственную концепцию выживания людей в многоквартирных жилых 
зданиях при землетрясении. Обоснуйте ее и изложите в виде эссе. 

Эвристическое задание предполагает творческую деятельность обучающегося, раз-
вивающую креативные качества личности (сформулировать и обосновать собственную 
концепцию, под которой понимается ведущая идея, определяющая стратегию действий 
при стихийном бедствии). Эта деятельность студента не предполагает предварительных 
умений действия по образцу, создающих шаблонные представления о требуемом обра-
зовательном продукте. Согласно таксономии образовательных целей по Б. С. Блуму, обу-
чающийся достигает при выполнении открытого задания высокого уровня мышления 
и развития. 
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Примером эвристического задания когнитивного типа, предполагающего при его вы-
полнении познавательную деятельность студента, развивающую когнитивные качест-
ва личности, является разработанное автором задание «Кто тонет – за соломинку хвата-
ется». 

«Кто тонет – за соломинку хватается». Соблюдение мер личной безопасности за-
нимает приоритетное место при спасении утопающих. Перед принятием решения об 
оказании помощи спасатель-доброволец должен оценить свои возможности и соотне-
сти предполагаемую пользу действий со степенью риска для собственной жизни. 
Представьте себя в роли инструктора по обучению граждан правилам поведения 

и спасения на воде. Вы намерены привлечь внимание обучающихся к проблеме риска для 
собственной жизни при оказании помощи утопающим. 

1. Составьте перечень действий по спасению утопающих, сопряженных с высоким 
риском для жизни спасателя-добровольца и низким риском (отсутствием риска). Раз-
местите их в двух столбцах таблицы (не менее пяти пунктов в каждом столбце). 

2. Обоснуйте ваш выбор (до двух страниц текста).
Обучающийся до стигает среднего уровня мышления и развития при выполнении пер-

вой части задания, демонстрируя понимание структуры материала и умение разделить 
(разграничить) его на части, и высокого уровня мышления и развития при выполнении 
второй части, оценивая утверждения с помощью самостоятельно сформулированных 
критериев и аргументируя свою точку зрения. Представленные ниже фрагменты реф-
лексии студентов первого курса, обучающихся по специальности 1-24 01 01 «Между-
народное право» на факультете международных отношений, подтверждают их лич-
ностные приращения.

Бахматович Алина: «После выполнения открытого задания изменилось мое отноше-
ние к ситуациям на воде. Я осознала, насколько более ответственно следует подходить к 
любительскому плаванию и оказанию помощи утопающим. К сожалению, обычно мень-
ше всего думаешь о риске для собственной жизни, бросаясь на помощь другому челове-
ку. Но теперь я стала больше ценить свою жизнь и понимать, как важны приобретенные 
мной знания в данной области. Я уверена в том, что смогу не только совершать проду-
манные действия при спасении утопающего, но и убеждать других людей, как следует 
себя вести». 

Досин Владислав: «В большинстве случаев рекомендации по спасению утопающих 
содержат определенный набор действий, но при этом мало внимания уделяется риску 
для жизни спасателя. После выполнения задания я посмотрел на эту ситуацию совер-
шенно с другой стороны. Раньше я не задумывался над тем, что спасение утопающих 
может быть очень рискованным для спасателя. Собственная жизнь приобрела для меня 
теперь особую ценность. Я понял также, что нужно самому строго соблюдать правила 
поведения на воде». 

Лепёхина Яна: «После выполнения этого задания я еще раз убедилась, что самое цен-
ное – человеческая жизнь. Я развила умение здраво мыслить и научилась быстро при-
нимать решение в критической ситуации. А еще я сформировала у себя способность не 
поддаваться панике. Для меня выполнение этого задания было очень полезным, оно по-
зволило систематизировать, расширить и закрепить полученные на занятиях знания».
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Преимущественно методологическая деятельность обучающегося, направленная на 
развитие оргдеятельностных качеств личности, проявлялась при выполнении им эври-
стических заданий оргдеятельностного типа. Задание данного типа было предназначе-
но для работы в малых группах (по 4–5 человек) и заключалось во взаимном рецензи-
ровании составленного студентами правила поведения при пользовании транспортом 
общего пользования и его логического обоснования. Требовалось написать рецензию 
с замечаниями, разместить ее на портале и обсудить в группе с помощью инструмента 
«Форум».

Выполнение открытых заданий в ходе эвристических интернет-занятий при освоении 
учебной дисциплины «Безопасность жизнедеятельности человека» обусловливает при-
оритетное развитие личностных качеств (когнитивных, креативных, оргдеятельностных 
и др.), соответствующих доминирующему виду деятельности обучающихся.
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Формирование экологических компетенций студентов в рамках профессиональной де-
ятельности наиболее эффективно посредством практико-ориентированного подхода 
в обучении. Применение современных технологий способствует эффективному форми-
рованию экологических компетенций.
Ключевые слова: компетентностный подход; профессиональная деятельность; эко-

логические компетенции; устойчивое развитие.
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