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В статье рассматривается вовлеченность обучаемого как значимый компонент формирования языковой и 
речевой компетенции в процессе обучения иностранному языку. Представлены некоторые приемы развития во-
влеченности обучаемых с преобладанием коммуникативных форм на примере работы с аутентичными текстами 
как неотъемлемой составляющей процесса обучения иностранному языку в высших учебных заведениях. Обсуж-
дается направленность приемов на развитие вовлеченности в аналитическую и речевую деятельность, а также их 
выраженная мотивирующая функция в процессе обучения иностранному языку. 
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Исследователи образования, преподаватели и методологи активно работают над совер-
шенствованием процесса передачи, получения и усвоения знаний и все чаще склоняются к вы-
воду, что качество и результат обучения студентов зависят от того, в какие виды деятельно-
сти и каким образом студент был включен в процессе обучения, насколько заинтересованно 
он учился, как относился к учебе и сколько времени уделял ей. Все эти индикаторы отражают 
такое общее понятие как «студенческая вовлеченность» – готовность, потребность, желание и 
стремление студента участвовать и быть успешным в процессе обучения, содействуя более вы-
сокому уровню мышления для прочного понимания [3, с.141]. 

Наиболее  популярная  концепция  студенческой  вовлеченности  разработана Астином  и 
основана на психологическом понимании явления. В отличие от тесно связанного с ней поня-
тия учебной мотивации, в понятии студенческой вовлеченности большую роль играет пове-
денческий аспект: «Не так важно, что человек думает или чувствует, как то, что он или она де-
лает, как ведет себя, именно это определяет и представляет собой вовлеченность» [4, с. 519].

Мы же будем рассматривать вовлеченность учащегося в процессе обучения иностранно-
му языку как одну из составляющих студенческой вовлеченности.

Современные тенденции обучения XXI в. направлены на то, чтобы сделать учащихся бо-
лее  автономными, интерактивными,  а  также распределить обязанности по обучению по от-
ношению к учащимся, что вызвано интенсивным использованием интернет-технологий и, в 
свою очередь, этим обусловлено возникновение таких новых стратегий обучения как Blended 
Learning и Flipped Classroom. Поскольку каждая из данных концепций предполагает получе-
ние знаний очно с преподавателем, но в большинстве своем самостоятельно онлайн, усваивая 
новый материал каждым обучаемым дома индивидуально, важно организовать процесс обуче-
ния так, чтобы достичь максимальной вовлеченности учащегося. 
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Зачастую основной языковой единицей содержания обучения иностранным языкам яв-
ляется аутентичный текст, с помощью которого рассматриваются лексические и грамматиче-
ские единицы, состоящие из фонетических и графических единиц. Именно на основе данных 
текстов происходит введение лексических единиц и грамматических структур с последующим 
развитием умений аудирования и письменного высказывания. Они же служат материалом для 
коммуникативных заданий при развитии речевой компетенции учащихся. А значит аутентич-
ный текст и приемы работы с ним имеют большой потенциал для того, чтобы способствовать 
развитию вовлеченности учащегося в процесс обучения иностранному языку.  

Далее наша статья будет иметь более практико-ориентированный контекст, где мы пред-
ложим некоторые приемы работы с аутентичными текстами (как общего, так и делового ан-
глийского языка), которые ориентированы на постановку перед учащимся задач, позволяющих 
макси-мально вовлечь и увлечь его в процесс обучения через самостоятельную работу и груп-
повое взаимодействие. Каждый из приемов направлен на индивидуальную работу с последую-
щим выходом на парную и групповую интеракцию.

Одна форм работы с аутентичным текстом на начальном этапе (pre-reading), направлен-
ная на усиление включенности студента, называется «Словарный взрыв» (Word Splash). Уча-
щиеся получают раздаточный материал с ключевыми словами и фразами из текста, которые 
случайным образом «разбросаны» по странице. Каждый студент проводит некоторое время, 
собирая слова вместе в связанные блоки информации. Он может делать это, обводя группы 
слов, выделяя их разными цветами или рисуя линии, отражающие взаимосвязи понятий. Да-
лее каждый презентует свое изложение информации и видение взаимосвязей между понятия-
ми, а в группе происходит обсуждение, что они узнали из своих кластеров и что, по их прогно-
зам, они узнают из текста. Еще раз, когда они начинают читать текст, они должны отметить, 
какие части их предсказания были правильными и откуда они это узнали, основываясь на «до-
казательствах» в тексте [7].

Далее мы предлагаем стратегию, которая особенно подходит для имплементации при ра-
боте в аудитории и направлена на следующий этап работы с текстом (while-reading). Для поо-
щрения участия студентов предлагаем прием «Скажи что-нибудь» (Say-Something). Студенты 
работают с текстом последовательно от абзаца к абзацу, делая паузу после каждого последую-
щего, и по очереди после чтения «что-то говорит», например, задает вопрос, делает коммента-
рий, устанавливает связь с уже прочитанным. Это упражнение заставляет учащихся задумать-
ся над текстом и продемонстрировать личное его восприятие. Преподаватель же может отобра-
зить получившуюся структуру из более удачных комментариев на доске в «стену фраз» (phrase 
wall) для последующего анализа или обобщения тематики и идеи текста в целом. Примеры 
начала комментариев могут включать в себя: «That reminds me of…", либо "Do you know…", 
"That's curious because…", "I heard some different data concerning …", etc.» [6].

Подходя к заключительному этапу в работе с текстовым материалом, который предпо-
лагает структурирование, обобщение, анализ информации, предлагаем студенту изложить ин-
формацию  схематично  в  виде  пирамиды как  графического  органайзера  (Summary Pyramid), 
что позволит попрактиковаться во взаимодействии с текстом и определить его ключевые ком-
поненты, основные понятия, и основную идею текста. Каждому уровню пирамиды он может 
предложить название (heading), движение по пирамиде начинается сверху вниз – от общего к 
частному, количество уровней определяется содержанием текста и каждый из них на одно сло-
во больше (длиннее) предыдущего. Слова для пирамиды (bricks) могут выбираться, исходя из 
изучаемой активной лексики, либо с акцентом на изучаемые грамматические структуры. Дан-
ный прием позволяет погрузиться в содержание, проанализировать языковой материал, а, глав-
ное, провести глубокий анализ. Презентовать свою пирамиду каждый учащийся может устным 
сообщением, а также сравнить свой вариант с одногруппниками через интеракцию.   Предла-
гаем ознакомится с примером такой пирамиды, построенной для обобщения содержания ста-
тьи по теме “Money Laundering”, представленной на рисунке.

В заключение хотелось бы отметить, что студенты с высокой степенью вовлеченности 
совершают своеобразное психологическое инвестирование в свое обучение, и именно вовле-
ченность в обучении является предпосылкой успеха. Они испытывают гордость не только при 
получении высоких оценок как формальных индикаторов успеха, но и при понимании матери-
ала и использовании его на практике, в жизни [3, с.12]. 
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