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Lens ucciaenoBanys 3aKII0YACTCS B aHAIN3E BEPOATBHOTO OTPAYKCHNUS BHELITHUX NMICUXO()HU3HOTOTHUECKIX
CHUMIITOMOB 3MOILMHA M €ro (yHKIMOHHUPOBAHHH B XYHOKECTBCHHOM TeKCTe. TakuM 00pa3oM, O0OBEKTOM
HCCIIEJOBAHMS SBJISIOTCSI OCOOCHHOCTH ONMCAHUS BHEIIHNX ICUXO()NU3NOTOTHIECKUX CHMIITOMOB 3MOIHH BO
(hpaHIy3cKOM XyIIO)KECTBEHHOM TeKCTe. B pe3ynbTate 00paboTKH (aKTHIECKOTO MaTepualia, MPOBEIcHHOM
METOOM (PHKCALMK BBICKA3bIBAHUM, COAEPKAIINX OOO03HAUCHUS 3MOLUH B NPOU3BEACHHUSIX COBPEMEHHOM
(paHIy3cKOH XyI0KECTBEHHOH JMTepaTypsl BTOpod mosioBuHbl XX — Havana XXI Beka, o4eBUIHO, YTO,
BBITIOJHSASL B XYJJO)KECTBEHHOM TEKCTe (DYHKIIMIO BO3ACHCTBHUS Ha YUTATENs, XapaKTEPHCTHKH BepOaTbHOTO
OTpPaXEHUsI BHEIIHUX ICHUXO(U3HOIOTHUECKUX CHUMITOMOB OMOIMH OOYCIOBJICHBI IparMaTHYECKUMHU
HaMEpEeHHUsSIMH aBTOPA U MPEACTAaBICHHBIM B IPOU3BEACHUH THIIOM TIOBECTBOBATEIIS.
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FEATURES OF THE REFLECTION OF THE EMOTION'S EXTERNAL
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The aim of the study is to analyze the verbal reflection of the emotion's external psychophysiological
symptoms and it's functioning in a belletristic text. The object of the study are the features of the description of
the emotion’s external psychophysiological symptoms in the French belletristic text. The processing of factual
material carried out by the method of fixing utterances containing the notation of emotions in the contemporary
French belletristic text of the second half of the 20th and beginning of the 21st century, showed that the
characteristics of the verbal description of the emotion’s external psychophysiological symptoms through
realizing the function of influencing the reader, are determined by author’s pragmatic intentions and presented
type of narrator.
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DOMoOIMM Kak OJHO W3 CPEICTB Mepefadun WHPOpMalud O COCTOSHUU
YeJIOBEKAa WMEIOT XapaKTEepPHBIC BHEITHUE TIPOSBIICHUS: JIBUTATEIbHBIE U
3BYKOBBIC DPEAKIIMH, MHUMHKY, U3MCHCHHE I[BETa KOXXHBIX IMOKPOBOB JIHIIA,
W3MEHEHUE KPOBSHOTO [aBJIEHWS W T.J. 1eJeCHbIE W3MEHEHHS CIICIYIOT
HETIOCPEICTBEHHO 3a BOCTIPUATHEM BOJHYIOIIETO (haKTa, v Hallle TIePeKUBAHUE
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ATUX U3MEHEHHH, TI0O MEPe TOTO, KaK OHU MPOUCXOAT, U SBISICTCS AMOIUEH
[1, c. 101]. IIpu 3TOM 4YeIOBEK MOXET KOHTPOJIUPOBATH JHUIIb HEKOTOPHIE U3
OTUX TMPOSBICHUN, MHOTHE HEBEepOAJTbHBIC TMPOSIBJICHUS OMOIMA B
HETOCPEICTBEHHOM KOMMYHHUKAITUH SIBIISIOTCSI 0€CCO3HATEILHBIMHU.

OMoOIMsT HEOCO3HAHHAsl, CIIOHTaHHAs SBISIET COOOH HEMPOU3BOIBHYIO
PEaKIMIO0 OPTaHu3Ma U MOXET MPOSBISATHCS HEBEPOAIBHO NMPU MUHUMAJIHLHOM
y4acTUu CO3HaHMS oe3 parMaTHYeCKOro HaMEPEHUSI.
[Icuxodusnonorndeckne MpOsSBICHUS SMOIMI B aOCOTIOTHOM OOJBIINHCTBE
CllydaeB HE TOJJAIOTCSl PETYIUPOBAHHUIO U SIBIISIOTCS HEMPArMaTUYECKUMU.
Takoro poja peakiuu HE OCO3HAIOTCS aapecaToM BO BpPEMSI BOCIPHSTHS
COOOIIIeHHs, HO TEM HE MEHEE, B TOW WJIM MHOW Mepe TOBOPST O €ro OTHOIIEHUH
K IMOJTyYE€HHOMY COOOIIEHUIO WA OKPY>KAFOIIEH IeHCTBUTEILHOCTH.

OnHako 000CHOBAaHO yIOTpeOIeHNE TePMUHA «HETIPETHAMEPEHHAS SMOIIUS
(3MOIIMOHATTLHOCTb, MIPOSIBJICHUE SMOITUH )» B OTHOIIIEHUU HETPOU3BOJIBHON H
HEeTMpeIHAMEPEHHON PeaKIMi OpraHu3Ma CyObeKTa YMOIUH JIUIIh B YCIOBUIX
HETMOCPEICTBEHHOW KOMMYHHKAIMM. B paMkax Xymo)KeCTBEHHOTO TEKCTa,
(GYHKIMOHUPYIOMIETO  TO0  3aKOHYy  MOJMu(OHWH,  HEImpeIHaMepCHHas
JEMOHCTpAIMsS SMOIMH Ha YpPOBHE MEPCOHAX | — MEepCOHaXX 2 CTaHOBUTCS
NpeTHAMEPEHHON Ha ypOBHE MEpPCOHaX | — 4YuTaTtenb MPOU3BEACHUA U
CTAaHOBUTCSI HOCHUTENIEM IparMaTH4ecKuX YCTAHOBOK aBTOpa IPOW3BEICHUS,
CBSI3aHHBIX C BBISIBJICHHEM YMOIIMOHAIBHOTO COCTOSTHUS MepcoHaxa 1.

Kak moka3piBaeT aHamu3 SMIIMPUYECKOTO Marepuasa, BO (paHIly3CKOU
XYyJIO’)KECTBEHHONM Tmpo3e BTOpoil mosioBuHBI XX Beka HauOosee
pacmpoCTpaHEHHBIM CIIOCOOOM OTPKEHHUS HEBEPOATHHOTO IPOSIBICHUS
OMOIMH SIBJISIETCS Tepeada BHEIIHUX TMCUXO(U3MOJIOTHUECKIUX CUMIITOMOB
IepCoHaXka, Ha KOTOpYIO0 Npuxoautcs Oomee 53 % oT oO0IIero KojaudecTBa
JUHTBUCTUYECKOTO OTPAKEHUST HEBEPOATHHBIX MPOSBICHUNA SMOITUH.

PaccmatpuBas BHETITHIE TICUXO(PU3NOIOTHIECKUE CHMIITOMBI, HEOOXOMMO
OTMETHTh, UYTO HaumOoJee PACIPOCTPAHCHHBIMH SIBJISIOTCS  PEaKIIHH,
OTpaXCHHBIE Ha JIMIE CYObEKTa IMOLIUU: [e Visage rayonnait de compassion, le
visage décemment chagriné; rester béante, rester des yeux exorbités; blanchir,
le visage figé; visage traqué; des yeux noyés, devenir toute grise,; devenir toute
blanche; avoir [’oeil brillant; rougir, les levres tremblantes; les yeux agrandis
et fixés, regarder bouche-bée, rester la bouche ouverte; devenir pale; faire une
immense sourire; les yeux qui faisaient triste; la barbe qui tremble; se
rembrunir; étre bléeme de peur; les larmes aux yeux serrer les dents v T.1. Ilpu
ATOM HEOOXOJAMMO OTMETUTh, UYTO NPHUBEJACHHBIC BHIINIE PUMEPHI
MOATBEPXKIAIOT  TOYKY  3PCHHUS ~ HWCCIEAOBATENIel,  yTBEPKIAIOIINX
«YHUBEPCATLHOCTHY BBIPAKECHHUM JUIA I CeMU 0a30BBIX AMOIIM: THEBA,
VAWBJICHUS, OTBpAIlEHUs, UHTEpEca, cTpaxa, rpyctu, pagoctu. Ho, omgHako,
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WHOTJIa OHU MOTYT CIIYXKUTh ATHOKYJITYPHBIMH Mapkepamu. Kak oTmedaer
A. BexxOurikasi, MOCKOJIBKY BBIPRKECHHS JHUIA MPU OTPAKCHUH PA3TUIHBIX
OMOIMI OMPENEIIOTCS TMPABWIAMH KOHKPETHBIX COIIMOKYJIBTYp, TO OTH
KOMITOHEHTBI COCTaBJIIIOT 3THOKYJIBTYPHBIN THI HHAUBHUAA [2, c. 136].

[IBeToBOE BOCIpUsTHE, TEM OO0JIee LBET JMIlA YeJIOBEKA IPU MEePEKUBAHUU
ONpeeIeHHON SMOIUH, TPYHO BBIPA3UTh BepOaIbHBIMU Cpe/icTBAMU. TeM He
MEHEEe, B Pa3HbIX S3BIKOBBIX KYJIbTypax OMHUCHIBAIOT I[BETOBBIE CHMIITOMBI,
IBITASICh CBSA3ATh 3pUTEIbHBIE KATETOPUH C ONPEICICHHBIMU YHUBEPCATbHBIMU
JOCTYIIHBIMU YEJIOBEKY oOpasuamMu (MOJEIsIMHU), KOTOpbIE CBSA3aHBI C
MECTHBIMH, CIELU(PUIECKUMU PEATUSIMHU, TUIIMYHBIMU JJII K&KI0T0 HApo/1a.

Bo ¢dpaniy3ckoil Xy10:KeCTBEHHOM MPO3e BTOPOM MOJOBHHBI XX BEKa B
IIBETOBOM MAaJUTPE OTTEHKOB KOXKHBIX MOKPOBOB MPU OMUCAHUU TIPOSIBICHHIMA
AMOIINH, 00BEKTOM KOTOPBIX BCET/IA SBJISICTCS WIIHA MOAPA3yMEBAETCS YEIOBEK,
He OBLJI0 BBISBICHO pa3HooOpasus. BelfeneHsl clieayromnye nBeTO0003HAaYCHHS
JUIS ONHMCAHUS I[BETA JHIA NEpPCOHaxkeu: blanc/ pale/ bléme// rouge// gris,
KOTOPBIE PACIIONOKEHBI 10 YaCTOTHOCTU UX YIMOTPEOJICHUSI U CEMAaHTUIECKOM
HanojHsgemMocTu. Ilpuw 3TOM  KaXIplii LBETOBOM OTTEHOK MEPENAcT
OIPEICIIEHHBIN AMOIMOHATIBHBIN TOH.

Tak, UBeT JnMIa SBISETCS YHUBEPCAJIbHBIM TOKAa3aTelIeM OIpEAesICHHbIX
aMoIMi: 01eaHbli uBeT auua (blanchir, devenir tout blanc, devenir pale, étre
bléme) BO dpaHIly3CcKOM KYyJIbTYpe, PABHO KaK M B PYCCKOM, CBUIETEILCTBYET O
HaJIMYUU Yy CyOBEKTa SMOLMU TPYIIbl yAUBJICHHUS JHUOO TPYyMIbl cTpaxa
3a4acTylo B Hau0oJyiee MHTEHCUBHBIX (hOpMaX MPOSIBICHHUS:

S’il se passait ce qui s était passé les autres fois et que Bernard ne fiit pas
la... Josee était bléme de peur |3, c. 53].

Mr Yoiissef Kadir devint encore plus pile que possible.

— Pardon? Qu’est-ce que j’ai entendu? Vous avez dit Moise? [4, c. 267]

Bosiee HachlIlIEeHHBINM, YEM MPUHSITAs HOPMA, IIBET JIULA — KPACHBIN (rougir,
devenir rouge) — mokasaTeib MO CThIIA JTHO0 CMYIIICHUS:

Ce dont j’ai surtout besoin, je crois, dit Edouard en rougissant, c’est d’amis
[3, c. 90].

[IpunararenbHoe  «cephlit/  gris» TPaJAMIMOHHO yHOTpeOsseTcs C
OoTpUIaTeIbHON KOHHOTanue. OaHaKko cepblil BT Jula (devenir tout gris),
SABJISIFOIIUICS B PYCCKOM KYJIbTYp€ MOKa3aTeJIeM HeIOMOTaHusl In00 riy0oKon
IPYCTH, BO (paHIy3CKOM KyJbTYpE MApKUPYeT O HAJIUYUUA CIIOXKHOU
MHTEHCUBHOM AMOIIMH CTPaxa 1 BOJHEHUS:

Mais elle est devenue toute grise et soudain elle suffoque, elle bégaie: «La
pau... vre chérie! Voila une... enfant... gachée» |5, c. 123].

DOMOITMY TPYNIBI CTPaxa TaKyKe MMPOKO MPEACTABICHBI B XY0KECTBEHHOM
JUTEpAType Yepe3 BBIPAKEHHs, OTOOpaKAIONIUE TPOSBICHUS BHEIIHUX
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CHX0(HU3NOIOTHYSCKUX CHMITOMOB Ha nwmie (le visage fige, des yeux
exorbités, des yeux noyés, les levres tremblantes;les yeux agrandis et fixés,
tremblement du menton, la barbe qui tremble), ipu 3TOM B OOJIBIIMHCTBE
CJIy4aeB B IPOSIBIICHUN 3MOITUH YUaCTBYIOT MMEHHO TJl1a3a, KOTOPhIC, PABHO KaK
U B PYCCKOM KYJIBTYpE, MPU HAJTUIHH SMOILUN TPYIIIBI CTPaxa yBEIUIHBAIOTCS
B pa3Mepe U 3pauyKy CTAHOBSTCS MEHEE IMOBMYKHBIMHU WJIH 3aMHUPAIOT, HHKHSS
K€ YacTh JIUIA CTAHOBUTCS TTOBEP)KEHHOMN JAPOXKH:

Ils parlaient d’elle en chuchottant, ils disaient «habla, hablay, elle est
devenue folle, ils disaient aussi «khayfi», elle a eu peur, parce que ses yeux
étaient fixeés et dilatés comme ceux d’un animal effraye [6, c. 248].

Elle s'est redressée, mais quoi qu'elle fasse, il lui reste, avec des yeux noyés,
un léger tremblement du menton et je suis la contre elle, bien plus agité par
cette decouverte que par [’autre [5, c. 124].

Onnako HamoOomee YaCTBIM HPOSIBJICHUEM BHEIIIHUX
NCUXO(U3HOIOTHYECKUX CHMIITOMOB CTpaxa, OKa3bIBAIOIIMX BIIMSHHE Ha
OpraHHu3M B IICJIOM, SIBJISIOTCS BBIpAKCHHS étre (devenir) glacé (fige) wnm ne
pas pouvoir bouger, rester immobile, 4TO SBISETCSA YHHUBEPCAIBHBIM
IIPOSIBJICHHEM JIAaHHOHN 3MOIIMH B PA3JIMYHBIX KYJIbTypax:

1l était si grand et si fort qu’il bouchait toute la porte et je n’ai pas pu me
sauver. J étais terrifice et je ne pouvais pas bouger de toute facon [7,c. 17].

Ce n’est pas de fourmis que je me souviens, que de la peur que je ressens.
Je reste immobile, incapable de fuir, incapable de penser, sur le sol tout a fait
mouvant [8, c. 36].

['pynna smoumM yAWBJICHHWS TPEICTaBlIeHa B OCHOBHOM BHEIIHHMH
MIPOSIBIICHUSIMH, OTUCHIBAIOIIIMMHE BBIPAKEHUS 3aMUPAIOIIETO JuIa (étre béant,
rester béant, laisser gn bouche bée, rester (regarder gn) la bouche ouverte),
3amuparomero tena (étre glacé, ne pas bouger, comme ¢éberlué), 6o
MPEACTABIISIIONIMMU WHOE BBIPAXKEHUE TAHHOTO CUMIITOMA: 1e Savoir pas quoi
dire, [’étonnement m’avait coupé la parole:

— Est-ce que vous mouillez votre culotte?

Je le regardai bouche bée [9, c. 50].

Elle était assise dans son fauteuil avec un éventail a la main qu’elle avait
gardé de son passée, quand on lui faisait des cadeaux pour femmes et ne savait
pas quoi dire tellement elle était frappée [4, c. 147].

B OompmMHCTBE Cciay4aeB TpH HEMOCPEACTBCHHOW KOMMYHHKAITUH
NPOSBICHUE BHEIIHUX ICUXO(DH3UOJOTHICCKUX CHMIITOMOB HE HOCHUT
XapakTepa HaMEPEHHOW JIEMOHCTpAIlMU HaJW4YWs OIPEACICHHOW HSMOITUH.
[TomoOHBIE CHMIITOMBI OOHAPY)KHUBAIOTCS HHBIM (MHBIMH) KOMMYHHUKAHTOM
(KOMMYHUKAHTaMH), a TEpPEKUBacMasi IMOIMS PACIO3HAETCS 0e3 WHTCHINH
cyobekTa sMmonuu. J[aHHOE YTBEp)KIIEHHWE BEPHO TAKXKE TPHU PACCMOTPEHHUH

144



10I00HBIX OCOOCHHOCTEN B paMKaX XyA0KECTBEHHOTO TEKCTa, OJHAKO JIUIIb Ha
YpOBHE OOLIEHUS MEPCOHAXK | — mepcoHax 2; Ha YPOBHE aBTOP MPOU3BEACHMS —
YUTATENbh BCE SMOLIUU, PABHO KaK U BCSIKOE MPOSBIICHUE SMOIMHI, B TOM YUCIE U
BHEIITHUE TICUXO(PU3NOIIOTUYECKAE CUMITOMBI CTAHOBSATCS TPETHAMEPEHHO
KOMMYHHUKATUBHBIMU U HECYT MPETHAMEPEHHOE COOOIICHHE.

Tak kak BHEUIHHE MCUXO(U3UOIOTUYECKHE CUMITOMBI CYOBEKTa SMOIUHU U
JEUCTBUS — TOCIEICTBUSL NEPEKUBAHUA CYOBEKTOM OMNPEACICHHON 3MOIUU —
MOTYT Ha0JIF0IaThCS JIUIIb B paMKaX >KMBOM KOMMYHUKAIIUH, TO aBTOP, OTHUCHIBAS
UX Ha CTPaHMLAX CBOETO NPOU3BENCHUSA, SBIIETCS HENOCPEICTBEHHBIM
YYaCTHUKOM JIMOO CTOPOHHUM HaOoJaTreseM KOMMYHMKAIMU. ABTOp
NPOW3BENICHUS, BBICTYINAs] B POJHM BBIMBIILIIEHHOIO MOBECTBOBATEISA—TIABHOIO
reposi ¥ BBIMBIIUIEHHOTO TMOBECTBOBATENS—HAOMIOAATENS, UMEET BO3MOKHOCTD
OTMCHIBATh HEBEPOATHHBIE TPOSIBIICHUSI AMOIIMH, BRIPAXKEHHBIC Yepe3 BHEITHHUE
MCUXO(U3NOJIOTHIECKAE CHUMITOMBI, CYOBEKTOM KOTOPBIX SIBIISETCS Cam
MOBECTBOBATENb JTUOO MEPCOHAXK, HEBEPOATBbHOE MPOSBICHUE IMOIIUI KOTOPOTO
JNOCTYITHO Uil  HaOMoJeHWs  moBecTBoBarem0. OnucaHue  BHEIIHHX
NMCUXO(PU3NOJIOTHICCKAX ~ CUMITOMOB  JPYTUX TIEPCOHAXEH B  JTaHHBIX
OOCTOSATENILCTBAX MOXKET HOCHTh JIMIIb HPEANOJI0KUTEIbHBIA XapakTep u
ABJISITBCSI BBIBOJIOM M3 MAaJIOM TMOCBUIKM, KOTOpasi OMNHMpaeTcs Ha (aKThl,
BBIUMTHIBAEMbIE M3 TEKCTa, M OOJBIION MOCHUIKHA, KOTOpas oOecreunBaeTcs
MH(POPMATUBHBIM 3a11acoM — (POHOBBIMHU 3HAHUSIMU TTOBECTBOBATETISL.

AYKTOpUAJIbHBI TIOBECTBOBATEIb HE OrPAHUYEH B CBOEM BHUIACHUU
(alyIbHOrO MPOCTPAHCTBA, &, 3HAYUT, U B BUJEHUU BHEIIHUX MPOSBICHUN
AMOULMN Ka)XJA0r0o NepCcoHa)Xka MPOU3BEICHUS, BHE 3aBUCUMOCTH OT €r0 MECTA B
noBecTBoBaHMU. OH CHOCOOEH MOKa3aTh, KaK BHEIIHEE, TaK U BHYTPEHHEE
MIPOSIBIIEHUE 3IMOLIMOHAIBLHOIO COCTOSHMS 4esioBeka. OH MMEeT MpaBo 3HATh,
YTO AYMaeT WM YyBCTBYET 000 MEPCOHAK.
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