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Изучено влияние экстрактов, полученных из надземной биомассы трех видов растений из 

рода Недотрога – инвазивных мелкоцветковой и железконосной, а также аборигенной для Беларуси 

недотроги обыкновенной на рост и развитие тест-культуры. Показано, что наибольшей 

аллелопатической активностью обладает недотрога мелкоцветковая, что оказывает существенное 

влияние на проявление у нее высокого инвазионного потенциала. Высокий инвазионный потенциал 

недотроги железконосной вероятно больше обусловлен другими конкурентными преимуществами 

данного вида. 
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The influence of extracts obtained from the aboveground biomass of three plant species from the 

genus Impatiens - invasive Impatiens  parviflora and Impatiens glandulifera, as well as indigenous for 

Belarus, Impatiens, on the growth and development of the test culture, has been studied. It is shown that 

the touch-me-not Impatiens parviflora has the greatest allelopathic activity, which has a significant effect 

on the manifestation of its high invasive potential. The high invasive potential of Impatiens glandulifera is 

probably more due to other competitive advantages of this species. 

Key words: Invasive species; allelopathic potential; Impatiens glandulifera Royle; Impatiens 

parviflora DC; аборигенный; потенциально агрессивный Impatiens noli-tangere L. 

В последние годы на территории республики Беларусь на фоне глобального 

изменения климата отмечается существенное увеличение численности популяций 

ряда инвазивных видов, в том числе недотроги мелкоцветковой и недотроги 

железконосной. Эти виды заселяют нарушенные местообитания, активно 

внедряются в естественные лесные, прибрежные, луговые фитоценозы, часто 

образуя значительные по площади одновидовые сообщества, что негативно 

сказывается на природном биоразнообразии. В связи с этим, очень важно понять, 

какие биотические и абиотические факторы оказывают решающее влияние на 

увеличение их инвазионной активности. В этом плане большой интерес 

представляет изучение аллелопатического потенциала инвазивных видов, чтобы 

понять за счет каких преимуществ они занимают свободные экологические ниши и 

вытесняют аборигенные виды из растительных сообществ [1-2]. Во многих случаях 

аллелопатия является ключевым механизмом проявления инвазивности у растений 

[3]. Отмечается, что аллелопатия выполняет регуляторную функцию 
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онтогенетического развития и фитоценотического взаимодействия [4], а 

выделяемые в процессе роста и развития растений вторичные метаболиты могут 

служить основой для разработки экологически безопасных биопрепаратов нового 

поколения [5]. В зависимости от видового и сортового состава компонентов, а 

также от их концентрации биологически активные вещества могут являться как 

стимуляторами, так и ингибиторами прорастания семян [6]. В ряде исследований 

показана возможность применения аллелопатических веществ растений в качестве 

биопестицидов [7-8].  

В этой связи цель исследований - изучение влияния аллелопатических 

свойств трех близкородственных однолетних видов растений из рода (Impatiens L.) 

с близкими особенностями роста и схожими средами обитания, но 

различающимися по статусу инвазионности (Impatiens glandulifera Royle – 

высокоинвазивный вид, менее инвазивный Impatiens parviflora DC, аборигенный, 

потенциально агрессивный Impatiens noli-tangere L.) на уровень их инвазивности. 

Недотрога мелкоцветковая - один из самых распространенных инвазивных 

видов Центральной Европы. Родина растения – Средняя Азия, где она типична для 

широколиственных лесов и произрастает по берегам рек и ручьев, в ущельях, по 

каменистым склонам гор, во влажных тенистых местах [9]. Начиная с 1830 годов 

вид отмечен в Европе, где был впервые зарегистрирован в ботаническом саду г. 

Женевы (Швейцария) в 1831 году. Зарегистрирован в 35 странах Европы, однако 

наибольшее распространение получил в основном в последние десятилетия. В 

настоящее время почти повсеместно наблюдается интенсивное внедрение 

недотроги мелкоцветковой в лесные экосистемы Центральной и Восточной 

Европы, где она образует значительные по площади одновидовые сообщества, 

местами с проективным покрытием до 100% [10-11]. Активно заселяет нарушенные 

местообитания, внедряется в естественные лесные, прибрежные и луговые 

фитоценозы, что негативно сказывается на природном биоразнообразии. 

Происходит вытеснение не только однолетних, но даже многолетних аборигенных 

видов растений. Выступая доминантом травянистого покрова лесных сообществ, 

недотрога мелкоцветковая вытесняет не только аборигенные растения, например, 

недотрогу обыкновенную, особенно в засушливых условиях [12], но препятствует 

и естественному возобновлению древесных пород [13]. Снижение обилия 

аборигенного вида недотроги обыкновенной может быть связано с высокой 

аллелопатической активностью недотроги мелкоцветковой, ее более широкой 

фитоценотической и экологической амплитудой, большой семенной 

продуктивностью, устойчивостью к вредоносным организмам, а также прямыми 

конкурентными отношениями между этими видами.  

Недотрога железконосная - злостный инвазивный вид, родина которого 

восточная Индия, западные Гималаи. Впервые в Европу растение попало в 1839 

году, но массовая экспансия началась только с 1960 годов. Вид заселяет 

нарушенные местообитания, образует одновидовые сообщества, активно 

внедряется в естественные лесные, прибрежные, луговые, болотные фитоценозы. 

Наиболее часто встречается в населенных пунктах, на приусадебных участках и 

вблизи них, а также по берегам водоемов, в сырых и заболоченных лесах, на 

свалках бытового мусора и других рудеральных местообитаниях. При этом 

наблюдается вытеснение не только однолетних, но и многих многолетних 

аборигенных видов. Это приводит к сокращению местообитаний природных видов 

растений, нарушению или разрушению естественных сообществ. Препятствует 

возобновлению лесов в сырых полузатененных местообитаниях. Наносит 
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значительный экономический вред. В Великобритании для искоренения этого вида 

потребуется от 174 до 350 миллионов евро [14]. E. Weber с сотр. и показали, что 

мероприятия по уничтожению 95% популяций этого вида в Швейцарии потребуют 

от 1,2 до 6,7 млн евро только в одном кантоне Цюрих [15]. Многие вторичные 

ареалы распространения Impatiens glandulifera являются результатом их 

интродукции в качестве декоративных и медоносных растений. 

Конкурирует с аборигенными видами растений и вытесняет их, как и в случае 

недотрогой мелкоцветковой, снижает разнообразие местных растений и 

отрицательно влияет на среду обитания диких животных. Высокая репродуктивная 

способность и устойчивость к неблагоприятным факторам среды, быстрый рост и 

раннее прорастание семян, а также склонность к образованию плотных популяций 

обуславливают высокую конкурентоспособность этого вида. P. Е. Hulme и E. T. 

Bremner [16] отмечают, что внедрение недотроги крупноцветковой снижает 

растительное биоразнообразие более чем на 25%. 

Недотрога обыкновенная – неморально-бореальный евразиатский, 

аборигенный для Беларуси вид. Произрастает в приречных ивняках, около стариц, 

ключей, ручьев, в зарослях лабазника, крупнотравных ольшанниках, сырых 

травяных ельниках и смешанных лесах. Наиболее теневыносливый вид в роде, 

который произрастает на влажных не пересыхающих почвах. Относят к 

облигатным нитрофилам, и растет на почвах с довольно высоким содержанием 

минерального азота. Предпочитает почвы с нейтральной реакцией, но может расти 

на кислых и щелочных. Фактор, лимитирующий ее распространение – высокая 

влажность воздуха. Потеря воды на солнце при пересчете на сырой вес составляет 

4,73 г/г в сутки, что в два раза выше, чем у недотроги мелкоцветковой [17]. 

В ходе исследований отбор растительных проб популяций недотроги 

мелкоцветковой, недотроги железконосной и недотроги обыкновенной и образцов 

почв, проводили в Дзержинском, Минском, Смолевичском районах Минской 

области, а также в г. Минске. Аллелопатическую активность определяли путем 

изучения влияния водных экстрактов различных концентраций (10%, 1%, 0,1%, 

0,01%, 0,001%), полученных из сухой надземной биомассы трех видов недотроги 

на прорастание и рост проростков тест-культуры - редиса посевного сорта 

Французский завтрак и ряда видов и сортов культурных растений (яровой ячмень 

(сорта Бацька и Радзимич), озимая пшеница (сорта Ода и Августина). С этой целью 

в каждую чашку Петри добавляли по 2 мл экстракта различной концентрации, а в 

контрольные чашки 2 мл дистиллированной воды. В каждую чашку Петри 

помещали по 20 семян различных культур.  

Результаты проведенных исследований показали, что самая высокая 

изученная в лабораторных опытах концентрация экстрактов (10%), полученных из 

надземной биомассы различных видов недотроги оказывает сильное 

ингибирующее действие на рост и развитие проростков тест-культур. 

Максимальное ингибирующее влияние на линейные размеры как корней, так и 

побегов оказывает 10%-й экстракт из надземной биомассы недотроги 

мелкоцветковой (длина корней и побегов редиса посевного по сравнению с 

контролем составила соответственно только 8,5% и 21,6%). Наименее выражено 

было влияние экстракта из растений недотроги крупноцветковой (соответственно 

26% и 44,3%). Аборигенный для Беларуси вид - недотрога обыкновенная занимала 

промежуточное положение по этому показателю, соответственно 12,7% и 33,5%. 

Высокие 10% концентрации экстрактов всех видов недотрог ингибировали рост 

корней редиса посевного значительно сильнее, чем побегов.  
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Анализ влияния почвенных вытяжек, полученных из корнеобитаемых сред 

различных видов из рода Недотрога на длину корней и побегов тест-культур 

показал, что из изученных видов только недотрога мелкоцветковая по данному 

показателю оказывает существенное ингибирующее влияние на рост проростков 

редиса посевного. Экссудаты, выделяемые растениями недотроги обыкновенной и 

недотроги крупноцветковой, не оказывают существенного влияния на рост 

проростков тест-культуры. Это указывает на прямое аллелопатическое влияние 

недотроги мелкоцветковой в отличие от недотроги обыкновенной и недотроги 

крупноцветковой. 

Высокая концентрация (10%) экстрактов из всех трех видов недотрог 

оказывает менее выраженное ингибирующее влияние проростки обоих сортов 

ярового ячменя по сравнению с широко применяемой в исследованиях 

аллелопатических эффектов тест-культурой – редисом посевным. Оно составило 

для недотроги мелкоцветковой для сортов ярового ячменя Бацька и Радзимич (по 

длине корней) соответственно 50,6% и 51,5% по сравнению с контролем, недотроги 

обыкновенной 53,5% и 46,6% и недотроги крупноцветковой 59,0% и 57,6% 

соответственно. По длине побегов эти показатели соответственно составили: 65,2% 

и 61,1%; 55,6% и 55,8%; 75,4% и 91,1%. Применение в качестве объектов двух 

сортов озимой пшеницы Ода и Августина подтвердили закономерности, 

полученные на сортах ярового ячменя. 

Анализ влияния почвенных вытяжек, полученных из корнеобитаемых сред 

различных видов из рода Недотрога на длину корней и побегов редиса посевного 

показал, что из изученных видов только недотрога мелкоцветковая по данному 

показателю оказывает существенное ингибирующее влияние на рост проростков 

тест-культуры.  

Таким образом наибольшей аллелопатической активностью из изученных 

видов недотрог характеризуется недотрога мелкоцветковая. Высокий инвазионный 

потенциал недотроги железконосной вероятно связан с другими биологическими 

свойствами этого вида. 

Работа выполнена при финансовой поддержке Белорусского 

республиканского фонда фундаментальных исследований (грант Б20-016).  
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