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ЭРА ВОДОЛЕЯ: ФИЛОСОФИЯ ИСТОРИИ НЬЮ ЭЙДЖ 

AGE OF AQUARIUS: NEW AGE PHILOSOPHY OF HISTORY

В статье исследуется философия истории Нью Эйдж, раскрывается ее сущность 
и анализируются основные принципы. Значительное внимание уделено проблемам кризиса 
современной цивилизации, философии сознания и образу эры Водолея в работах теорети-
ков Нью Эйдж.
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ризм, механицизм, мировой кризис, философия сознания, глобализация.

The article deals with New Age philosophy of history, examines its essence and analyzes 
the basic principles. Much attention is given to the problems of the crisis of modern civilization, 
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the philosophy of consciousness and the image of the Age of Aquarius in the works of New Age 
theorists.

Keywords: New Age, philosophy of history, historiosophy, Western esotericism, mechanicism, 
planetary crisis, philosophy of consciousness, globalization.

В европейской философии сложилось два основных подхода к пониманию 
истории: метафизический, уходящий своими корнями в античность и средне-
вековье, и рационалистический, занявший господствующее положение с эпохи 
Просвещения. Различие этих подходов отразилось в двух формах осмысления 
истории: историософии, предполагающей вмешательство в события мира свер-
хъестественных сил, и философии истории, основанной на причинности, сни-
мающей всякую трансцендентность [1, с. 276]. Граница между историософией 
и философией истории нередко стиралась. Так, философия истории Г. Гегеля од-
новременно является историософией, объясняющей историю с помощью «ми-
рового разума» и уходящей корнями в теософские видения мистика Якоба Беме 
[2, p. 4, 48–50]. Влиятельный вариант современного видения истории, в котором 
трудно разграничить рациональную философию истории и иррациональную 
историософию, предлагает Нью Эйдж – разнородное идейное движение, воз-
никшее в 1970–80-е годы и обладающее чертами новой религии, политической 
идеологии и философского течения. 

Предпосылки Нью Эйдж связаны с западным эзотеризмом, включающем 
в себя спиритизм, оккультизм, теософию, антропософию, месмеризм, «новое 
мышление», астрологию, магию, каббалу и герметизм [3, p. 3]. Эти течения 
были отвергнуты наукой Нового времени, однако тесно связанная с философией 
непрерывная традиция западного эзотеризма существует по сей день, начиная, 
по крайней мере, с XV века [4, p. 7]. Комплекс представлений Нью Эйдж также 
включает в себя концепции современного естествознания, философии, полити-
ческой теории, экономики  и психологии. 

Согласно наиболее распространенному в Нью Эйдж представлению, исто-
рия, в соответствии с зодиакальным кругом, разбивается на 12 эпох, каждая из 
которых определяется созвездием, в котором находится солнце в момент ве-
сеннего равноденствия. Эра Рыб, в которой господствовало христианство, про-
должалась чуть более 2100 лет: со смещением точки весеннего равноденствия 
в знак Водолея начинается новая эра [5, p. 108]. Созвездие Водолея находится 
под управлением планеты Уран, руководящей неожиданными, динамичными 
и прогрессивными изменениями [6, p. 14]. Сторонники Нью Эйдж придают 
большое значение тому, что раннее христианство использовало рыбу в качестве 
символа Христа [7, p. 102]. Философия истории Нью Эйдж не является лишь 
воспроизведением старой метафизики: эзотерические представления допол-
няются астрономическими расчетами прецессии равноденствий и концепцией 
эволюции с целью точно определить дату начала эры Водолея и дать ей объек-
тивное обоснование. Среди основных вариантов – 1967, 1987, 2000, 2075 и 2376 
годы [7, p. 335–336]. 

Для сторонников Нью Эйдж главным свидетельством приближения новой 
эры является мировой кризис, демонстрирующий исчерпанность и завершение 
эры Рыб. Наиболее обстоятельным обоснованием упадка современной циви-
лизации является книга «Поворотный пункт» (1983) физика Фритьофа Капры 
(р. 1939), который широко использует естественнонаучные и философские идеи. 
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Капра считает, что конец ХХ в. отмечен глубоким мировым кризисом, ко-
торый затрагивает здоровье, средства к существованию, качество окружающей 
среды, общественные отношения, экономику, технологию, политику и впервые 
в истории несет с собой угрозу уничтожения человечества и всей жизни на пла-
нете [8, p. 21]. Основные угрозы – ядерное оружие, разрушение окружающей 
среды, рост заболеваемости, социальная дезинтеграция (преступность, само-
убийства, наркомания), экономические проблемы (инфляция, безработица, не-
равенство). Главная причина кризиса – мировоззрение, основанное на механи-
стической парадигме Декарта и Ньютона, включающей в себя идеи и ценности, 
которые связаны с эпохой Просвещения, научной и промышленной революци-
ями. Среди принципов механицизма – вера в научный метод как единственно 
истинный подход к знанию, восприятие вселенной как механической системы, 
состоящей из элементарных материальных частиц, рассмотрение жизни в обще-
стве как конкурентной борьбы за существование, вера в неограниченный мате-
риальный прогресс, достигаемый с помощью экономического и технического 
роста [8, p. 31]. 

Тем не менее, Капра убежден, что тяжесть и масштаб нынешнего кризиса 
дают повод для оптимизма, указывая на приближение беспрецедентной транс-
формации – поворотного пункта для всей планеты [8, p. 16]. На основе идей 
А. Тойнби, П. Сорокина и китайской «Книги перемен» Капра утверждает, что 
подобные кризисы уже были в истории, развивающейся через фазы подъема 
и упадка. Одни цивилизации смогли преодолеть кризис, другие прекратили свое 
существование. Как и другие теоретики Нью Эйдж, Капра подвергает критике 
философию истории марксизма за теорию классовой борьбы, в которой он усма-
тривает влияние дарвинизма, социал-дарвинизма и мальтузианства [8, p. 34–35]. 
Его утверждение о необходимости минимизации конфликтов в переходный пе-
риод также направлено против марксизма и других революционных течений. 
Этой же цели примирения противоположностей служит широкое использование 
в книге китайской метафизики «инь-ян», которая дополнительно придает рас-
суждениям Капры характерную для Нью Эйдж эзотерическую окрашенность. 
Одной из причин кризиса Капра считает преобладание во всех сферах современ-
ной цивилизации принципа «ян» (мужского, рационального, аналитического, 
агрессивного, конкурирующего) над принципом «инь» (женским, интуитивным, 
синтетическим, отзывчивым, кооперативным) [8, p. 38]. 

Неизбежность наступления новой эры обосновывается Капрой на основе 
логики развития науки: если физика Ньютона породила механистическую па-
радигму и современную техническую цивилизацию, то квантовая физика долж-
на стать основой новой парадигмы, которая сможет привести к наступлению 
«солнечной эры». Мировоззрение, построенное на принципах новой физики, 
является органическим, холистическим, экологическим, системным и близким 
к восточному мистицизму [8, p. 78]. Новая  «солнечная эра» будет использовать 
только экологические возобновляемые энергоресурсы. Переход к новой эре уже 
происходит и сопровождается не только изменением технологий, но и транс-
формацией общества и культуры [8, p. 408]. 

Философ Кен Уилбер (р. 1949) на основе идей Нью Эйдж создал «интеграль-
ный подход», объединяющий восточные и западные доктрины, философию, 
религию и науку. Возникновение современного кризиса он связывает с соци-
альными, историческими и культурными факторами. С древности человечеству 
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было известно два пути познания: «нисходящий», связанный с телом, чувством, 
сексуальностью, и «восходящий», выразившийся в метафизике, йоге, аскетизме 
и пуританизме [9, p. 10–11]. В эпоху Нового времени «нисходящий» путь стал 
преобладающим, вытеснив метафизическую проблематику, распространив ме-
ханицизм и материализм и переместив на периферию культуры все вопросы, 
связанные с развитием сознания человека и духовными ценностями. Возникла 
картина «плоского мира», «мира поверхности», в котором отрицается все, что 
выходит за рамки примитивного чувственного сознания [9, p. 275, 282]. Преодо-
ление современного кризиса предполагает объединение «нисходящего» и «вос-
ходящего» путей познания [9, p. 338]. 

Понятие планетарного кризиса занимает существенное место в рассужде-
ниях других представителей Нью Эйдж. Марк Сатин (р. 1946) связывает кризис 
с искаженным сознанием современного человека, которое замкнуто в «шести 
стенах» – патриархальных установках, эгоцентризме, единой научной картине 
мира, бюрократической ментальности, национализме и мировоззрении боль-
шого города [10, p. 25–39]. Шакти Гавэйн (р. 1948) сравнивает мировой кри-
зис с кризисом больного, который предшествует излечению [11, p. 234]. Мэтью 
Фокс (р. 1940) предвидит гибель земли и всех человеческих и духовных ценно-
стей, Ширли Маклейн (р. 1934) отмечает стремительную деградацию культуры, 
Мириам Симос (р. 1951) подчеркивает угрозы ядерной катастрофы, экологиче-
ских бедствий и общий упадок гуманистических ценностей [7, p. 345]. Физики 
Дэвид Бом (1917–1992) и Ф. Дэвид Пит (р. 1938) утверждают, что человечество 
втянуто в разрушительную «порождающую структуру», которая может приве-
сти к глобальной катастрофе [12, p. 209]. Питер Рассел (р. 1946) рассматрива-
ет нынешний мировой кризис как катализатор, позволяющий выйти на новый 
эволюционный уровень. В случае неудачи, однако, человечество может быть 
полностью уничтожено [13, p. 310]. 

В философии истории Нью Эйдж эра Водолея предстает либо в откровенно 
утопической форме, либо в более или менее рационализированном виде. Боль-
шинство авторов сходятся в том, что наступление эры Водолея предполагает 
разрушение всех старых форм общественной организации и открытие новых 
возможностей человека. Согласно М. Фергюсон, новая эра призвана положить 
конец темной и наполненной насилием эры Рыб, а Водолей символизирует те-
кучесть и утоление жажды [14, p. 19], которая может интерпретироваться как 
жажда знания [6, p. 14]. Джудит Хэмптон (р. 1946) убеждена, что «эра плоти» 
заканчивается, приближается начало эры Света, чистого Духа, Бога, в которой 
человечество приобретет «неограниченное сознание» и совершенно новый со-
циальный  порядок [7, p. 341]. 

Джордж Тревельян (1906–1996) утверждает, что человечество, переживаю-
щее новое рождение планетарного и космического масштаба, будет эволюцио-
нировать в четвертом и пятом измерениях. Освобождение мощной творческой 
энергии создаст новую цивилизацию, основанную на непреходящих ценностях 
любви, истины, радости, мира. Народы и государства должны будут признать 
«высший разум». Это приведет к истинному братству людей на Земле, универ-
сальной цивилизации, в которой люди больше не смогут убивать; войны прекра-
тятся и ненасилие станет нормой; базовыми ценностями станут толерантность, 
честность, уважение к истине, сотрудничество и сострадание; способности об-
манывать, лжесвидетельствовать, воровать исчезнут из человеческого поведе-
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ния [7,  p. 343]. Возникнет новый вид человечества – Homo Sapiens Noeticus, 
высшая  раса [7, p. 349]. 

Дэвид Спенглер (р. 1945) выделяет следующие черты новой эры: интеграция 
региональных культур в планетарную культуру; мировое управление (но не пра-
вительство), которое не будет подавлять региональные различия; новый уровень 
коммуникации; образование на протяжении всей жизни; экономика, основанная 
на творческих возможностях человека и подотчетная обществу; глубокая инте-
грация между технологией и экологией, наукой и мистицизмом; новые методы 
лечения; новая планетарная духовность, которая сосуществует с отдельными 
религиями и духовными учениями; новые возможности человеческого созна-
ния, основанные на развитии интуиции [7, p. 337–338].

Согласно М. Фоксу, новая эра представляет собой переход от антропоцен-
тризма к живой космологии; от Ньютона к Эйнштейну; от разбиения на части 
к цельности; от рационализма к мистицизму; от послушания как моральной 
добродетели к творчеству как нравственной добродетели; от личного спасения 
к общему исцелению, состраданию как спасению; от теизма (Бог вне нас) к пан-
теизму (Бог в нас и мы в Боге); от грехопадения и искупления к центру творения; 
от религии к духовности; от аскетического к эстетическому [7, p. 331–332].

П. Рассел видит новую эру как утверждение «высокосинергетического» 
общества с минимальным конфликтом между элементами системы. Произой-
дет снижение агрессивности, преступности, терроризма и международной на-
пряженности. Человеческая жизнь станет священной,  а войны и насилие будут 
полностью исключены. Улучшатся здоровье и питание, более эффективным ста-
нет использование энергии и природных ресурсов, увеличится индивидуальное, 
групповое, этническое и культурное разнообразие, которое будет сопровождать-
ся ростом коллективного единства, но без установления тоталитарного мирово-
го правительства  [13, p. 277–279].

В философии истории Нью Эйдж важнейшим условием перехода к новой 
эре является развитие сознания и использование его возможностей. Характер-
ная для Нью Эйдж концепция сознания, направленная на преодоление субъект-
объектного дуализма, уходит своими корнями в метафизику индуизма и запад-
ноевропейских философов [15, p. 171]. М. Сатин убежден, что метафизической 
основой общества новой эры должно стать «транс-материалистическое» миро-
воззрение, которое преодолевает ограниченность материализма и идеализма 
[10, p. 91]. М. Фергюсон считает, что для трансформации сознания необходимо 
преодолеть характерный для западной ментальности разрыв левого (вербаль-
ного и аналитического) и правого (образного и синтетического) полушарий го-
ловного мозга [14, p. 77–79]. Как указывает Д. Бом, даже группа из десяти че-
ловек, имеющих «высшее сознание», может добиться решительных перемен [7, 
p. 351]. Джин Хьюстон (р. 1937) считает, что сегодня крайне ограниченное со-
знание человека обладает силами, которые некогда считались уделом богов, по-
этому настало время для решающего эволюционного прорыва в «многомерное 
сознание» [7, p. 349]. Д. Спенглер подчеркивает, что старое сознание связано 
с концепциями разделения, пространства и времени. Новый вид сознания – ин-
туитивно-мыслительный, обладающий знаниями и возможностями, которые не 
ограничены пространством  и временем [5, p. 115]. 

Одним из наиболее сложных вариантов эволюционной философии со-
знания предлагается К. Уилбером. Он убежден, что трансперсональная  
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трансформация сознания должна дать импульс появлению новых, более вы-
соких форм общества и человека. В выделяемых Уилбером восьми «стадиях 
взросления» сознания Сталин, Гитлер и Пол Пот находятся на третьей стадии 
«властной силы» [16, с. 59–60]. Фундаменталистская приверженность жестким 
системам убеждений (христианство, марксизм, феминизм, сциентизм) и связан-
ные с такими системами формы политической организации (нацистская Герма-
ния, СССР и коммунистические страны, Иран, Китай) – на четвертой стадии 
«групповой принадлежности» [16, с. 70–71]. Более высокие «стадии взросле-
ния», будучи космополитическими, призваны продемонстрировать превос-
ходство характерной для Нью Эйдж идеи планетарного сознания над эгоцен-
трическими и этноцентрическими формами сознания, связанными с кланом, 
племенем, нацией и определенной религией.

Переход к эре Водолея зависит не только от метафизических факторов. Для 
обоснования масштабного скачкообразного изменения хода истории использу-
ется теория смены парадигм философа науки Т. Куна [8, p. 30; 14, p. 26] и даже 
марксистский диалектический закон перехода количественных изменений в ка-
чественные [14, p. 160]. Подобно марксистской философии истории предполага-
ются усилия людей, однако не обязательно массовые и классовые – достаточно 
отдельных носителей «трансформированного сознания», принадлежащих к лю-
бой социальной группе. Это доказывается теорией диссипативных структур 
И. Пригожина, которая может применяться для объяснения фундаментальных 
изменений в психологии, образовании, здоровье, социологии, политике и эко-
номике [14, p. 163]. В такой интерпретации даже небольшая группа людей спо-
собна вызвать флюктуации, которые приведут к масштабным социальным пере-
менам [14, p. 166]. 

Влияние отдельных индивидов и малых групп в Нью Эйдж также обосно-
вывается теориями «критической массы» и «сотой обезьяны», предполагающи-
ми внезапное изменение общественного сознания при появлении достаточного 
количества личностей с «высшим сознанием». Как только их число достиг-
нет «критической массы», просветление распространится как цепная реакция 
во всем обществе [7, p. 350–351]. 

При всей утопичности целого ряда положений философии истории Нью 
Эйдж очевидно, что новое идейное течение отчасти предвосхитило эпоху гло-
бализации. Хотя состояние мира XXI века явно не соответствуют утопическо-
му проекту Нью Эйдж, это течение уже в немалой степени подготовило обще-
ственное сознание к «смене парадигмы», представив происходящее, как некогда 
философия XIX века, в качестве прогрессивного движения к более высокому 
этапу развития цивилизации. В этом смысле философия истории Нью Эйдж 
имеет значение, сопоставимое с философско-историческими построениями 
классических политических идеологий. Нетрудно заметить, что теория эволю-
ции сознания Уилбера не является идеологически нейтральной и имеет выра-
женный либеральный, глобалистский и западноцентристский характер. Анало-
гичны и идеологические установки М. Фергюсон, которая подчеркивает особую 
роль США в предстоящей радикальной трансформации всего мира [14, p. 119]. 
Критики обвиняют Нью Эйдж в «духовном яппизме и тэтчеризме» за согласие 
с существующим политическим и экономическим порядком и даже в связи с ре-
акционными и профашистскими взглядами 1930-х годов [15, p. 40]. Отвергнув 
марксизм, философия истории Нью Эйдж неизбежно сблизилась с либерализ-
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мом и примирилась с неоконсерватизмом. Однако классическая либеральная 
философия истории, проповедовавшая прогресс и «вечный мир», была снача-
ла бессильна в предвидении, а затем и понимании мировых войн и революций 
ХХ в. Подобным же образом «эра Водолея» может оказаться полной противопо-
ложностью оптимистическим ожиданиям теоретиков Нью Эйдж, которые, стре-
мясь выйти за рамки классических концепций философии истории, сохраняют 
приверженность старым либеральным представлениям, предельно далеким от 
современного состояния обществ глобального  капитализма.
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