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В статье рассматриваются направления государственной политики по охране здоровья моло-

дежи в условиях ухудшения экологической обстановки в соответствии с законодательством 

Республики Беларусь. Приведен анализ содержания норм законодательства в сфере охраны 

здоровья молодежи. 

The article considers the directions of the state policy for the protection of youth health in the con-

ditions of environmental degradation in accordance with the legislation of the Republic of Belarus. 

The analysis of the content of the legislation in the field of youth health protection is given. 
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Введение. В современном мире фактически любая деятельность человека 

воздействует в различной степени на окружающую среду, а состояние окружа-

ющей среды непосредственно влияет на здоровье человека. Важно уделять при-

стальное внимание здоровью детей и молодежи, потому как именно в данный 

период закладываются основы физического и психологического состояния ор-

ганизма индивида. Считаем целесообразным отметить, что под здоровьем сле-

дует понимать не только отсутствие болезней и физических дефектов, но и со-

стояние полного физического, психологического и социального благополучия. 

Экология находятся на втором месте после образа жизни человека по сте-

пени влияния на здоровье. Негативное влияние окружающей среды на здоровье 

происходит из-за производственных отходов, применения химических веществ 

в быту и в сельском хозяйстве, что приводит к сильному загрязнению атмосфе-

ры, почвы и воды. 

Цель исследования: обзор государственной политики по охране здоровья 

молодежи в условиях ухудшения экологической обстановки. 

Задачи. Рассмотреть основные законы Республики Беларусь, которые ука-

зывают на первоочередную значимость здоровья человека, в условиях ухудше-

ния экологической обстановки. 

Основной закон Республики Беларусь содержит нормы, которые указыва-

ют на первоочередную значимость здоровья человека и, тем самым, на необхо-
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димость охраны последнего от различных факторов. Так, ст. 32 Конституции 

Республики Беларусь гарантирует право на охрану здоровья, а в ч. 3 данной 

статьи указано, что это право обеспечивается также мерами по оздоровлению 

окружающей среды. Ст. 46 Конституции закрепляет право каждого на благо-

приятную окружающую среду [1, ст. 32, ст. 46]. 

Особая роль молодежи и ее право на духовное, нравственное и физическое 

развитие отмечены в частях 6, 7 ст. 32 Конституции. Однако мы понимаем, что 

нормальное духовное, нравственное и физическое развитие молодежи невоз-

можно без осуществления государством мер по охране окружающей среды. Тем 

самым, на уровне Основного закона обеспечивается охрана здоровья молодежи, 

в том числе и от экологического воздействия [1, ст. 32]. 

Обратимся к Закону Республики Беларусь от 07.12.2009 г. № 65-З «Об ос-

новах государственной молодежной политики» (далее – Закон о молодежной 

политике), где в ст. 3 указано, что одной из целей государственной молодежной 

политике является всестороннее воспитание молодежи, содействие ее духовно-

му, нравственному и физическому развитию. Вышеуказанную норму можно 

также трактовать как закрепленное государством правило охраны здоровья мо-

лодежи, защиту от экологического вреда [2, ст. 3]. 

Государственная программа «Здоровье народа и демографическая без-

опасность» на 2021–2025 гг., утвержденная постановлением Совета Министров 

Республики Беларусь 19.01.2021 № 28. «О Государственной программе «Здоро-

вье народа и демографическая безопасность» на 2021–2025 гг.» (далее – госу-

дарственная программа на 2021–2025 гг.) в качестве приоритетных направле-

ний в области охраны здоровья указывает разработку мер по укреплению ре-

продуктивного здоровья, формированию культуры здорового образа жизни и 

здоровьесбережения [5, гл. 3]. 

Закон Республики Беларусь от 05.05.1998 г. № 141–З «О защите населения 

и территорий от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характе-

ра», (далее – Закон о защите населения) устанавливает правовые основы охра-

ны окружающей среды, природопользования, сохранения и восстановления 

биологического разнообразия, природных ресурсов и объектов и направлен на 

обеспечение конституционных прав граждан на благоприятную для жизни и 

здоровья окружающую среду. В ст. 4 данного Закона указано, что одним из ос-

новных принципов охраны окружающей среды является обеспечение благопри-

ятных условия для жизни и здоровья граждан [3, ст. 4]. В ст. 13 Закона о защите 

населения закрепляется следующее: право граждан на благоприятную окружа-

ющую среду обеспечивается планированием и нормированием качества окру-

жающей среды, мерами по предотвращению вредного воздействия на окружа-

ющую среду и ее оздоровлению, предупреждению и ликвидации последствий 

аварий, катастроф и стихийных бедствий [3, ст. 13]. Таким образом, Закон о 

защите населения наиболее полно защищает здоровье молодежи от экологиче-

ского воздействия.  

В ст. 9 Закона Республики Беларусь от 26.11.1992 г. № 1982-XІІ «Об 

охране окружающей среды» отмечено, что основным принципом защиты насе-

ления и территорий от чрезвычайных ситуаций является заблаговременность 
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проведения мероприятий, направленных на предупреждение чрезвычайных си-

туаций, а также на максимально возможное снижение размеров материального 

ущерба и вреда, причиненного здоровью людей и окружающей среде в случае 

их возникновения [4, ст. 9]. 

Выводы. Как мы видим, в законодательстве Республики Беларусь отдель-

ных норм о защите здоровья молодежи от влияния окружающей среды – нет. 

Однако, существует достаточное число норм о праве молодежи на духовное, 

нравственное и физическое развитие, что и указывает нам об особой роли мо-

лодежи для государства. 

Государство расширяет охрану здоровья молодежи и издает соответствую-

щие постановления. Право на благоприятную окружающую среду закреплено в 

различных нормативно-правовых актах Республики Беларусь, указанных выше. 
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