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В статье на основе анализа специальных источников рассматривается правовое положение 

студента-спортсмена (его права и обязанности), а также история возникновения нормативно-

правовой базы, закрепляющей правовое положение студента-спортсмена. 
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Введение. Значение физической культуры и спорта в современном мире 

велико. Сегодня нельзя представить человека, который бы не занимался спор-

том. Мир диктует нам такие установки как правильное питание, занятия спор-

том, здоровый образ жизни. Ведь, с точки зрения гуманизма, наивысшей ценно-

стью признается сам человек, его счастье, здоровье, свобода и достоинство, 

разностороннее и гармоническое развитие, проявление всех его способно-

стей [1]. Физическая культура и спорт имеет прямое отношение к реализации 

этого принципа, ведь, именно она является важной составной частью социаль-

но-экономической политики Республики Беларусь.  

Сегодня физическая культура это не просто занятия, это деятельность, ко-

торая фиксируются в законодательных актах. Государство стремится создать 

все условия для развития физической культуры, поддержки талантливых 

спортсменов. В первую очередь это касается студентов учреждений высшего 

образования (УВО). Физическая культура и спорт являются неотъемлемой ча-

стью учебного процесса. Следовательно, это и есть первый шаг к реализации 

социально-экономической политики и поддержке основного принципа, содер-

жащегося в статье 2 Конституции Республики Беларусь. 

Цель работы. Проанализировать историю появления правовой базы для 

спортсменов, в общем, права и обязанности студента-спортсмена УВО в част-

ности. 

Методами данного исследования являлись анализ и обобщение научной 

литературы, периодических изданий и ресурсов интернета. 
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Результаты исследования. Закон дает четкое определение понятиям 

спорт, спортсмен и студенческий спорт. Спорт – сфера деятельности, представ-

ляющая собой совокупность видов спорта, сложившаяся в форме спортивных 

соревнований и подготовки к ним. Соответственно, спортсмен – физическое 

лицо, проходящее спортивную подготовку по избранному виду спорта. Студен-

ческий спорт – часть физической культуры и спорта, направленная на физиче-

ское воспитание обучающихся в учреждениях профессионально-технического, 

среднего специального и высшего образования, в том числе спортсменов, их 

подготовку к участию и участие в физкультурно-оздоровительных, спортивно-

массовых, спортивных мероприятиях [2]. 

История появления нормативно-правовой базы, закрепляющей данные по-

нятия, права и обязанности, правила и многое другое достаточно интересна, 

ведь физическая культура и спорт во все времена были объектом интереса об-

щества, соответственно, и объектом коммерциализации. 

В конце 70 – начале 80 гг. ХХ столетия международное спортивное движе-

ние окончательно превратилось в погоню за рекордами, достижением высо-

чайших результатов любой ценой, на пределе человеческих возможностей [3].  

Со временем государства осознали необходимость в формировании и из-

менении правовой базы. Одни страны конкретизировали имеющуюся правовую 

базу (Германия, Великобритания), в то время как другие приняли новые специ-

альные законы (Бразилия, Испания).  

Беларусь начала разрабатывать свою правовую базу еще в советский пери-

од, но нормативные акты не имели статуса Закона и не создавали платформы 

правового обеспечения. Формирование правовой основы в области физической 

культуры и спорта началось с принятия 18 июня 1993 г. Закона Республики Бе-

ларусь «О физической культуре и спорте». Учитывая всесторонность разнооб-

разных процессов, происходящих в сфере физической культуры и спорта в 

нашей стране, законодательную правовую базу обеспечивают сегодня и Законы 

Республики Беларусь «О туризме», «О здравоохранении», «О правах ребенка», 

«О предпринимательской деятельности» и др. Главным источником, имеющим 

высшую юридическую силу и прямое действие на всей территории нашей стра-

ны, является Конституция Республики Беларусь. Ядром белорусского законода-

тельства в спорте является Закон Республики Беларусь «О физической культуре 

и спорте» от 29 ноября 2003г. № 251-3.  

Говоря о студентах УВО, участвующих в соревнованиях, следует отме-

тить, что соревнования проходят под эгидой университета. Ведь зачастую сту-

дент-спортсмен – это и студент очной формы обучения, и спортсмен.  

Студент-спортсмен имеет такой же правой статус, как и любой студент 

УВО. Правда студент-спортсмен имеет некоторые привилегии, которые расши-

ряют возможности его правового статуса, например: 

  студент-спортсмен бюджетной формы обучения, состоящий в нацио-

нальной сборной команде, распределению не подлежит; 

  студент-спортсмен, участвующий в спортивных соревнованиях под эги-

дой учреждения образования, имеет право на первоочередное заселение в об-

щежитие; 
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  студент-спортсмен имеет возможность перейти на индивидуальный план 

обучения в связи с ведением активной спортивной жизни. 

Вывод. Таким образом, студент-спортсмен – это обычный обучающийся 

УВО, который имеет такие же права и обязанности, как и любой другой сту-

дент. Наличие определенных льгот для студентов-спортсменов подтверждает 

заинтересованность государства в развитии студенческого спорта, ведь моло-

дежь, особенно студенты – движущая сила, способная развить спорт не только 

в рамках университета, но и государства в целом. 
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