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Объект исследования: жизненные ценности. 

Предмет исследования: жизнестойкость и религиозность студентов с 

различными жизненными ценностями. 

Цель исследования: охарактеризовать жизнестойкость и религиозность 

студентов с различными жизненными ценностями. 

Основные результаты. Жизненные ценности студентов – это их 

отношение к явлению, жизненному факту, объекту и субъекту, и признание 

его как важного, имеющего жизненную важность. В жизнестойкость и в 

религиозность включена система убеждений и смыслов, относимых к 

мировоззрению личности. В преодолении трудных ситуаций будет актуален 

выбор ценностей, того, что является важной опорой, на основе которой уже 

могут формироваться различные варианты преодоления сложностей. 

Наиболее важной ценностью студентов является духовное удовлетворение, а 

менее значим собственный престиж. Для студентов, имеющих внешнюю 

религиозную ориентацию более важно развитие себя, духовная 

удовлетворенность, креативность, социальные контакты, собственный 

престиж, достижения, материальное положение, сохранение собственной 

индивидуальности. Для студентов с внутренней религиозной ориентацией 

менее значимы жизненные ценности, так как ключевой мотив деятельности в 

различных жизненных ситуация для них – религия. Для студентов 

гуманитарных специальностей более характерна вовлеченность, контроль, 

принятие риска, чем для студентов технических специальностей. Выявлена 

слабая отрицательная взаимосвязь компонента жизнестойкости 

«вовлеченность» с внутренней религиозностью. Выявлена слабая 

положительная взаимосвязь компонента жизнестойкости «вовлеченность» с 

внешней религиозностью.  
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Object of research: life values. 



Subject of research: resilience and religiosity of students with different life 

values. 

Purpose of research: to characterize resilience and religiosity of students 

with different life values.  

The results. Students' life values are their attitude towards a phenomenon, life 

fact, object and subject and recognition of it as important, having life importance. 

Resilience and religiosity include a system of beliefs and meanings attributed to a 

person's worldview. In overcoming difficult situations the choice of values, what is 

an important support, on the basis of which different options for overcoming 

difficulties can already be formed, will be relevant. The most important value for 

students is spiritual satisfaction, and social prestige is less important. For students 

with an external religious orientation, self-development, spiritual satisfaction, 

creativity, social contacts, personal prestige, achievement, material position, and 

maintaining one's own individuality are more important. For students with an 

internal religious orientation life values are less important, as the key motive of 

activity in various life situations for them is religion. Humanities students are more 

characterized by involvement, control, risk-taking than technical students. A weak 

negative correlation between the component of resilience «involvement» and 

internal religiosity is revealed. The weak positive correlation of the component of 

resilience «involvement» with external religiosity is revealed.  

Keywords: LIFE VALUES, RELIGIOUSNESS, LIFE VALUES OF 

STUDENTS, LIFE SPHERE, INVOLVEMENT, CONTROL, ACCEPTANCE OF 
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