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Пояснительная записка 

Программой дисциплины «Охрана труда» гц)едусматривается роучение 
теоретических и методологических вогросов 0}<раны труда, основ трудоо^фанного 
менеджмента, общих положений по п-птгене труда, технической безопасности, 
по:ж]^ной безопасности 

Прохрамма предназначена для экономических специальностей высших 
учебных заведений. 

Цель преподавания дисциплины — формрфования у студентов труд сосанного 
ivibiiDJieHPH, подготовка их к де51гельности по созданию здоровых и безопасных 
условрш труда на производстве, эконо]У1ической оценке эффективности 
трудоохранных мероприятий. 

В соответствии с поставленной целью задачами гцзеподаваши дисциплины 
являются: 

- теоретическая подготовка студентов по основным аспектам панены труда, 
техш4ческой безопа]Сности, пож^ной безопасности; 

- формирование у студентов четкого представлешм о мехаш-омах реализации 
концеппци гэсуд^сгвенного управлении о^фаной труда в Республрске Бел^усъ; 

выработка у студентов грактических навьжов использования 
законодательрсых и нормативных г^авовых документов по охране труда; 

- изучение современных методов ут^авлегои охраной труда на 
госуд^ственном, отраслевом, региональном уровнях и на гфедгфиятШ'!; 

- овладение подходами к принятию эффективных утфавленческих решений в 
области охраны труда, совершенствованию экономического механизма 
сП'Шулированри трудоо^фаннойдеттельности; 

- приобретение Р1авьжов организацрм pa6o4idx мест с безвредньжи и 
безопасными условиями труда, оценки состояния о^фаны труда и 
противопож^ного режима на 

На основе типовой программы в учревденрюх образованР1Я разрабатываются 
рабочие хрограммь], отражающие специфику деятельности кафедр, Be îymux 
учебный процесс по охране труда Этам каф^прам предоставляется гфаво 
производить изменения в грограмме (без снижеш-м уровня изложения курса). 
Ответственность за состояние и уровень преподавания возлагается m 
заведующего кафедрой 

Рабочая программа, составляемая на основе зд£ебной программы, может 
предусматривать вынесегоге проработки некоторых ее BOI^OCOB на другие ввды 
учебных: занятий, а таюке на. самостоятельное РЕзучега-ге с последующ:Р1М контролем 
усвоения знашш путем проведерпта: коллоквиумов, контрольных работ, ог^^осов и 
тестирования. 

Типовая учебная программа разработана в трех в^иантах в зависимости от 
профршя зд£ебных занятий и квалифржационных требований к уровню 
профессиональной подготовленности специалистов в обласггр! охраны труда. 
Объем часов, отводимых ка изучение npe^iera определяется типовыш-г учебными 
планами (сгтщзртшш). 
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ВВЕДЕНИЕ 

Содержание и задачи дисциплины «Одзана трзда». Мфопришия по 
>а1учшению з/словий трупд в Республике Беларусь. Краткий исторический 
обзор разБШня кауБси об о^фане трзда Связь охраны трупза с 
фуЕ4даментальными и специальными дисциплинами, формрф>ющими 
специалиста экономического профиля. Факторы, воздействующие на 
формирование условий труда Термины и определения в области о>фаны труда 
Методологические основы труда 

1. ПРАВОВЫЕ И ОРГАНИЗАЦИОННЫЕ ВОПРОСЫ ОХРАНЫ ТРУДА 

1Л. Законодательная и нормативно-техническая основа охраны труда 

Конституция Республики Белфусь, Трудовой кодекс Республики 
Белфусь, законы Республики Белщзусь «Об основах государственного 
сохщального страхования», «О санит^но-эгщдемиологическом благополучии 
населения», «О пож^ной безопасности», «О сертификации продукции работ и 
yci^», «О промыпшенной безопасности опасных производственных обьектов» 
и другие. Постановления, распоряжения П|?авительства по вопросам о>раны 
труда, приказы и посгановленргя К4шистфства труда и социальной защиты и 
отрасжвых Министерств. Система стацосэртов безопасности труда (ССБТ), 
разделы «Требования безопасности» в ставд^тах и технических условиях 
(ТУ), строительные нормы и правтЕла (СШП) в часп'1 обеспечештя требований 
охраны труда и пожарной безопасности, сашггЕрные нормы и правила (СаШП), 
единые отраслевые и межотраслевые нормы и правила" о?фаны труда, 
стацдерты предпрт[япий (СТП). №струкгавные докутменгы по o^qjane труда, 
правила внутреннего трудового распорядка для работников злфеждений, 
методика о порядке разработки и утверждения правил и типовых инстрз/кций 
по охрзне труда для отдельных профессий и на отдельные виды работ. Пэрядок 
проведения аттестащш рабочих мест по условиям труда 

Обязанности нанимателя по созданию безопасных условий труда, 
обязанности работника по выполнению требований нормативных актов по 
охране труда, коллективные договоры и соглашения. 

1.2, Система управления охраной труда 

Концепция управления охраной трзда в Республике Белрдзусь. 
Цзограммы по o^q âne труда: национальные, отраслевые, региональные. 
Комплексные меры предприятий и учреждений для достижения установленных 
нормативов по о?фане труда Ме51д[1ународное сотрзашичество в области 
05̂ >аны труда. 

Организация и координация работ по о^фане труда в организациях и 
учреждениях Обязанности административно-технического пфсонала и 



структурных подразделений и слушо в создании безопасных и здоровых 
условий труаэ-

Обучение работающих безопасносп-! труда (технический минимум, 
РЕнструктаж по технике безопасности, аттестация руководящих и игокенфно-
техничеосих работников), пропаганда вопросов охраны труда 

Финансирование мероприятий по охране трупа Фонды охраны труца 
госуд^твенные, отраслевые, регаональные, нанимателей. Рк назначение, 
порядок формирования средств. 

Органы госуп]арственного утфавления о^фаной труда Госуссарственный 
наозор и общественЕтый контроль за состоянием о>раны труда (Цэоьуратора, 
Цэоматомнадзор, Госэнергондпзор, Госсаннадзор, ГАИ и др.). Ведомственный 
надзор. Функции и права прос^юзов по осуществлению общественного 
контроля. 

Обязательнью страхования от несчастных случаев и профессиональных 
заболеваний на производстве. 

Ответственность за н^ушение правил и норм по о^фане трут- Виды 
ответственности (дисциплинарная; административная, материальная, 
уголовная). 

Влияние факторов макриальной и духовной культуры на состояние 
о>раны тр>да Г|)опагащ1;а здорового образа жшни, бережного отношения к 
здоровью работников. 

1.3. Расследование и учет несчастных случаев и профессиональных 
заболеваний на производстве 

Основные причины тфоизводственного TpaBMaTHSNia и профзаболеваний в 
отрасли, мероприятия по их предутЕреждению. Положение о расследовании и 
учете несчастных случаев на производстве и профессиональных заболеваний. 
Порадок расследования, состав комиссии и составление актов о несчастных 
сл^-чаях на производстве. Расследование групповых, тяжелых и смертельных 
случаев. Документация по рассждовашпо и учету несчастных случаев. 
Заключение лечебно-профилактического учреждения о степени тяжести травм 
потерпевшего. ЕЬрдцок и сроки расследования профессиональных 
заболеваний. 

1.4. Оценка экономической эффективности трудоохранных мероприятии 

Показатели эффективности мероприятий по улучшению условий и 
о>фаны труца Затраты на '1рудоо>ранные мероприятия. Методы расчета 
экономической эффективносш труцоо^фанных мероприятий. 



ъ 
2, ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ САНИТАРИЯ, ЭРГОНОМИКА 

2,1. Основные санитарно-гигиенические и санитарно-технические 
требования к территории и зданиям предприятий и учреждений 

Сашггфная классифшсация производства Санкщэно-защитная зона, 
обоснование ее ширит], требования к устройству на территории мест ^фанения 
вредных веществ, складов сь^зья, топлива, мест установки и расположения 
сборни1<:ов для отходов производства Регламентация содфжания вредных 
веществ в промышленных сбросах. Локальные и обшие методы очистки. 
Утилизация ценных продуктов, содержащихся в производсшенных выбросах 

Санит^но-гагаенические требования к производственных зданиям и 
сооружениям. Водоснабжение предприятий и промышленная канализащш. 
Санит^но-бьповые помещения и устройства 

Санит£5зные и эргономические требования к рабочему месту. Личная 
гигаена работБШков. 

2.2, Метеорологические условия на производстве 

Микроклимат производственных помещений по ГОСТ ССБТ. 
Теашература, давление, влажность и движение воздушных потоков. ГЬнятие об 
энергозатратах и категориях тяжести труда. Понятие о тфморетуляции 
организма и причины ее карзш1ения. Влияние неблагоприятных 
метеорологических условий на работающих. Метеорологические нормы для 
производственных помещеШ'Ш. Оптимальные и допустимые пфаметры 
микроклимата Зашцта от источников теплового шлучсния. Теплоизоляция. 
Борьба с переохлаждением помещений и сквознякамрг. 

]федные и токсичные вещества в производственных помещениях 
Цредельно дог^стимые концентрации (ПДК) вредных газов, паров и пыли в 
рабочей зоне производственных помещений. 

Контрольно-измерительные прр1боры и методики контроля СОСТОЯНРГЯ 
воздуха рабочей зоны Вентшжция и кондиционирование воздуха как средство 
создания оптимального микроклимата на производстве. 

2.3. Защита от шума и вредного воздействия вибрации 

Характеристика шума и вибрации, ультразвуковых колебаний, их 
влияние на условия и производительность труда Воздействие шума и вибрации 
на организм человека Гигиенические нормы, нормирование шума и втрации 
по ГОСТ ССБТ. РЬмерительные прргборы 

Источники шума и вибрации на предприятиях и в учреждениях 
Устранение источников шума и вибраций в оборудовании и техьшческих 
процессах Устройство помещенрш, звукоизоляция и звукопоглощение: 
применяемые материалы и методы расчета этих устройств, йщивидуальная 
зашцга 



2.4. Освещение производственных помещений и техническая эстетика 

Знамение освещенности в гфоизводственных помещениях, влияние 
оптимального освещения рабочих мест на самочувствие и производительность 
труда работакяцих. Количество и качество освещения, уровень и 
равномфность освещения, направленность светового потока, яркость, 
контрастность, цветовые ощущения. 

Естественное освещение, нормирование естественной освещенности, 
коэффищгент естественной освещенности (КБО). Источники искусственного 
освещения и их оценка Общее, местное и комбинированное освещение 
рабочих мест. Ав^ийное освещение; охранное освещение. №рмы 
искусственного освеЩ;ения. Светотехнический расчет. Г|5иборы для измерения 
освещенносш. Светильники, типы светильнжов, их характеристика и условия 
эксш^атации. Цветовое оформление производственных помещений. 

Роль техБшческой эстетики в ут^чшении условий труда Цзет как 
физичеосий, физиологический и психолюгический фактор. Оптимальные 
цветовые решения интфьеров производственных помещений с учетом 
производственной срты 

1>ета сшнально-предутфедигельной системы, их назначение и роль в 
обеспечении безопасности труда 

2,5. Требования охраны труда к организации рабочих мест по экономике и 
управлению 

>^а1сгеристика основных форм трудовой деятельности четювека 
Работоспособность чешвека и ее дршамика Основные факторы, 

влияющие на работоспособность работников умственного труца Меры 
профилактики утомления. 

Эргономические факторы и их влияние на работоспособность и здоровье, 
требования эргономики и инженерной психологии к оборудования и 
организацрги рабочих мест. 

ГишеничесЕсие требования к средствам оргтехники, видеотермршалам и 
электронно-вычислрггельным машинам. 

3. ТЕХНИКА БЕЗОПАСНОСТИ 

3.1. Общие требования безопасности к оборудованию и производственным 
процессам 

Роль эргономики в обеспечении безопасности труда Цринцип 
проектирования безопасных рабочих мест и технологических процессов. 
ПсжологическТ'Те факторы безопасности тр>д;а 



Исполнение требований охраны труда при проектировании, 
сгроительсше и реконструкции предприятий, обьеастов и средств производства 
Авторский надзор за исполнением npoesEOHbix решений со стороны проеастных 
оргэдизаций. Разрешение на начаш работы предприятия. Сертификация 
машин, транспортных средств и технолопгческих процессов. 

Условия безопасной эксго^тации оборудования ГЬрядок закрепления 
оборудования за ответственными за их эксги^атацию лицами. Опасные зоны 
машин и механизмов. Травмируюш;ие факторы при эксплуатации 
оборудования. 

Средства индивидуалЕ>ной защиты работников: спецодежда, спецобувь. 
Требования, предъявляемые к федствам защиты работающих на предприятиях: 
и в учреждениях 

3.2. Электробезопасность 

Действие электрического тока на организм чешвеаса, факторы, влияющие 
на степень поражения чешвека электрическим током. Опасность 
прикосновения к токоведущим частям. Опасность статического электричества 
и шагового напряжения. Классификация помещений по степени опасности 
поражения электрическим током. Первая помощь при поражении 
электрическим током 

Методы I'l средства обеспечения электробезопасности. Технические 
средства зашщы от поражения электрическим током заземление, занулеш'ге, 
запщтное отключение, изолирзжжще средства и тшструментьт 
Рйщивидуальные средства запщтьт Меры безопасности iTpiT эксш^атащш 
пфеносного оборудования, ручного электрооборудования и другах 
электроустановок. 

ГЬрядок и периодичность замеров сопротивления изоляции проводов, 
контроль заземл5шщих устройств. Порядок организации работ по надзору, 
техническое обсяуживанию и ремонту электроустановок, силовых и 
осветительных электросетей. 0)ганизащ1я безопасной работы электрических 
установок. Г|зедупреждение звартш при помощи средств автоматического 
контроля 

3.3. Обеспечение безопасности при выполнении погрузочно-
разгрузочных работ 

Требования безопасности при проведении погрузочно-разгрузочных 
работ по ГОСТ ССБТ. Организация работы, ответственные лица за погрузочно-
разгрузочные работы Обучение и допуск к работе. Г|)едельно допустимые 
нормы перемещения грузов вручную. Ограничения ттрименения труда женщин 
и подростков, установленные законодательством о труде. 

Спецодежда 
и защитные приспособления, применяемые при погрз^зке-

разгрузке. Требования безоттасности, правила содержания и эксш^атации 



погрузочно-разгр\зочных шгощадок, мест штабелирования и сюхзихирования 
грузов-

Органроация безопасной эксплуатации подьемно-транспортБгых 
механизмов и оборудования. Безопасность эксплуатации лифтов, подъемников, 
транспортфов, эжваторов, электротележек Цредо>ранигельнь]е устройства и 
ограничители: 

3.4. Безопасность эксплуатации сосудов и аппаратов, работающих под 
давлением 

Аварии и взрывы апш^^атов, работающих под давлением, причины их 
возникновения. Требования к материалам и конструкциям сосудов. 
Герметичность оборудования как условие предупреждения аварий, отравлений 
и взрьгоов. №пьпание сосудов на герметичность. 

Г^равила установки, регистрации и техническое освидетельствование 
сосудов, работаюпщх под давлением. Требование безопасности и эксплуатации 
баллонов для сжатых, сжиженных и растворенных газов. Допуск к работе 
обст^живающеаго персонала 

Контрольно-измерительные приборы, предо>ранителоьнью устройства и 
^матура, их назначение, порядок и фоки проверки и испытания. Устройство, 
опознавательная окраска баллонов и их МЕ з̂кировка Требование безопасности 
при их транспортировке и ^фанеяии. 

3.5. Обеспечение безопасности при эксплуатации теплового и 
холодильного оборудования 

Действие хладагентов на организм человека Взрывоопасность и 
пожЕроопасность холодильных агентов. Г|эичины возникновения и х^актер 
авфий и несчастных случаев при работе с холодильным оборудованием. Роль 
преяо5фанш€льных устройств и автоматических приборов в предотвращении 
авфий, методы их проверки. 

Требования безопасности при обслуживании оборудования различных 
типов, правроза их установки и эксплуатации. Безопасное содержание 
мягттршных отдел!ений ХОЛОДИЛЬБТЫХ афегатов. Порядок и периодичность 
испытания аппаратов холэдильных установок. 

Основные положения безопасной экаи^атации теплового оборудования. 
Общие требования безопасности при эксти^атации электрического 

теплового оборудования, газового оборудования, парового и огневого 
оборудования. Контрольно-измерительные, предохранительные и 
регулирующие устройства 



4, ПОЖАРНАЯ БЕЗОПАСНОСТЬ 

4.1. Горение и пожароопасные свойства веществ 

Сущность гфоцесса гореиия. Виды горения. Горение жидкостей, 
температура вспышки. Горение и взрыв газов и различных смесей, область 
восготамшения. Самовоспламенение и самовозгорание. Параметры, 
определякщие пожЕроопасные свойства веществ. Ц?ичины пожаров и взрывов 
на предприятиях. 

4.2. Профилактика пожаров 

Пожиная профилактика при проектировании и строительстве зданий и 
сооружений 

Повышение огнестойкости строительных конструкций. Зонирование 
территории Г|)отивопожарные разрывы и преграды Е|)отиводымная запщта 
здзЕмй. КЬнструктивнью и планировочные решения, обеспечивающее 
безопасную эвакуацию людей. 

Классифш^олда производств по их пож^о- и взрывоопасности. ТЪжаршя 
профилактика систем отопления, вентиляции, кондиционирования воздуха, 
газоснабжения и электроустановок. Ц^отивопожарнью требоваЕШя к 
оборудованию и технологическим процесса Организация огневых работ. 

Запщта зданий и сооружений от поражения молнией. 

4.3. Средства тушения пожаров, пожарная сигнализация 

Супщосгь процесса тушения. Огнетутпащие вещества, их характеристика 
и область пр^шенения. Цютивопож^ное водоснабжшие. 

Первичные федства пожфотушения, огнетушители. 
Автоматизированные стационарные установки пож^отушедия: С1фишакрньк^ 
лренчфные. Установки объемного (газового) тушения-

Средства пож^ной сигнализации и принципы их действия. 

4.4. Организация пожарной охраны 

Законодательные и нормативно-правовые акты о пож^ной безопасности 
в Республике Бел^усь. Организация работы по пожфной безопасности на 
предприятии Ответственность руководителя предприятия и работников за 
гфотивопожарное состояние объекта 

Порядок организации и проведения на предприятии противопожЕрного 
инструЕстажа и пож^но-технического минимума ГЬж^но-техничеасая 
комиссия. Добровольная пожЕрная дружина Инструкция о мерах пож^ной 
безопасности на объекте;, в структурных подразделениях и на рабочем месте. 
Ц)авила пожарной безопасности Цзотивопож^ный режим 

Функции и права органов Госуд^ственного пожарного надзора 



Id 

Примерный перечень лабораторно-практических работ 

1. Аттестация рабочих мест по условиям трупд. 
Цель работы приобретение навьжов количесгвеяной оцеики воздействия 
вредЕсых факторов на рабочих местах и разработка меропри5га1Й по 
оздоровлению условии труда. 

2.0адоровжние воздушной яреды на производстве. 
Цель работы: щжобретение гфакгических навыков определения и оценки 
параметров вентиляции гфоизводственного помещения. 

3. Организация освещения на прошводстве 
Цель работы приобретение практических навыков определения и оценки 
ПЕ^̂ аметров хфошводственного освещения. 

4. Оценка параметров производственного шума 
Цель работы: приобретение практических навыков определения и оценки 
параметров сумм^ного уровня шума от нескольких источников. 

5. Оценка п^^аметров производственной вибрации 
Цель работы: приобретение практических навыков оценки воздействия 
вибрации на рабогакядих 

6. Экономическая эффективность мфотфиятий по оздоровлению усшвий трупа 
Цель работы: приобретение ттрактических навыков отфеделения экономической 
эффективности капитальных затрат на трудоо^фанные мероприятия. 

7. Оценка мероприятий по профилактике электротравматизма 
Цель работы: приобретение практических навыков оценки мер профилактики 
электротравматизма 

8. Обеспечение пожерной безопасности производственных объектов 
Цель работы приобретение практических навыков по оценке усгювий 
эвакуации людей из производственного помещения пери пож^)е 

9. Деловая игра Расследование несчастных случаев на производстве. 
Цель работы приобретение тфактических навыков расследования несчастного 
случая на производстве; развитие творческого мышления и способности 
эффективно взаимодействовать при принятии коллективных решений. 
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