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Según el Índice Global de Brecha de Género, publicado en el Foro Económico 
Mundial de 2020, España se encuentra entre los 10 primeros países con los niveles 
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más altos de igualdad de género. En España, a pesar de todas las acciones, 
el gobierno sigue enfrentando problemas urgentes de desigualdad de género. 
La violencia contra las mujeres es una de las violaciones de los derechos humanos 
más comunes, que millones de mujeres en todo el mundo sufren diariamente [1]. 
Así el Instituto Europeo para la Igualdad de Género, por ejemplo, ha estimado que 
el coste de la violencia doméstica contra las mujeres en España podría superar los 
10.000 millones de dólares al año [2].

En el año 2004 se aprobó una ley largamente esperada que incluye incrementos 
en las penas de prisión, medidas preventivas, sensibilización y capacitación 
especializada en violencia de género [3]. Con la aprobación de esta ley, España 
se convirtió en uno de los primeros países europeos en adoptar una ley marco 
específi ca sobre violencia de género, seguida en 2005 por la Ley de Igualdad. 
El Convenio del Consejo de Europa para prevenir y combatir la violencia contra 
la mujer, también conocido como Convenio de Estambul, no se adoptó hasta 
el año 2011.

A pesar de las acciones bastante activas y progresivas por parte del gobierno 
español, más de la mitad de las grandes ciudades de España aún no cuentan con 
tribunales penales especializados y la educación de los jóvenes sobre temas 
de género e igualdad toma solo unas pocas horas en el programa de lecciones.

Miles de personas salieron a las calles de Madrid en septiembre de 2019. 
Al menos 55 mujeres fueron asesinadas por sus parejas en 2019. Al mismo tiempo, 
cuatro de cada cinco víctimas de 2019 no presentaron denuncias, mientras que 
11 víctimas advirtieron a las autoridades competentes sobre el peligro en el que 
se encontraban, y en algunos casos incluso estuvieron bajo la protección de la 
policía y el poder judicial.

En las condiciones de cuarentena de COVID-19, ha habido un fuerte aumento 
en el número de denuncias de violencia doméstica en todo el mundo. España 
tampoco es una excepción. La línea directa estatal para asistencia a las víctimas 
de violencia doméstica informó un aumento en las llamadas en un 18%. 
El Ministerio de Igualdad de España ha desarrollado un plan de cuarentena para 
que las líneas directas y los servicios de asistencia a las víctimas funcionen sin 
problemas [4].

También se destacaron las autoridades de Canarias: las víctimas de violencia 
doméstica solo tienen que preguntar «Máscara-19» en la farmacia. Con esta 
palabra clave, los farmacéuticos entenderán que una mujer necesita ayuda 
urgente.

Estamos seguros de que España tiene un enorme potencial para alcanzar los 
niveles mínimos de desigualdad y violencia de género. Los pasos importantes 
hacia este objetivo serán:

1) Educación masiva de la población, a partir de la edad escolar, sobre tales 
conceptos como la igualdad de género y el feminismo.
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2) Regulación normativa más detallada de las actividades de las instituciones 
de asuntos internos al recibir éstas las denuncias de violencia doméstica. 
La introducción de sanciones más estrictas por ignorar estos mensajes. También se 
necesita una protección más detallada de las presuntas víctimas de violencia 
doméstica.

3) Normalización de la ayuda mutua en la sociedad. Nos parece que será muy 
útil implementar en la sociedad la idea de que llamar a la policía o llamar a la 
puerta de los vecinos si escuchas gritos o sonidos extraños es normal [5].

Parar terminar nuestro artículo hay que decir que para luchar contra 
un problema tan importante y generalizado como la violencia doméstica, 
la sociedad debe unirse defi nitivamente. Todos deberían sentir que no están solos. 
Todos deberían sentir que su contribución es importante. Y estamos seguros 
de que España lo conseguirá.
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The works of Ray Douglas Bradbury are distinguished by the unique and 
distinctive nature of artistic creation, which presents the refl ection of the 
phenomenon that is characteristic of the modern culture of a Western society’s 




