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В статье рассматривается суть нормального закона распределения. На основе 

проведенного исследования приводится доказательство тому, что нормальное рас-

пределение действительно существует в окружающем нас мире и находит примене-

ние в различных отраслях науки и техники. 
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Нормальный закон распределения без преувеличения можно назвать 

философским законом. Наблюдая за различными процессами и объекта-

ми в окружающем нас мире, мы часто сталкиваемся с тем, что существу-

ет «основная масса», которая соответствует тому или иному признаку и 

существуют отклонения в обе стороны. 

Изучение этого распределения является актуальным, потому что та-

кие базовые вещи как рост, вес, физическая сила людей, время вскипа-

ния чайника или забега стометровки, все это распределяется в соответ-

ствии с данным законом распределения. 

В этой связи мною были определены следующие цели – изучить суть 

нормального закона распределения и проверить действительно ли он 

существует на примерах из окружающего нас мира. 

Для достижения целей были использованы следующие методы: по-

иск информации в различных источниках, таких как научные статьи, 

книги, интернет ресурсы и ее анализ, проведение соцопроса и математи-

ческих расчетов на его основе. 

Формула функции распределения для нормального распределения 

имеет следующий вид      
 

     
 

       

         . Стоит отметить, что 

она зависит всего лишь от двух параметров: математического ожида-

ния ( ) и дисперсии (D) [1]. Чтобы рассчитать эти параметры можно 

воспользоваться двумя способами. Первый: рассчитать эти значения 

теоретически, на основе знания о процессе. Второй: рассчитать на осно-

ве бесконечной выборки, но получить выборку бесконечной длины мы 

не можем, поэтому мы пользуемся оценками параметра. Оценка – это 

число, вычисляемое на основе наблюдений, которое предположительно 

близко к оцениваемому параметру. Математическое ожидание равно 
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среднему арифметическому бесконечного количества значений случай-

ной величины, однако, мы будем пользоваться оценкой, которую будем 

рассчитывать просто как среднее значение всей выборки  
    

   

 
. Ма-

тематическое ожидание показывает расположение кривой нормального 

распределения на графике. Дисперсия характеризует разброс случайной 

величины относительно ее математического ожидания. Значение дис-

персии очень сложно интерпретировать, поэтому часто пользуются зна-

чением среднеквадратичного отклонения ( ), которое равно корню из 

дисперсии и находится по следующей формуле    
         

   

   
 и пока-

зывает степень приплюснотости или заостренности пика кривой нор-

мального распределения, чем больше  , тем шире пик, чем меньше  , 

тем уже пик.Если мы отложим интервалы равные среднеквадратическо-

му отклонению на графике с нормальным распределением, то тогда в 

интервал математическое ожидание ±среднеквадратическое отклонение 

попадет 68 % всех измерений, в интервал математическое ожидание ±2 

среднеквадратических отклонения попадет 95 % всех измерений, а в ин-

тервал математическое ожидание ±3 среднеквадратических отклонения 

попадет 99,7 % всех измерений [2].  

Примеры нормального распределения встречаются нам повсюду, вы-

боры, процент проголосовавших «за» по всей стране распределен по 

нормальному закону распределения; износ травяного покрытия спор-

тивных полей, который имеет определенную структуру: отметины нахо-

дятся в обе стороны от центра поля и по бокам возле лавки тренера; по-

грешность измерительных приборов; залы ожидания, а именно, вокруг 

наиболее излюбленных или удобных мест общественного пользования, в 

особенности возле мест, откуда видна информация о прибытии и от-

правке транспорта, на полу всегда видны следы износа, которые напо-

минают кривую нормального распределения; рост людей; клин перелет-

ных птиц; плиты дорог, тротуаров и пеших зон, которые чаще всего из-

нашиваются по краями многое другое. Что касается практического при-

менения закона нормального распределения, то он широко используется 

во многих отраслях науки и техники. Например, с показателями надеж-

ности сельскохозяйственных машин и их элементов закон используется 

в случае определения характеристик рассеивания, например, времени и 

стоимости восстановления работоспособности машины и ее элементов. 

В рамках написания данной статьи был проведен опрос 20 студентов, 

обучающихся в одной учебной группе. Студентам необходимо было 

указать свой рост и средний балл за прошлый учебный год. Результаты 

опроса представлены в таблице. 
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Таблица 

Результаты опроса студентов 

 

По полученным результатам были проведены математические расче-

ты с целью получения необходимых данных, таких как математическое 

ожидание, дисперсия и прочих для построения графиков, наглядно де-

монстрирующих результаты исследования. Результаты математических 

расчетов представлены на рис.1. 

 
Рис.1. Результаты математических расчетов 

На основе полученных данных были построены графики эмпириче-

ских функций распределения, полигоны частот и гистограммы относи-

тельных частот для роста и среднего балла учащихся (рис. 2). Благодаря 

полигону частот мы можем посчитать моду распределения – это самое 

наиболее часто встречающееся значение (например, положение пика). 

Нормальное распределение является унимодальным, т.е. у него мода 

равняется математическому ожиданию. 

Рост 159 163 165 167 168 170 172 172 172 173 173 173 173 176 178 182 184 186 193 200

Средний 

балл
7,4 7,8 7,9 8,2 8,2 8,3 8,4 8,4 8,5 8,5 8,6 8,7 8,7 8,8 8,9 9,1 9,1 9,1 9,3 9,5
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Рис.2. Графики эмпирических функций распределения,  

полигонов частот, гистограмм относительных частот 

Полученные распределения с вероятностью 62 % (рост учащихся) и 

69 % (средний балл учащихся) в соответствии с таблицей распределения 

Пирсона, являются нормальными. 

Таким образом, по результатам проведенного исследования было до-

казано, что полученные данные стремятся к нормальному распределе-

нию. А также, исходя из всего вышесказанного, можно сделать вывод, 

что из случайности и непредсказуемости, приходит порядок, при доста-

точном количестве попыток или объектов, таким образом, это значит, 

что, хотя наша вселенная определенно полна непредсказуемых и слу-

чайных событий особенно на квантовом уровне, большие вещи вроде 

нас довольно предсказуемы и стабильны, а разнообразие повсеместно 

встречающихся примеров нормального распределения вокруг нас под-

тверждает его актуальность. Об этом также свидетельствует использо-

вание законов нормального распределения в различных отраслях науки 

и техники. 
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