


  

  



 

 

 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Педагогическая психология изучает психологические закономерности 

обучения и воспитания человека, а также психологические аспекты педаго-

гической деятельности. В рамках педагогической психологии изучаются 

проблемы управления процессом усвоения знаний, приемов и навыков ин-

теллектуальной деятельности, выявляются психологические факторы, влия-

ющие на успешность процесса обучения, формирование мышления у субъек-

тов обучения, проблемы их взаимоотношений друг с другом, а также с педа-

гогами. 

Рассматриваемые в рамках учебной дисциплины проблемы педагогиче-

ской психологии анализируются с позиций личностно-деятельностного под-

хода в общем контексте основных тенденций развития современного образо-

вания. В соответствии с данным подходом в содержании данного курса ак-

центируется внимание на ряде проблем, которые сегодня составляют фунда-

мент педагогической психологии. Такими ключевыми проблемами являются: 

взаимодействие преподавателя и обучающихся как учебное сотрудничество; 

психологическая характеристика педагога и обучающихся как субъектов 

учебной деятельности; психологические закономерности обучения и воспи-

тания, а также психологические особенности самой учебной деятельности. 

Целью учебной дисциплины «Педагогическая психология» является 

усвоение магистрантами закономерностей психического и личностного раз-

вития человека в педагогическом взаимодействии (обучении и воспитании), 

формирование элементов психологической культуры у будущих специали-

стов, усвоение необходимых для будущей деятельности умений и навыков. 

Задачи учебной дисциплины: 

1) сформировать у магистрантов представление о педагогической пси-

хологии как науке, ее проблемном поле и основных концепциях обучения и 

воспитания; 

2) обеспечить усвоение магистрантами основных понятий педагогиче-

ской психологии, закономерностей психического развития и формирования 

личности в процессе педагогического воздействия (обучения и воспитания); 

3) содействовать овладению методами диагностики учебных и 

внеучебных интересов, склонностей, а также потенциальных возможностей 

личности; 

4) способствовать развитию у магистрантов личностных и профессио-

нальных качеств, необходимых будущему специалисту для работы в совре-

менном образовательном пространстве; 

5) сформировать практические навыки проектирования и организации 

учебной и педагогической деятельности с учетом современных образова-

тельных и воспитательных технологий, а также индивидуальных, возрастных 

и половых особенностей обучающихся. 

 

 

 



 

 

 

 

Освоение учебной дисциплины «Педагогическая психология» должно 

обеспечить формирование специальных компетенций: 

СК-6. Быть способным анализировать психологические аспекты со-

вершенствования образовательного процесса на всех уровнях педагогической 

системы; владеть навыками ориентации в психологических механизмах педа-

гогической деятельности.  

В результате освоения учебной дисциплины магистрант должен:  

знать:  

- методологию, методы и историю педагогической психологии как 

науки; 

- психологическую характеристику образования и его основных тенден-

ций; 

- психологию обучения и воспитания, учебной и педагогической дея-

тельности и основных закономерностей их организации; 

- психологию усвоения знаний и формирования умений и навыков; 

- психологическую характеристику педагогической оценки; 

- особенности развития, обучения и воспитания на разных возрастных 

этапах; 

- характеристику педагогического взаимодействия и общения; 

- психологию личности педагога и педагогического коллектива; 

уметь: 

- ориентироваться в современных концепциях организации образова-

тельного процесса; 

- осуществлять исследовательскую деятельность по изучению личности 

и деятельности субъектов образовательного процесса; 

- анализировать образовательную, воспитательную, учебную и педаго-

гическую деятельность, учебно-педагогическое сотрудничество и общение; 

владеть: 

- приемами составления психологической характеристики педагогиче-

ской профессии и деятельности; 

- навыками составления психологической характеристики личности; 

- основным приемами психологического сопровождения учебного, вос-

питательного, педагогического процессов; 

        - навыками проектирования и организации учебной и педагогической 

деятельности с учетом современных образовательных и воспитательных тех-

нологий, а также индивидуальных, возрастных и половых особенностей обу-

чающихся. 

Дисциплина относится к модулю «Личностно-профессиональное раз-

витие», который выступает составной частью компонента УВО. Изучается 

она во втором семестре. Всего на изучение учебной дисциплины «Педагоги-

ческая психология» отведено: 

- для очной формы получения высшего образования, вторая ступень 

(магистратура) – 104 часа, в том числе – 44 аудиторных часа, из них: лекции 

– 18 часов, практические занятия – 20 часов, УСР – 6 часов. 



 

 

 

 

Трудоемкость учебной дисциплины составляет 3 (три) зачетные едини-

цы. 

Форма текущей аттестации – зачет. 



 

 

 

 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО МАТЕРИАЛА  

 

Тема 1. Педагогическая психология как наука 

 

Предмет и объект педагогической психологии. Определение предмета 

педагогической психологии в работах Казанской В.Г., Сарычева С.В., Логви-

нова И.Н, Зимней И.А. и др. Задачи и основные проблемы педагогической 

психологии. Структура педагогической психологии. Становление педагоги-

ческой психологии как науки. Перспективы развития педагогической психо-

логии как науки.  

Основные теории и направления педагогической психологии. 

Место педагогической психологии в системе психолого-

педагогических дисциплин. Роль педагогической психологии как науки в 

жизни общества, в профессиональной подготовке педагогических кадров.  

Методология и методы педагогической психологии. Соотношение ме-

тодологических принципов, методов и методик исследования. Классифика-

ция методов.  

 

Тема 2. Психологические аспекты развития и формирования лич-

ности 

 

 Развитие личности как психолого-педагогическая категория. Законы и 

закономерности развития личности. Факторы, условия и направления разви-

тия личности. Движущие силы развития личности. Возрастные стадии разви-

тия личности. Предпосылки и особенности психического развития на разных 

возрастных этапах (ранний возраст, дошкольный, школьный, подростковый, 

юношеский, период взрослости). 

 Кризисные периоды в развитии личности. Понятие и характеристика 

возрастных кризисов (Л.С. Выготский, Л.И. Божович, Д.Б. Эльконин, К. По-

ливанова, Г. Шихи, Э. Эриксон). 

Личностная зрелость. Характеристика критериев личностной зрелости. 

Понятие и характеристика психологических механизмов формирования 

личности. 

Условия успешного формирования психологических свойств личности.  

Теории и концепции развития личности (психодинамическая теория, 

индивидуальная теория, поведенческая теория, гуманистическая теория, кли-

ентцентрическое направление, когнитивная теория, деятельностная теория, 

диспозиционная теория). 

Социализация как процесс развития личности. Стадии, механизмы, ин-

ституты социализации личности. 

 

Тема 3. Психологическая характеристика обучения 

 

Понятие обучения в педагогической психологии. Многообразие подхо-

дов к обучению в разных науках, отраслях педагогики и психологии. Влия-



 

 

 

 

ние основных теоретических направлений на психологию обучения. Взгляды 

Я.А. Коменского, А. Маслоу, К. Роджерса, К. Дункера и др. на обучение. 

Структура обучения. Психологические проблемы обучаемости и успе-

ваемости. Обратная связь в обучении. Проблемы дифференциации и индиви-

дуализации обучения. Виды обучения. Личностно-деятельностный подход в 

организации образовательного процесса.  

Понятие обучаемости в педагогической психологии. Психологические 

проблемы обучаемости и ее основные компоненты. Характеристики и пока-

затели обучаемости: основные, суммарные (Н.А. Менчинская, З.И. Калмыко-

ва, А.К. Маркова). Факторы, влияющие на обучаемость. 

Культурно-историческая теория Л.С. Выготского о взаимосвязи обуче-

ния и развития в детском возрасте. Теория поэтапного формирования ум-

ственных действий П.Я. Гальперина. Теория содержательного обобщения в 

обучении В.В. Давыдова. Психологические основы проблемного обучения. 

Обучение на основе теории Л.В. Занкова. Теория развивающего обучения 

В.В. Давыдова. Программированное обучение. 

 

Тема 4. Психология воспитания 
 

Общее представление о воспитании как целенаправленном формирова-

нии личности. Теории воспитания. Структура воспитательного процесса. 

Сущность и задачи воспитания личности. Виды воспитания. Классификация 

и характеристика видов воспитания.  

Основные методы и приёмы воспитания. Разнообразие классификаций 

методов воспитания. Средства воспитания. Основные социальные институты 

воспитания. Основные принципы и задачи воспитания. Психологические 

условия успешного воспитания. 

Роль психологических механизмов в воспитании личности. 

Роль коллектива в воспитательном процессе. Психологические основы 

использования поощрений и наказаний. Организация воспитания и самовос-

питания. 

Социальные институты и системы воспитания, их потенциальное влия-

ние на личность. Особенности воспитания на разных возрастных этапах. 

Понятие воспитательной технологии, показатели, основные идеи, тех-

нологические приёмы (М.В. Кларин, Г.К. Селевко и др.). Технологические 

элементы воспитательной деятельности. Особенности воспитательной систе-

мы А.С. Макаренко. Воспитательная система В.А. Сухомлинского. Особен-

ности воспитательной системы В.А. Караковского. 

Психология семейного воспитания. Основные психологические кон-

цепции и модели воспитания в семье. 

 

Тема 5.  Педагогическое взаимодействие и его структура 

 

Проблема межличностного взаимодействия в современном образова-

тельном процессе. Общая характеристика взаимодействия. Педагогическое 



 

 

 

 

взаимодействие и его характеристика (активность, осознанность, целена-

правленность). Виды педагогического взаимодействия: согласованные (по-

ложительно-положительный, отрицательно-отрицательный), несогласован-

ные (положительно-отрицательный, отрицательно-положительный), непо-

следовательный (Я.Л. Коломинский, Н.А. Березовин). 

Понятие субъектов педагогического взаимодействия. Образовательный 

процесс как взаимодействие. 

Взаимодействие субъектов образовательного процесса. Операциональ-

ный, аффективный и когнитивный компоненты взаимодействия. Межлич-

ностные отношения в структуре педагогического взаимодействия. Структур-

ные и содержательные характеристики межличностных отношений. 

«Барьеры» в педагогическом взаимодействии. Пути преодоления за-

труднений в педагогическом взаимодействии. 

Педагогическое общение как форма взаимодействия субъектов образо-

вательного процесса. Конфликты в педагогическом взаимодействии. Методы 

диагностики и коррекции межличностных отношений. 

 

Тема 6. Учебная деятельность в структуре педагогического взаи-

модействия 

 

Понятие учебной деятельности. Психолого-педагогические подходы к 

пониманию учебной деятельности (Л.В. Занков, В.В. Давыдов, П.Я. Галь-

перин и др.). Роль учебной деятельности в развитии личности. Сопостави-

тельная характеристика учебной и др. видов деятельности, практикуемых в 

образовании (познавательной, коммуникативной, предметной и др.). 

Способы осуществления учебной деятельности. Факторы успешности 

учебной деятельности. Принципы организации учебной деятельности. Усло-

вия организации учебной деятельности. Особенности организации и специ-

фика учебной деятельности на разных возрастных этапах развития личности. 

Структура учебной деятельности. Внешняя компонентная структура 

учебной деятельности (мотив, учебная ситуация (учебная задача и учебные 

действия), контроль и оценка). Понятие учебной мотивации. Внешняя и 

внутренняя мотивация учебной деятельности. Разнообразие подходов к про-

блеме учебной мотивации (Б.Г. Ананьев, С.Л. Рубинштейн, М. Аргайл, Дж. 

Аткинсон, В.Г. Асеев, К. Левин и др.). Состав учебной задачи, особенности и 

этапы ее решения. Знания, умения и навыки в структуре деятельности. Учеб-

ные действия и их классификация. Действия самоконтроля и самооценки. Ре-

зультаты учебной деятельности. Теоретические подходы к формированию 

учебной деятельности.  

Самостоятельная работа как высший вид учебной деятельности. 

Психологические основы традиционных и инновационных форм орга-

низации учебной деятельности. 

 

 

 



 

 

 

 

Тема 7. Психологические основы педагогической деятельности 

 

Понятие педагогической деятельности в современной психологии. 

Структура педагогической деятельности. Цель и задачи педагогической дея-

тельности. Основные функции педагогической деятельности: целеполагаю-

щая и организационно-структурная (Н.В. Кузьмина, Л.М. Митина, А.И. 

Щербаков). 

Мотивация педагогической деятельности (Н.А. Аминов, А.Б. Орлов). 

Социально-психологическая наблюдательность в деятельности психо-

лога.  

 Уровни продуктивности, формы и предметное содержание педагогиче-

ской деятельности (Н.В. Кузьмина). Условия эффективности педагогической 

деятельности.  

 Педагогические умения и их характеристика (А.К. Маркова). 

 Стиль педагогической деятельности. Понятие индивидуального стиля 

педагогической деятельности (Е.А. Климов, И.В. Страхов, Н.Д. Левитов). 

Характеристика стилей педагогической деятельности по А.К. Марковой и 

А.Я. Никоновой. 

Психологический анализ педагогической деятельности. 

Методы диагностики и коррекции развития педагогической деятельно-

сти. 

 

Тема 8. Психологические особенности личности педагога и педаго-

гического коллектива 

 

Структура субъектных свойств педагога (Н.В. Кузьмина, А.К. Маркова, 

С.В. Контратьева). 

 Личностные качества педагога и их значение для педагогической дея-

тельности. 

Профессионально значимые качества педагога (М.И.Митина): педаго-

гическая направленность, компетентность и гибкость. 

Педагогические способности как специальные способности личности 

(Н.В. Кузьмина). Различные подходы к классификации педагогических спо-

собностей (В.А. Крутецкий, Н.В. Кузьмина, Ф.Н. Гоноболин, Г.С. Сухобская, 

Ю.Н. Кулюткин). 

Педагогическая социальная перцепция (Н.А. Березовин, Я.Л, Коломин-

ский, С.В. Кондратьева). Профессионализация преподавателя как результат 

педагогического самоопределения. 

Структура и динамика профессионального самосознания педагога.  

Профессиональная деформация личности педагога. Причины, виды и 

последствия профессиональных деформаций личности. Предупреждение 

профессиональных деформаций личности. 

Авторитет учителя. Саморегуляция в профессиональной деятельности 

педагога. 



 

 

 

 

Понятие педагогического коллектива. Структура взаимоотношений в 

коллективе (деловая и социально-психологическая структуры). 

Функции педагогического коллектива. Характеристика учебно-

воспитательной и социально-гуманитарной функций. 

Общие качества педагогического коллектива: интегративность, микро-

климат, референтность, лидерство. Понятие «педагогическая команда» 

(Я.Л. Коломинский). 

Социально-психологический микроклимат в педагогическом коллекти-

ве. Управление педагогическим коллективом. 

 

Тема 9. Психология педагогической оценки 

 

Комплексность и способы стимулирования учебной деятельности и 

успехов обучающихся. Контроль и оценка учебной деятельности. Педагоги-

ческое значение оценки в развитии и обучении личности. Оценка и отметка. 

Разнообразие способов оценивания. Педагогический такт в оценивании 

учебной деятельности. Понятие и функции педагогической оценки как сред-

ства стимулирования учебной деятельности (Б.Г. Ананьев). Условия эффек-

тивной педагогической оценки. Оценка и отметка в учебной деятельности, их 

соотношение. Идеи безотметочного обучения и их оценка. 

Валентность педагогической оценки. Ее классы (Р.С. Немов). 

Понятие содержательной оценки, ее виды и условия формирования 

(Ш.А. Амонашвили). Парциальные педагогические оценки и их роль в учеб-

но-воспитательном процессе. 

Эффективность педагогической оценки на разных возрастных этапах, 

ее влияние на личность. Влияние педагогической оценки на учебную дея-

тельность и самооценку личности.  

 

 



 

 

 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКАЯ КАРТА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ИННОВАЦИИ В ИСТОРИИ ОБРАЗОВАНИЯ КАК ДВИЖУЩИЙ ФАКТОР РАЗВИТИЯ» 

для очной формы получения образования 
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Количество аудиторных часов 

К
о
л
и

ч
ес

тв
о
 ч

ас
о
в
  

У
С

Р
 

 

Ф
о
р
м

а 
к
о

н
тр

о
л

я 

зн
ан

и
й

 

Л
ек

ц
и

и
 

П
р
ак

ти
ч
ес

к
и

е 
 

 

 з
ан

я
ти

я 

С
ем

и
н

ар
ск

и
е 

 

за
н

я
ти

я 

Л
аб

о
р
ат

о
р
н

ы
е 

 

за
н

я
ти

я
  

И
н

о
е 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

1 Педагогическая психология как наука 2 2     Опрос 

2 Психологические аспекты развития и формирования 

личности 

2 2     Творческие 

 задания 

3 Психологическая характеристика обучения 2 2    2 Дискуссия, опрос 

4 Психология воспитания 2 2     Эссе 

5 Педагогическое взаимодействие и его структура 2 2     Решение психолого-

педагогических  

задач 

6 Учебная деятельность в структуре педагогического                     

взаимодействия 

2 2    2 Дискуссия, 

творческие  

задания 

7 Психологические основы педагогической деятельности 2 4     Опрос 

8 Психологические особенности личности педагога и пе-

дагогического коллектива 

2 2    2 Творческие 

 задания 

9 Психология педагогической оценки 2 2     Решение психолого-

педагогических  

задач 

 ИТОГО 18 20    6  
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Перечень рекомендуемых средств диагностики и методика 

формирования итоговой оценки 

 

Оценка за участие в дискуссии включает в себя наличие аргументов, 

примеров из практики и т.д. 

При оценке творческого задания учитывается: самобытность (ориги-

нальность) созданного образовательного продукта, исследование изучаемого 

феномена с разных сторон, интегрирование знаний из различных областей, 

личностная значимость достигнутых результатов. 

Критерии оценивания устного опроса: 1) полнота и правильность отве-

та; 2) степень осознанности, понимания изученного; 3) языковое оформление 

ответа.  Развернутый ответ студента должен представлять собой связное, ло-

гически последовательное сообщение на заданную тему, показывать его уме-

ние применять определения, правила в конкретных случаях.  

Решение психолого-педагогических задач оценивается в соответствии с 

предложенным ключом правильных ответов. 

Компоненты оценки эссе: четко сформулированное понимание про-

блемы и ясно выраженное отношение к ней; логически соединенные в единое 

повествование термины, понятия, теоретические обобщения, относящиеся к 

раскрываемой проблеме; четкая аргументация, доказывающая позицию сту-

дента(в виде исторических фактов, современных социальных процессов, 

конкретных случаев из жизни и жизни близких, статистических данных и т. 

п.) 

Формой текущей аттестации по дисциплине «Педагогическая психоло-

гия» учебным планом предусмотрен зачет. 

При формировании итоговой оценки используется рейтинговая оценка 

знаний магистранта, дающая возможность проследить и оценить динамику 

процесса достижения целей обучения. Рейтинговая оценка предусматривает 

использование весовых коэффициентов для текущего контроля знаний и те-

кущей аттестации магистрантов по дисциплине. 

Рейтинговая оценка по дисциплине рассчитывается на основе оценки 

текущей успеваемости и оценки на зачете с учетом их весовых коэффициен-

тов. Вес оценки по текущей успеваемости составляет 50 %, оценки на заче-

те – 50 %.  
 

 

.



 

 

 

 

Примерная тематика практических занятий 

 

Практическое занятие № 1 

Современная педагогическая психология: предмет, задачи, методы, 

структура 

Практическое занятие № 2 

Учет в образовании теорий и концепций развития личности  

 

Практическое занятие № 3 

Психологическая характеристика образования и обучения 

 

Практическое занятие № 4 

Психологические закономерности процесса воспитания 

 

Практическое занятие № 5 

Проблема межличностного взаимодействия в современном образова-

тельном процессе 

 

Практическое занятие № 6 

Психолого-педагогические подходы к пониманию учебной деятельности 

 

Практическое занятие № 7 

Психологические основы педагогической деятельности 

 

Практическое занятие № 8 

Психологические особенности личности педагога и педагогического 

коллектива 

 

Практическое занятие № 9 

Комплексность и способы стимулирования учебной деятельности и 

успехов обучающихся 

 

 

 



 

 

 

 

Описание инновационных подходов и методов к преподаванию  

учебной дисциплины 

 

При организации образовательного процесса используется эвристиче-

ский подход, который предполагает: 

- осуществление магистрантами личностно-значимых открытий окружа-

ющего мира; 

- демонстрацию многообразия решений большинства профессиональных 

задач и жизненных проблем; 

- творческую самореализацию обучающихся в процессе создания образо-

вательных продуктов; 

- индивидуализацию обучения через возможность самостоятельно ставить 

цели, осуществлять рефлексию собственной образовательной деятельности. 

 

При организации образовательного процесса используется метод 

учебной дискуссии, который предполагает участие магистрантов в целена-

правленном обмене мнениями, идеями для предъявления и/или согласования 

существующих позиций по определенной проблеме. 

Использование метода обеспечивает появление нового уровня понима-

ния изучаемой темы, применение знаний (теорий, концепций) при решении 

проблем, определение способов их решения. 

 

При организации образовательного процесса используются методы и 

приемы развития критического мышления, которые представляют собой 

систему, формирующую навыки работы с информацией в процессе чтения и 

письма; понимании информации как отправного, а не конечного пункта 

критического мышления. 

 

 



 

 

 

 

Примерный перечень вопросов к зачету 

 

1. Предмет, задачи и основные проблемы педагогической психологии. 

2. Методология и методы исследования в педагогической психологии. 

3. Становление педагогической психологии как науки.  

4. Развитие личности как психолого-педагогическая категория. Законы и 

закономерности развития личности.  

5. Факторы, условия и направления развития личности.  

6. Предпосылки и особенности психического развития на разных возраст-

ных этапах. 

7. Кризисные периоды в развитии личности. Понятие и характеристика 

возрастных кризисов 

8. Личностная зрелость. Характеристика критериев личностной зрелости. 

9. Понятие и характеристика психологических механизмов формирования 

личности. 

10. Теории и концепции развития личности  

11. Стадии, механизмы, институты социализации личности. 

12. Понятие обучения в педагогической психологии.  

13. Структура и виды обучения.  

14. Понятие обучаемости в педагогической психологии. Характеристики и 

показатели обучаемости. 

15. Культурно-историческая теория Л.С. Выготского о взаимосвязи обуче-

ния и развития в детском возрасте.  

16. Теория поэтапного формирования умственных действий П.Я. Гальпери-

на. 

17. Развивающее обучение В.В. Давыдова. 

18. Общее представление о воспитании как целенаправленном формирова-

нии личности. Теории воспитания.  

19. Структура воспитательного процесса.  

20. Виды, методы и средства воспитания.  

21. Психология семейного воспитания. Основные психологические концеп-

ции и модели воспитания в семье. 

22. Педагогическое взаимодействие и его характеристика. 

23. Виды педагогического взаимодействия. 

24. «Барьеры» в педагогическом взаимодействии. Пути преодоления затруд-

нений в педагогическом взаимодействии. 

25. Педагогическое общение как форма взаимодействия субъектов образова-

тельного процесса.  

26. Конфликты в педагогическом взаимодействии. 

27. Психолого-педагогические подходы к пониманию учебной деятельности. 

Факторы успешности учебной деятельности.  

28. Структура учебной деятельности.  

29. Понятие учебной мотивации.  

30. Самостоятельная работа как высшая форма учебной деятельности. 



 

 

 

 

31. Понятие и структура педагогической деятельности в современной психо-

логии. 

32. Основные функции педагогической деятельности. 

33. Мотивация педагогической деятельности.  

34. Понятие и характеристика стилей педагогической деятельности.  

35. Личностные и профессионально значимые качества педагога и их значе-

ние для педагогической деятельности. 

36. Общая характеристика педагогических способностей.  

37. Структура и динамика профессионального самосознания педагога.  

38. Профессиональные деформации личности педагога: причины, виды и по-

следствия и их предупреждение.  

39. Формирование педагогического мастерства. 

40. Понятие и функции педагогического коллектива. 

41. Социально-психологический климат педагогического коллектива.  

42. Понятие и функции педагогической оценки как средства стимулирования 

учебной деятельности.  

43. Условия эффективной педагогической оценки.  
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