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К ВОПРОС У ОБ ОХРАН Е ГРИ БОВ  
В Р Е С П У Б Л И К Е  БЕЛ АРУСЬ

Н еобходи мость  охран ы грибов  выт ек ае т  из их роли в природе  и ж и з ­
ни человека.  Достат очн о отметить  тот  факт ,  что почти все грибы я в л я ­
ются  ком понентами ра зл ич ны х  фитоценозов:  лесов,  лугов,  болот,  полей 
и др.  О сн овн ая  их рол ь  — р а з л о ж е н и е  растител ьн ых субстратов .  М н о ­
гие виды деревьев ,  кустарников  и д а ж е  тр авян ис тых  растений не спо­
собны нор мал ьн о ра зв и в а т ь с я  без грибов,  об р аз у ю щ и х  микоризу .  Весь­
ма  существенно значение грибов  в хозяйственной деятельности чел о­
века.  О бла с т ь  применения их достаточно широка .  Они являю тся  
ценным продуктом питания .  Многие  виды грибов  пр од уци рую т антибио­
тики, ферменты,  органические  кислоты и другие  м ета болит ы  [ I — 5].

О д н ако  в на стоящее  время  на территории республики по отношению 
к грибам  н аб л ю д ает ся  сильный антропогенный прессинг,  который про­
я в л яе т с я  в сплошной вырубке  лесов,  частых лесных п о ж а р ах ,  ос уше ­
нии болот,  чрезме рн ом использовании ми н ер альн ых  удобрений и пести­
цидов,  а т а к ж е  в интенсивном сбо ре  съедобн ых  грибов,  разрушении  
пло довых тел  несъедобных грибов,  повреждении  и ра зр уш ен ии  миц е­
лия,  р а зв и в аю щ ег о ся  в лесной подстилке .

У чит ы ва я  это, а т а к ж е  все еще сл абу ю изученность грибов,  про бле­
ма  их охран ы на  территории республики я в ляе тся  весьма актуальной.  
Н е л ь з я  допустить,  чтобы из генофонда  исчез хотя  бы один вид, по лез­
ные свойства которого  еще не полностью позн аны  человеком.

Н е о т л о ж н ы м и  меро пр ия ти ям и в д е л е  ох ран ы грибов  д о л ж н ы  быть 
р а з р а б о т к а  принципов и методов  охраны.  Бо льшое значение  в н асто я ­
щее  вр е м я  пр ио бре тает  метод научного прогн оз иро вания  последствий 
д еятельно сти человека,  научной эксперти зы пр и родои зм еня ющ их пр о­
ектов.

О г р о м н а я  ро ль  в охране  грибов  п р и н а д л е ж и т  зап ов едни к ам  и з а к а з ­
никам.  Н а  этих  те рр ит ория х  (Бе рези нский  биосферный заповедник,  
П р ип ят ски й ланд ша фтн о- ги др ол ог ич еский заповедник,  нац иональный 
п а р к  Б е л о в е ж с к а я  пущ а)  сох раняю тс я  естественные условия  мест про­
и зр астан и я  грибов.

В связи с у с и л и в а ю щ и м ся  п рям ы м  и косвенным антропогенным воз­
действием на экосистемы следует  считать це лесоо бразн ым вы деление  
новых охр анн ых  территорий,  в том числе  мик р о за к азн и к о в  и м и к р о з а ­
поведников  местного значения .  Пр и решении этих вопросов преж де 
всего требует ся  р а з р а б о т а т ь  кри терии  и  составить  списки редких и исче­
з а ю щ и х  видов грибов,  ко то рые могут  о к а з а т ь с я  полезными.  Изучив ви ­
довой состав,  степ ень  эн де м и зм а  и  а р е а л ы  редких  и исчезающих видов,  
н у ж д а ю щ и х с я  в первоочередной охране ,  необходимо нал адит ь  система­
тический ко нтр оль  з а  состоянием их популяц ий.

В первую очередь т р е б у ю т  о храны  шл яп очн ые грибы с крупными 
плодовы ми т е л а м и  ( м а к р о м и ц е т ы ) , многие  из  которых употребляются  
населением в пищу  [6 — 9]. Так и е  грибы остро н у ж д а ю тс я  в за щ ит е  
п р е ж д е  всего в наи бо лее  густо нас еленн ых  районах:  в лесах  вокруг  
кр уп ны х городов,  пр о м ы ш л ен н ы х  предприятий,  уч реж ден ий п р о ф и л а к ­
тического и лечебного  типа ,  туристических баз.  Сбор грибов в этих з о ­
нах  стал  настолько  массовым и при обрел  т аки е  м асш табы ,  что настало 
вр емя  ограничить  д ея тельно сть  грибников ,  способствуя возобновлению 
и сохранению з ап асо в  с ъ е до б н ы х  грибов .  В це лях  пре дупреждения 
исчезновения  на иболее  ценных видов макр ом иц ет ов  целесообразно 
в районах ,  п о д в ергаю щ их ся  интенсивному антропогенному воздействию,  
ввести лицен зии  на и х  сбор.  К  таки м об ъ е к та м  следует  отнести в  пер­
вую очередь  белы е грибы и ры жи ки .  Д р у г и е  редки е  виды д о л ж н ы  стать 
о б ъ ект ами  Кр асно й книги.  Особое  в н и м ан и е  следует обратить  на грибы
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с декоративными плодовым,и телами,  которые привле ка ют внимание 
человека  своим ,необычным видом (напр.,  Спарассис  курч авый,  или 
грибная  к а п у с т а ) .

При сборе грибов население  часто р а з р у ш а е т  лесную подстилку,  
при этом по вр е ж да е т  мицелий,  на котором р азв и ваю тс я  плодовые тела .  
В резул ьтате  существенно снижается  их  урожайность .  Поэтому необхо­
димо широко про па ган дирова ть  пр ави ла  сбора  грибов,  о б р а щ а я  осо­
бое внимание  на то, что о тдел ять  плодовые тела  от грибницы следует 
осторожно, не р а с к а п ы в а я  подстилку.  При та ки х  условиях мицелий м о­
ж е т  да ть  новые плодовые тела .

В решении проблемы охраны грибов определенную роль  могут 
сыграть  исследования,  н ап равленн ые на  на хож дение  неизвестных или 
недостаточно изученных ценных съедобных грибов ,  которые мож но  бы ­
ло  бы реком енд овать  для  массовых сборов,  либо их промышленного  
культивирования .

В связи с повсеместным загрязне нием о к р у ж а ю щ е й  среды в целях  
сохранения  редких и и сч еза ющ их  видов грибов необходимо приступить 
к  их вы р ащ и в ан и ю  и хранению на искусственных средах  в  виде чистых 
культур  к а к  в стадии мицелия,  та к  и плодовых ,тел. Эту  з а д ач у  уже  
успешно р е ш а ю т  в прибалтийских и других соседних государствах.

В деле  о х р ан ы  грибов  нельзя  недооценивать  пл ано мерно й и ши ро­
кой просветительной ра бот ы среди населения .  Основными ф ор м ам и ее 
могут быть:  периодические выступления  по р ади о  и телевидению о роли 
и значении грибов в при ро де  и жи зн и человека  и  о необходимости их 
охраны, р е г у л яр н а я  пу бл икаци я  в научно-популярных ж у р н а л а х  и га зе ­
тах  м ате ри ало в  по ох раня емым  и другим грибам  с прилож ением  их 
рисунков и фотографий,  издание  отдельных буклетов,  альбомов,  к а р т о ­
тек  и т. п.

Что кас ается  охр аны  микромицетов,  то она,  вероятно,  д о л ж н а  ба з и­
роваться  на  общих меропри ят иях  по охране  о к р у ж а ю щ е й  среды от з а ­
грязнений,  на оптимизации л а н д ш а ф т о в  и их  стабилизации.  Та кие  меры, 
к а к  ох ран а  отдельных видов  и их местообитаний,  по всей видимости,  
малоэф фект ив н ы.  В состав ох ра ня емых  д о л ж н ы  быть вкл ю че ны  не 
только территории суши, но и водные объекты — реки, озера,  во д о х р а ­
нилища,  болота ,  в которых разв ив аю тс я  п о к а  еще очень слабо  изучен­
ные водные грибы.
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