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АННОТАЦИЯ 

 

Гендерные особенности качества жизни у лиц, страдающих алкогольной 

зависимостью: аннотация к дипломной работе / Рзаева Мария Раджевна; 

Факультет философии и социальных наук, Кафедра психологии; науч. рук. Н. 

Н.Красовская, кандидат социологических наук, доцент. 

Объект исследования – качество жизни у лиц с алкогольной 

зависимостью. 

Предмет исследования – гендерные особенности качества жизни у лиц с 

алкогольной зависимостью. 

Цель исследования – выявить гендерные особенности качества жизни у 

лиц с алкогольной зависимостью. 

Основные результаты. В результате проведенного эмпирического 

исследования было выявлено, что у большинства лиц с алкогольной 

зависимостью отмечается низкий уровень качества жизни. И мужчины, и 

женщины испытывают глубокую неудовлетворенность социальными 

условиями и образом жизни, дают низкую оценку удовлетворения своих 

потребностей в различных сферах жизнедеятельности.  

Таким образом, изучая гендерные различия и особенности, можно смело 

сказать, что женщины с алкогольной зависимостью отличаются склонностью к 

затяжным депрессивным реакциям, угрызениям совести, периодам острого 

одиночества навязчивым переживанием стыда, переживаниям безысходности. 

Мужчины с алкогольной зависимостью отличаются агрессивностью 

алкоголизма, склонностью к рискованным моделям поведения. Их 

характерными особенностями являются: физическая агрессия, косвенная 

агрессия и раздражение, личностная тревожность, робость, скромность, 

повышенная внушаемость, конформность, уступчивость, некритичность. 
Дипломная работа включает в свою структуру следующие элементы: 

введение, основную часть, состоящую из трех глав, заключение, список 
использованных источников из _ наименований. Общий объем дипломной 

работы – _ страниц. 

Ключевые слова: АЛКОГОЛЬНАЯ ЗАВИСИМОСТЬ, ГЕНДЕР, 

КАЧЕСТВО ЖИЗНИ, АЛКОГОЛЬ,  

 

Gender features of the quality of life in people suffering from alcohol 

addiction: abstract for the thesis / Rzayeva Maria Rajevna; Faculty of Philosophy and 

Social Sciences, Department of Psychology; scientific hands. N. N. Krasovskaya, 

Candidate of Sociology, Associate Professor 

Object of research: to identify gender characteristics of the quality of life in 

people with alcohol dependence. 

Subject: the gender features of quality of life in people with alcohol 

dependence. 

Purpose of research: the quality of life in people with alcohol dependence. 
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The results. As a result of an empirical study, it was found that most people 

with alcohol dependence have a low level of quality of life. Both men and women are 

deeply dissatisfied with social conditions and lifestyle, give a low rating of 

satisfaction of their needs in various spheres of life. 

Thus, studying gender differences and characteristics, we can safely say that 

women with alcohol dependence are prone to prolonged depressive reactions, 

remorse, periods of acute loneliness, obsessive feelings of shame, feelings of 

hopelessness. Men with alcohol dependence are characterized by aggressive 

alcoholism, a tendency to risky behaviors. Their characteristic features are: physical 

aggression, indirect aggression and irritation, personal anxiety, timidity, modesty, 

increased suggestibility, conformity, pliability, uncriticality. 

Keywords: ALCOHOL, ALCOHOL ADDICTION, GENDER, QUALITY OF 

LIFE. 
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