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АННОТАЦИЯ 

 

Социально-психологические аспекты реабилитации лиц пожилого 

возраста с когнитивными нарушениями: аннотация к дипломной работе / 

Валентина Игнатьевна Кветинская; Факультет философии и социальных 

наук, Кафедра социальной работы и реабилитологии; науч. рук. 

Л.П. Васильева.  

Объект исследования – социально-психологические особенности лиц 

пожилого возраста 

Предмет исследования – реабилитация лиц пожилого возраста с 

когнитивными нарушениями 

Цель исследования – изучить социально-психологические аспекты 

реабилитации лиц пожилого возраста с когнитивными нарушениями  

Основные результаты. Большинство людей пожилого возраста дает 

удовлетворительную самооценку своему здоровью, эмоциональной сфере, 

значимости социального окружения и удовлетворенности повседневной 

деятельностью. Среди пожилых людей в равной степени представлены 

личности с высокой, средней и низкой осмысленностью собственной жизни, 

своего места и роли в жизни. Когнитивные нарушения являются фактором, 

влияющим на смысложизненные ориентации и субъективное благополучие в 

пожилом возрасте. Специально организованный процесс когнитивно-

социальной реабилитации способствует повышению показателей состояния 

когнитивных функций и качества жизнедеятельности лиц пожилого возраста. 

Коррекция когнитивных нарушений приводит к повышению положительного 

восприятия жизни пожилыми людьми. 
Дипломная работа включает в свою структуру следующие элементы: 

введение, основную часть, состоящую из двух глав, заключение, список 
использованных источников из 50 наименований. Общий объем дипломной 

работы – 51 страница. 

Ключевые слова: ПОЖИЛОЙ ВОЗРАСТ, РЕАБИЛИТАЦИЯ, 

КОГНИТИВНЫЕ НАРУШЕНИЯ, ВНИМАНИЕ, ПАМЯТЬ, ГРУППОВОЙ 

ТРЕНИНГ, СМЫСЛОЖИЗНЕННЫЕ ОРИЕНТАЦИИ, СУБЪЕКТИВНОЕ 

БЛАГОПОЛУЧИЕ 

 

Socio-psychological aspects of the rehabilitation of elderly people with 

cognitive impairment / Valiantsina Kviatsinskaya; Faculty of Philosophy and 

Social Sciences, Department of Social Work and Rehabilitation; scientific adviser 

L.P. Vasilieva. 

Object of research: socio-psychological characteristics of elderly people 

Subject of research: the rehabilitation of elderly people with cognitive 

impairment   

Purpose of research: to study the socio-psychological aspects of the 

rehabilitation of elderly people with cognitive impairment 
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The results. Most elderly people give a satisfactory self-assessment of their 

health, emotional sphere, the importance of social environment and satisfaction 

with everyday activities. The individuals with a high, medium and low 

meaningfulness of their own life, their place and role in life are represented equally 

among elderly people. Cognitive impairment is a factor affecting the meaning of 

life orientations and subjective well-being in old age. A specially organized 

process of cognitive-social rehabilitation helps to increase indicators of the state of 

cognitive functions and the quality of life of elderly people. Correction of cognitive 

impairment leads to an increase in the positive perception of life by elderly people. 

Keywords: ELDERLY, REHABILITATION, COGNITIVE 

IMPAIRMENT, ATTENTION, MEMORY, GROUP TRAINING, LIFE-

PURPOSE ORIENTATIONS, SUBJECTIVE WELL-BEING  
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