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Статья посвящена сущности института самозанятых граждан в Российской Федерации, так как в 
настоящее время эта проблема является одной из наиболее обсуждаемых форм занятости государства. В 
статье рассматривается понятие самозанятости населения, развитие которого связано с решением про-
блем занятости населения России. Самозанятость предоставляет возможность гражданам реализовать 
свои знания, умения и навыки. Цель данной статьи состоит в изучении категории самозанятых граждан, 
рассмотрении теоретических основ развития данного института в государстве. При подготовке статьи 
использовались следующие методы: монографический – изучение мнений исследователей о рассматри-
ваемой проблеме, абстрактно-логический – анализ информации при написании статьи, анализ и синтез, 
обобщение и интерпретация научной информации, сравнение и систематизация и другие. Сделан вывод о 
необходимости развития данного явления, так как самозанятость способствует повышению активности, 
росту самооценки, улучшению условий жизни незанятых граждан и в определенной степени помогает 
снижению социальной напряженности в обществе. 
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The article is devoted to the essence of the institution of self-employed citizens in the Russian Federation, 
since this problem is currently one of the most discussed forms of state employment. The article discusses the 
concept of self-employment, the development of which is associated with the decision of problems of employ-
ment in Russia. Self-employment provides an opportunity for citizens to realize their knowledge, skills and abili-
ties. The purpose of this article is to study the category of self-employed citizens, to consider the theoretical ba-
sis for the development of this institution in the state. The following methods were used in the preparation of the 
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analysis of information when writing an article, analysis and synthesis, generalization and interpretation of scien-
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developed, since self-employment helps to increase activity, increase self-esteem, improve the living conditions 
of unoccupied citizens and to a certain extent helps to reduce social tension in society. 
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В настоящее время современной особенностью рынка труда становится самозаня-
тость населения, присутствующая не только в развивающихся странах, но и в развитых 
экономиках, что определило новый характер связей между субъектами рыночных от-
ношений. Активное присутствие данного явления в большинстве развитых стран гово-
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рит о том, что самозанятость выполняет основную роль на рынке труда. Деятельность 
самозанятого населения обеспечивает производство, в основном, индивидуальных то-
варов и услуг, которые пользуются спросом среди населения. 

Проблема самозанятости находит применение наряду с другими государствами и 
в Российской Федерации. Обеспечение и поддержание эффективной занятости граждан 
является наиболее важным направлением государственной политики. 

Самозанятость присутствовала в экономике страны советского времени, но зако-
нодательно не признавалась, более того, была уголовно наказуема. Однако с развитием 
рыночных отношений, признанием частной собственности была признана и самозаня-
тость, играющая значительную роль в адаптации населения к сложившимся условиям. 
В обстановке, когда общественное производство и состояние рынка труда оказались во 
многом неспособными удовлетворить жизненные потребности населения, самозаня-
тость позволила использовать потенциал рыночных отношений и выжить наиболее мо-
бильной части населения [1].  

Самозанятость – это возможность граждан получать вознаграждения за свой труд 
напрямую от заказчиков, что отличает ее от наемной работы. В стране имеются катего-
рии граждан, не зарегистрированных, как индивидуальные предприниматели. Но они 
оказывают услуги по оказанию помощи в домашних и личных делах, не привлекая при 
этом дополнительных работников [2].  

Исходя из этого, человек, который определил для себя статус самозанятого, нахо-
дит работу для себя сам в рамках собственного дела. Самозанятый гражданин оформ-
ляет трудовые отношения в форме подряда и несёт ответственность за свою работу, ор-
ганизует процесс труда, выполняет договорную работу самостоятельно либо в составе 
группы самозанятых, связанных родственными или артельными отношениями. Самоза-
нятые граждане способны вести предпринимательскую деятельность, не являясь инди-
видуальными предпринимателями в классическом понимании этого термина, так как не 
создают безвозмездно изымаемую прибавочную стоимость, распределяя полученные 
доходы внутри рабочей группы, согласно личному трудовому участию.  

Принципиальный момент, который отличает самозанятого от индивидуального 
предпринимателя или владельца компании, – отсутствие наёмных работников [3, 4]. 

Федеральная служба по труду и занятости, в настоящее время выделяет два типа са-
мозанятых граждан: 1) граждане, которые фактически организуют малое предприятие, 
привлекая ради получения прибыли работников, арендуя оборудование и помещения, ока-
зывая услуги как в частном порядке, так и неофициально работая с организациями; 2) 
граждане, выполняющие работу для физических лиц только для удовлетворения персо-
нальных потребностей, поэтому тратит получаемый доход на личные нужны (репетиторы, 
няни, люди, частным образом ремонтирующие квартиры, сантехнику и т. д.). 

В 2017 г. в России вступил в силу Федеральный закон № 199-ФЗ «О внесении из-
менений в статьи 2 и 23 части первой Гражданского кодекса Российской Федерации», 
который направлен на совершенствование регулирования деятельности самозанятых 
граждан.  

В настоящее время проблемы самозанятости стали дискуссионными в России. 
Правительство РФ совместно со своими министерствами (Минюстом, Минэкономраз-
вития, Минфином и Минтрудом) обсуждает, кого относить к самозанятым, чем отлича-
ется индивидуальное предпринимательство от самозанятости, как стимулировать само-
занятых к постановке на учет в налоговых службах и осуществлять налогообложение, 
как противодействовать теневой оплате труда и в целом, как легализировать деятель-
ность самозанятых и сделать транспарантным данный процесс. С января 2019 г. на тер-
ритории четырех регионов России ( г. Москва, Московская область, Калужская область, 
Республика Татарстан) проводился эксперимент, связанный с налогообложением само-
занятых граждан [5]. По условиям эксперимента гражданин с годовым доходом до 
2,4 млн рублей, предоставляющий платные услуги и не имеющий работников, может 
зарегистрироваться как самозанятый и платить государству при работе с людьми налог 
по ставке 4 %, а при работе с кампаниями – налог по ставке 6 %. Предварительные ито-
ги эксперимента по введению налога на профессиональный доход показали, что этот 
режим пользуется популярностью [6]. В настоящее время присоединились еще 19 реги-
онов, таких как: Санкт-Петербург и Ленинградская область, Воронежская область, Вол-
гоградская область, Нижегородская область, Омская область, Самарская область, Не-
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нецкий и Ямало-Ненецкий автономные округа, Ханты-Мансийский автономный 
округ – Югра, Республика Башкортостан и другие. Эксперимент по внедрению нового 
налогового режима будет проводиться в течение ближайших 10 лет. 

Выбирая специальный режим для самозанятых, можно заниматься теми видами 
деятельности, доходы от которых облагаются так называемым налогом на профессио-
нальный доход, но без необходимости регистрации в качестве индивидуального пред-
принимателя. Под профессиональным доходом понимается доход физических лиц от 
деятельности, при ведении которой они не имеют работодателя и не привлекают наем-
ных работников по трудовым договорам, а также доход от использования имущества 
[7]. Гражданину, чтобы перейти на специальный налоговый режим, прежде всего, 
необходимо пройти регистрацию в качестве налогоплательщика налога на профессио-
нальный нало г. Специальным режимом не могут воспользоваться граждане, которые 
торгуют подакцизными товарами, его нельзя применять нотариусам, арбитражным 
управляющим, адвокатам, так как их деятельность регулируется отдельными законами. 
Средства, полученные от налогоплательщиков налога на профессиональный доход, бу-
дут зачисляться в региональный бюджет по месту осуществления деятельности [4]. 

Резюмируя вышесказанное, заметим, что лица, работавшие незаконно, имеют 
возможность безболезненно выйти «из тени», применив новый режим налогообложе-
ния. В Российской Федерации развитие самозанятости как направление активной поли-
тики содействия занятости населения и уменьшение числа незанятых граждан имеет 
благоприятные планы на будущее и высокую социальную значимость. 
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В данной статье отражены основные документы, этапы развития и риски интеграционных процессов 
для создания общего энергетического рынка стран Евразийского экономического союза, запланированного на 


