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PE®EPAT

Juninomuas padora conepxxut 46 cTpanulbl, 9 Tabauu, 2 THCTOIPAaMMBI U
1 prucyHOK, 32 UCNIOJIB30BaHHBIX UCTOYHUKOB.

IHepeuens kiawueBbix ciaos: AJIJIEPTUA, AJUIEPT'EHBI, ITNUIIIEBAA
AJUIEPT'UAL.

OO0beKT Mccaeg0BaHUsA: CHIBOPOTKA KPOBU MALMEHTOB OOpPATUBIIUXCS K
Bpauy  aJUIeprojiory, HCCIEIOBaHUS  MPOBOAWINCH B  CEPOJOTHYECKOMN
naboparopuu.

Hear paborbl: M3yueHue pacnpoCTPaHEHHOCTH PA3JIMYHBIX THUIIOB
aJUIEpreHOB Y MaIMeHTOB, 0OpaTUBIIKMXCS K Bpauy ajuieproyiory B Y3 «bpectckuii
00J1aCTHON KOYKHO-BEHEPOJOTUUECCKUN TUCTIAHCED.

MeToabl uccaed0BaHMs: KOXXHBIC, BHYTPUKOXXHBIC M TPOBOKAIMOHHBIE
TecThl, UMMyHO(pepMeHTHbil aHanmu3 (MDA), uMmyHODEepMEHTHBIM aHaIU3 Ha
HUTPOLCILTIOJIO3HOM MeMOpane (mMMmyHO0O010T) RIDA gLine® Allergy.

B paborte Obu1 ucmoap3oBaH meroa uMmmyHoOnor RIDA gLine® Allergy wu
CTaTUCTUUYECKHUE JaHHBIE.
IlonyyeHHbIe pe3yJibTATHI:

AHanu3upys JaHHbIE, K Haubojiee YacTo BCTPEYAEMBIM MHIIEBBIM
ajuiepreHaM cpeliy )Kurtenel ropoga bpecra oTHOCATCSA: HA IEPBOM MECTE apaxuc —
15,4%, Ha BTOpOM MeECTE€ HaXOAUTCS MOJOKO — 12,3%, Ha TpeThbeM amnejlbCUH —
10,8%; nanee B mopsijike yObIBaHUS psisia MPEICTABIEHBI: SIMYHBIA OCIOK U SIMYHBIN
xKenTok — 9,2%, Tomatel — 6,2%, rpenkuil opex, MOPKOBB, IMIIEHUYHAs/prKaHas
myka — 4,6%, muHganb U kpad — 3,1%; HauMeHbIIME 3HAYCHHS BBISBICHBI Y
JIECHOTO Opexa, Ka3ewHa, KapTodens, cenbaepes, TPEeckH, s0J0Ka, KyHKYyTHOTO
ceMs U coeBbIX 00008 — 1,5%.

Takum oO0Opa3oMm, M3 TMONYYEHHBIX PE3YJIbTATOB OBUIO BBISBICHO, YTO
MIPOLIEHTHOE OTHOIICHUE KOJMYECTBA JIFOJICH CTPAJArOMIMX IMUIIEBON ajuIEprueun K
o01ieMy KoJM4ecTBY HaceneHus ropojaa bpecra cocrasiset 0,02 %.



PODEPAT

Hpimnomuas npana 46 crapoHak, 9 Tabmin, 2 ricrarpamsl U | MaitoHak,
32 KpBbIHILL.

Kmouasbia caoBbl: AJIEPI'TA, AJIEPI'EHBI, XAPYOBA AJIEPI'TA.

AO'eKT JaacjielaBaHHs: ChIpOBAaTKa KPbIB1 MallbICHTAaY, XTO 3BSPHYYCS 1a
JieKapa aneproJjiara, gacjiejaBaHHi MPaBoJ3UIICS ¥ cepaiiariyHai JabapaTophli.

MbTa npanbl: BeiByusHHE pacnaycro/kaHaclli pO3HBIX ThINIAY alepreHay y
nanpleHTay, sKis 3BApHYJIICS na jekapa aneproynara ¥ Y3 «bpaciki abiaacHbI
CKypHa-BeHEpaJIariyHbl JBICTIAHCEPY.

MeTaapl AacaeraBaHHS: CKYPHBISI, YHYTPBICKYPAHBISI 1 MpaBaKallbIHbBIS
TACTBl, IMyHadepmeHTHbl aHaniz (IPA), imyHadepMeHTHBI aHali3 Ha
HiTpoI1eJUTI0I03HON MeMOpaHe (imyHa0s0T) RIDA gLine® Allergy.

VY mpanpl 661y BbiKapbicTaHbl MeTa]] iMyHa0ng0T RIDA qLine® Allergy 1
CTaTBICTHIYHBIS Ja3CHBIS.

ATpbIMaHBbIS BBIHIKI:

AHaNi3yloubl JaJ3¢HBIS, Ja HAWOOJBII 4YacTa CyCTpaKaeMbIX Xap4yOBBIX
ajiepreHay csipoji *Kbixapoy ropajga bpacra agHocsIia: Ha IEPIIBIM MECIIbI apaxic
- 15,4%, na npyrim Mecipl 3Haxoj3iia Mainako - 12,3%, Ha TpaIiM amebCiH -
10,8%; maneit y mapaAky 3MSHIIDHHS LIdpary NpajiCTaylIeHbl: sS€YHbl OsUIOK 1
SICUHBI KaYTOK - 9,2%, TaMathl - 6,2%, TPI1IKI apdX, MOPKBY, IMIIIAHIYHAS / KBITHSS
myka - 4,6%, miagans 1 kpab - 3,1%; HaliMEHIIbIS 3HAYHHI BBISYJICHBI Kajsd
JISICHOTA apaxa, Ka3eiHy, OyabO0bl, cajaepsl, TPICKI, sI0JIbIKA, KYH)KYTHOE HAaCEHBHE 1
coeBbIX 0aboy - 1,5%.

TakiM uybIlHaM, 3 aTpbIMaHBIX BBIHIKAY OBLIO BBISYJICHA, IITO IMpalPHTHAE
CTayJICHHE KOJIBKACII JIFOA3CH SKisA MaKyTyIOlhb Xap4yoBaill ayieprisii na aryJjbHai
KOJIbKACI[l HaceNbHIITBa ropaaa bpacra cknanae 0,02%



AUFSATZ

Die Arbeit enthilt 46 Seiten, 9 Tabellen, 2 Histogramme und 1 Abbildung,
32 verwendete Quellen.

Liste der Schliisselworter: ALLERGIE, ALLERGEN, LEBENSMITTEL-
ALLERGIE.

Untersuchungsgegenstand: Blutserum von Patienten, die wegen eines
Allergologen zum Arzt kamen. Die Untersuchungen wurden in einem
serologischen Labor in der UZ "Brest Regional Skin and Venereologic
Dispensary" durchgefiihrt.

Ziel: Untersuchung der Privalenz verschiedener Arten von Allergenen bei
Patienten, die einen Allergologen in der regionalen dermatovenerologischen
Apotheke in Brest konsultieren.

Forschungsmethoden: Haut-, intradermale und provokative Tests,
enzymgebundener Immunosorbens-Assay (ELISA), enzymgebundener
Immunosorbens-Assay  auf  einer  Nitrocellulosemembran  (Immunoblot)
RIDA gLine® Allergy.

In dieser Arbeit verwendeten wir die RIDA gqLine® Allergy Immunoblot-
Methode und statistische Daten.

Ergebnisse:

Bei der Analyse der Daten sind die hdufigsten Nahrungsmittelallergene unter
den Einwohnern der Stadt Brest: erstens Erdntisse - 15,4%, zweitens Milch -
12,3%, drittens Orange - 10,8%; weiter in absteigender Reihenfolge der Reihe
werden dargestellt: Eiweil und Eigelb - 9,2%, Tomaten - 6,2%, Walniisse,
Karotten, Weizen- / Roggenmehl - 4,6%, Mandeln und Krabben - 3,1%; Die
kleinsten Werte wurden bei Haselniissen, Kasein, Kartoffeln, Sellerie, Kabeljau,
Apfel, Sesam und Sojabohnen gefunden - 1,5%.

Aus den Ergebnissen ging hervor, dass der Anteil der an
Nahrungsmittelallergien leidenden Menschen an der Gesamtbevdlkerung der Stadt
Brest 0,02% betragt



