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Антоцианы  основные водорастворимые пигменты, обеспечивающие различную 

окраску как генеративных, так и вегетативных частей растения. Наряду с этим, антоцианы 

обладают мощной антиоксидантной активностью, снижая окислительную нагрузку в 

растениях. Они выполняют функцию оптического фильтра, тем самым защищая 

фотосинтетический аппарат, снижая степень его фотоингибирования [1]. В настоящее 

время появляется множество сведений о действии специфического предшественника 

хлорофилла и гема – 5-аминолевулиновой кислоты (АЛК), как индуктора накопления 

антоцианов в различных видах растений [2]. Однако индуцируемые действием АЛК 

механизмы, вызывающие накопление антоцианов, до сих пор остаются малоизученными. 

Ранее нами было показано, что в семядольных листьях и гипокотилях озимого рапса, 

выращенного на растворе экзогенной АЛК в концентрации 200 мг/л, происходит 

значительное накопление антоцианов, что сопровождается изменением зеленой окраски 

ткани на фиолетовую [3]. Накопление антоциановых пигментов в растениях, выращенных 

на высоких концентрациях АЛК, может служить одним из защитных механизмов, 

снижающих содержание АФК, генерируемых порфиринами-фотосенсибилизаторами, 

которые образуются из экзогенной АЛК. C целью проверки данного предположения, мы 

изучили влияние экзогенной АЛК (200 мг/л) на накопление антоцианов в проростках 

озимого рапса в присутствии гистидина, который используют в качестве ловушки для 

синглетного кислорода (
1
О2), что приводит к снижению содержания АФК в растении. В 

качестве объекта исследования использовали 7-дневные проростки растений озимого 

рапса (Brassica napus L.) сорта «Зорны». Растения выращивали в лабораторных условиях 

на дистиллированной воде (контроль), растворе АЛК (вариант «АЛК») в концентрации 

200 мг/л и на растворе АЛК 200 мг/л в присутствии 25 мМ гистидина («АЛК+гистидин»). 

Семена проращивали в пластиковых контейнерах на фильтровальной бумаге при 

температуре 262ºС. Освещение растений осуществляли с помощью белых 

люминесцентных ламп Philips TD-36/765 66,2 мкмоль фотонов/(м
2
·с) в режиме 14 ч света 

и 10 ч темноты. Для анализа использовали семядольные листья проростков. Содержание 

антоцианов определяли, как описано в работе [4] с некоторыми модификациями. 

Установлено, что семядольные листья проростков озимого рапса, выращенные на 

растворе экзогенной АЛК в концентрации 200 мг/л в присутствии 25 мМ гистидина, 

сохраняли зеленую окраску ткани, что было обусловлено снижением в них накопления 

антоцианов. Так, содержание антоцианов в семядольных листьях растений варианта 

«АЛК» составляло 195% от контроля, а в варианте «АЛК+гистидин» – лишь 68% от 

контроля. Полученные результаты указывают на то, что АЛК-индуцированное накопление 

антоцианов является одним из механизмов защиты растений от фотодинамических 

процессов, вызванных генерацией 
1
О2. 
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