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РЕФЕРАТ 

Работа: 65 с., 34 рис., 10 табл., 85 источников.   

Ключевые слова: геоэкология, город, здоровье, жизнедеятельность, 

комфортность, климат, окружающая среда, человек. 

Объект исследования: климат г. Бреста и его влияние на 

жизнедеятельность людей. 

Цель работы: геоэкологическая оценка комфортности климата г. 

Бресте. 

Методы исследования: научного абстрагирования, аналогий, 

информационного и структурного анализа, сравнительно-географический, 

математической статистики. 
Полученные результаты. Разработана методика геоэкологической 

комфортности климата г. Бресте. Установлены временные 

закономерности климата г. Бреста и тенденция изменения элементов 

климатической системы в 1984-2018 гг. в результате ее естественного 

развития и антропогенной трансформации. Выполнена геоэкологическая 

оценка комфортности климата г. Бреста, отражающая степень его 

благоприятности по отношению к человеку 

  



РЭФЕРАТ 

Праца: 65 с., 34 мал., 10 табл., 85 крыніц. 

Ключавыя словы: геаэкалогія, горад, здароўе, жыццядзейнасць, 

камфортнасць, клімат, навакольнае асяроддзе, чалавек.  

Аб'ект даследавання: клімат г. Брэста і яго ўплыў на жыццядзейнасць 

людзей.  

Мэта працы: геаэкалагічная адзнака камфортнасці клімату г. Брэста.  

Метады даследавання: навуковага абстрагавання, аналогій, 

інфармацыйнага і структурнага аналізу, параўнальна-геаграфічны, 

матэматычнай статыстыкі.  

Атрыманыя вынікі. Распрацавана методыка геаэкалагічнай адзнакі 

камфортнасці клімату г. Брэста. Устаноўлены часавыя заканамернасці 

клімату г. Брэста і тэндэнцыя змены элементаў кліматычнай сістэмы ў 1984-

2018 гг. у выніку яе натуральнага развіцця і антрапагеннай 

трансфармацыі. Выканана геаэкалагічная адзнака камфортнасці клімату г. 

Брэста, якая адлюстроўвае ступень яго спрыяльнасці ў адносінах да 

чалавека. 
  



 

SUMMARY 

Work: 65 p., 65 fig., 10 table., 85 bibliographies. 

Key words: geoecology, city, health, vital functions, comfort, climate, 

environment, people. 

Object of study: the climate of Brest and its impact on the livelihoods of 

people. 

Purpose of work: geoecological assessment of climate comfort in Brest. 

Research methods: scientific abstraction, analogies, information and 

structural analysis, comparative geographic, mathematical statistics. 

Results. A methodology for the geoecological comfort of the climate of 

Brest was developed. The temporary regularities of the climate of Brest and the 

tendency of changes in the elements of the climate system in 1984-2018 are 

established. as a result of its natural development and anthropogenic 

transformation. A geoecological assessment of climate comfort оf Brest, 

reflecting the degree of its favorableness in relation to man. 

 


