
БЕЛОРУССКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ УНИВЕРСИТЕТ 

ФАКУЛЬТЕТ ФИЛОСОФИИ И СОЦИАЛЬНЫХ НАУК 

 

 

Кафедра социальной работы и реабилитологии 

 

 
 

 

 

 

 

 

Аннотация к дипломной работе 

 

 

 

ОСОБЕННОСТИ КОГНИТИВНОГО КОМПОНЕНТА 

САМОСОЗНАНИЯ ВИЧ-ИНФИЦИРОВАННЫХ ПАЦИЕНТОВ 

 

 

 

 

 

 

Михальченко Ольга Викторовна 

 

 

 

 

 

 

Научный руководитель: 

Козлов Игорь Дмитриевич 

кандидат медицинских наук 

 

 

 

 

 

 

Минск, 2020 

  



2 
 

АННОТАЦИЯ 

Особенности когнитивного компонента самосознания ВИЧ-

инфицированных пациентов: аннотация к дипломной работе/ Михальченко 

Ольга Викторовна; Факультет философии и социальных наук, Кафедра 

социальной работы и реабилитологии; научный руководитель И.Д.Козлов. 

Объект исследования: психологические особенности пациентов с 

ВИЧ-инфекцией. 

Предмет исследования: когнитивный компонент самосознания ВИЧ-

инфицированных пациентов. 

Цель исследования: изучить особенности образа «Я» у пациентов с 

ВИЧ-инфекцией, выявить индивидуально-психологические, когнитивные 

характеристики личности. 

Основные результаты: в условиях большой стрессовой нагрузки ВИЧ-

инфицированности, которая проявляется в ломке жизненных стереотипов, 

социальной отверженности и изоляции, затруднении при трудоустройстве, 

страхе разглашения диагноза и инфицирования членов семьи, а пациентов 

выявляется низкая толерантность по отношению к фрустрации. В структуре 

образа «Я-конструктивного» выявляется склонность воспринимать 

большинство ситуаций как угрожающие и реагировать на них состоянием 

тревоги, чувством напряжения, беспокойством, затруднениями в ситуациях 

принятия решений. Также установлено, что в рамках когнитивной 

составляющей по мере прогрессирования заболевания показатели шкал 

самоуважения, аутосимпатии, самоинтереса, самопонимания снижаются с 

развитием заболевания. 

Дипломная работа включает в свою структуру следующие элементы: 

введение, основную часть, состоящую из двух глав, заключение, список 

использованных источников из 44 наименований. Общий объем дипломной 

работы – 74 страницы. 

Ключевые слова: ВИЧ-ИНФЕКЦИЯ, КОГНИТИВНЫЙ 

КОМПОНЕНТ, САМОСОЗНАНИЕ, САМООТНОШЕНИЕ, ОБРАЗ Я, 

САМОИНТЕРЕС, ПАЦИЕНТЫ. 

Features of the cognitive component of self-awareness of HIV-infected 

patients: abstract for the thesis / Mikhalchenko Olga Viktorovna; Faculty of 

Philosophy and Social Sciences, Department of Social Work and Rehabilitation; 

supervisor I.D.Kozlov.  

Object of study: psychological characteristics of patients with HIV infection. 

Subject of research: cognitive component of self-awareness of HIV-infected 

patients.  
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Purpose of research: to study the features of the image of “I” in patients with 

HIV infection, to identify individual psychological, cognitive characteristics of the 

person. 

The results: under conditions of a high stress load of HIV infection, which 

manifests itself in breaking stereotypes of life, social rejection and isolation, 

difficulty in finding a job, fear of disclosing the diagnosis and infection of family 

members, and low tolerance towards frustration is revealed to patients. In the 

structure of the image of the “I-constructive” one reveals a tendency to perceive most 

situations as threatening and react to them with a state of anxiety, a sense of tension, 

anxiety, difficulties in decision-making situations. It was also found that within the 

framework of the cognitive component, as the disease progresses, indicators of the 

scales of self-esteem, self-sympathy, self-interest, self-understanding decrease with 

the development of the disease. 

Keywords: HIV-INFECTION, COGNITIVE COMPONENT, SELF-

CONSCIOUSNESS, SELF-ATTITUDE, IMAGE, SELF-INTERESTS, 

PATIENTS. 
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