
 

АННОТАЦИЯ  

Удовлетворенность браком женщин с разной коммуникативной 

направленностью / Наталья Владимировна Дроздова; Факультет философии и 

социальных наук, Кафедра психологии; науч. рук. Ю.C. Смирнова.  

Объект исследования: удовлетворенность браком.  

Предмет исследования: удовлетворенность браком женщин с разной 

коммуникативной направленностью.  

Цель исследования: выявить особенности удовлетворенности браком 

женщин с разной коммуникативной направленностью. 

Основные результаты.  

Выявив особенности удовлетворенности браком женщин с разной 

коммуникативной направленностью, мы пришли к следующим выводам: 

альтероцентрическая направленность свойственна женщинам, оценивающим 

общение с супругом, как открытое и доверительное, испытывающим сходство 

во взглядах с супругом, а также ценящих близость во взаимоотношениях. 

Женщины с альтероцентрической направленностью оценивают 

доверительность общения в семье в большей степени, чем женщины с 

конформным, индифферентным, манипулятивным и смешанным видами 

направленности общения. При альтероцентрической направленности женщины 

ориентированы на оказание поддержки супругу, манипулятивная 

направленность в общении снижает доверительность общения в семье, при 

индифферентной направленности в общении теряется его доверительность и 

обнаруживается меньше сходства во взглядах супругов. Женщины с 

альтероцентрической и авторитарной направленностью в общении выше 

оценивают значимость наличия общих символов семьи, в том числе 

существование «семейного» языка, чем женщины с конформной 

направленностью в общении. 

Чем старше женщина, тем реже проявляются в общении такие 

направленности, как авторитарная и манипулятивная, и тем чаще выражены в 

общении конформная и индифферентная направленности. Женщины, 

состоящие в повторном браке, считают свои отношения с супругом более 

доверительными, а взаимопонимание между супругами и легкость общения 

оценивают выше, чем женщины, состоящие в первом браке. 

Женщины, находящиеся в отпуске по уходу за ребенком, выше 

оценивают удовлетворенность браком, чем женщины домохозяйки или 

работающие женщины. Доверительность общения, взаимопонимание между 
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супругами, сходство во взглядах, психотерапевтичность общения в семье они 

оценивают выше, чем работающие женщины. Показатели авторитарной 

направленности в общении значимо выше у работающих женщин и у женщин, 

находящихся в отпуске по уходу за ребенком, по сравнению с женщинами 

домохозяйками. 

Наличие детей в семье снижает взаимопонимание между супругами, 

лишая их общение доверительности и непринужденности тем в большей мере, 

чем больше совместных детей у супругов. Бездетные женщины наиболее 

высоко оценивают доверительность семейного общения. 

Ключевые слова: УДОВЛЕТВОРЕННОСТЬ БРАКОМ, 

КОММУНИКАТИВНАЯ НАПРАВЛЕННОСТЬ, КОММУНИКАЦИЯ, 

УДОВЛЕТВОРЕННОСТЬ БРАКОМ ЖЕНЩИН  

Satisfaction with marriage of women with different communicative orientation 

/ Natalia Drozdova; Faculty of Philosophy and Social Sciences, Department of 

Psychology; scientific adviser Yu.S. Smirnova.  

The research object: satisfaction with marriage.  

Subject of research: satisfaction with marriage of women with different 

communicative orientation.  

The purpose of this work is to reveal the characteristics of marriage 

satisfaction of women with different communicative orientations.  

The results. Analyzing the features of satisfaction with marriage of women 

with different communicative orientation, we note the following: 

- alterocentric orientation is characteristic of women who evaluate 

communication with their spouse as open and confidential. Trusting communication 

serves the functions of forming interpersonal relationships, establishing and 

maintaining psychological contact between spouses, emotional support, meeting the 

need for recognition and acceptance, which may be caused by focusing on the 

partner, focusing on his needs. In our opinion, such an alterocentric orientation to the 

interests of the interlocutor and disregard for their own development and well-being 

occurs as a result of mutual consent and understanding between the spouses; 

- alterocentric and authoritarian orientation is characteristic of women who 

evaluate the presence of common family symbols. Focusing on the goals of the 

spouse, as well as the desire to take a dominant position in communication helps 

women develop a common family language; 

- alterocentric orientation is characteristic when women experience similarities 

in views with their spouse, as well as feel intimacy in relationships; 

- women who use an alterocentric orientation in communication, i.e. the desire 

to understand the needs of their spouse more deeply in order to fully satisfy them, 

evaluate the relationship in the family as supportive, mutual.  
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