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Проблема допинга является одной из основных проблем на современном 

этапе развития спортивного движения. Все чаще можно услышать о 

дисквалификациях за нарушения антидопинговых правил не только отдельных 

спортсменов, но и национальных команд по отдельным видам спорта, а также 

национальных олимпийских комитетов. Борьба с допингом осуществляется как 

на национальном, так и на международном уровне. Рассмотрим борьбу с 

допингом на международном уровне на примере деятельности Всемирного 

антидопингового агентства (далее – ВАДА), Международного олимпийского 

комитета (далее – МОК) и ООН в лице ЮНЕСКО. 

ВАДА является главным органом, непосредственно осуществляющим борьбу 

с допингом. В 2004 г. был принят Всемирный антидопинговый кодекс, который 

является основным документом, направленным на гармонизацию 

антидопинговой политики, правил и положений в рамках спортивных 

организаций во всем мире. ВАДА осуществляет свою деятельность в следующих 

направлениях: надзор за принятием, имплементацией и соблюдением 

Всемирного антидопингового кодекса; наука и медицина; координация 

антидопинговой деятельности в глобальном масштабе через систему ADAMS; 

другие виды деятельности. Именно ВАДА является той структурой, которая 

разрабатывает список препаратов, запрещенных к употреблению спортсменами, 

а также основания для дисквалификации за нарушения антидопинговых правил. 

Данная организация разрабатывает международные стандарты в сфере спорта 

(Международный стандарт для лабораторий, Международный стандарт для 

исключительного терапевтического употребления). Международные стандарты 

являются частью международной антидопинговой программы.  

Как было отмечено ранее, ВАДА осуществляет дисквалификацию 

субъектов спортивной сферы за нарушения антидопинговых правил. В разное 

время ВАДА дисквалифицировало антидопинговую лабораторию Индии, 

бразильскую лабораторию по допинг-контролю, российское антидопинговое 

агентство РУСАДА.  

Именно МОК является первопроходцем в борьбе с допингом. В 1968 г. 

МОК впервые ввел допинг-контроль на Олимпийских играх, что положило 

начало развитию политики чистого спорта. Впоследствии допинг-контроль был 

введен и во внесоревновательный период. Такая система тестирования 

используется до сих пор.  
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В 1999 г. в Лозанне прошла Всемирная конференция по допингу в спорте,  

итогом работы которой является принятие Лозаннской декларации о допинге в 

спорте. В декабре 1999 г. на 110-й сессии МОК принял существенные решения, 

которые лишь укрепили стремление МОК бороться с допингом и включали 

внесение в клятву олимпийцев фразы о спорте без допинга, создание 

«паспорта» атлета, проведение вскрытий допинг-проб «А» и «В» в разных 

лабораториях. Кроме вышеуказанных функций, МОК принимает решения о 

допуске или недопуске национальных команд для участия в соревнованиях. Так, 

паралимпийская сборная России в полном составе была отстранена от участия в 

Летних Паралимпийских играх 2016 г., а олимпийская сборная России была 

лишь частично допущена к участию в Зимних Олимпийских играх 2018 г., 

однако причины недопуска спортсменов озвучены не были.  

В 2005 г. ЮНЕСКО была принята Международная конвенция о борьбе с 

допингом в спорте, участниками которой на сегодняшний день являются 188 

государств, в том числе и Республика Беларусь. Основной целью данной 

Конвенции является содействие предотвращению применения допинга в спорте 

и борьба с ним в интересах его искоренения. Важным положением данной 

конвенции является то, что она дает подробные определения, что является 

нарушением антидопинговых правил (Конвенция выделяет 8 аспектов). 

ЮНЕСКО регулярно выносит на обсуждение на сессиях вопросы, связанные с 

борьбой с допингом, а также готовит отчеты по борьбе с допингом. 

Таким образом, основными международными организациями, 

осуществляющими борьбу с допингом на международном уровне являются 

ВАДА, МОК и ООН в лице ЮНЕСКО. Наибольшую часть работы выполняет 

ВАДА, поскольку деятельность данной организации непосредственно направлена 

на борьбу с допингом и недопущение его применения, МОК регулярно 

контролирует применение допинга спортсменами различных государств, а 

также принимает решения о недопуске национальных сборных к участию в 

соревнованиях на основании нарушений антидопинговых правил. ЮНЕСКО 

содействует уменьшению принятия допинга атлетами, а также готовит 

регулярные отчеты о достижениях государств, ведущих борьбу против допинга. 
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В связи с усиливающейся глобализацией мировой торговли актуальным 

является вопрос защиты национальной экономики в складывающихся условиях. 

В дополнение к «общим исключениям», содержащимся в статье XX ГАТТ 
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