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СИмВОЛИКА ЦВЕТА  
В ЖИВОпИСИ КИТАя

Содержание цвета, его символика имеет свою уникальную 
трактовку в разных культурах мира. Различия в символике цвета 
возникают из-за особенностей культурного и исторического раз-
вития, мировоззрения, психологии народа. В данной статье мы 
ставим целью проанализировать символическое значение каждо-
го цвета в китайской цветовой системе, основанной на «учении о 
пяти цветах и стихиях». 

Цвет – это один из важнейших методов познания человече-
ством явлений и вещей. Именно с помощью цвета люди видят 
объекты и дают определение ощущениям от объекта. Каждый 
цвет несет в себе свой символический смысл, который может быть 
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неодинаковым у разных народностей, в разных районах, в разное 
время. Если описывать цвет в китайской живописи через образы 
мужчины и женщины, то цвет подобен скорее женщине, наполнен-
ной притягательной силой волшебства, наделенной качеством по-
нимания и почитания китайской живописи. С древнейших времен 
и до наших дней цвет в изобилии наделяет людей эстетическими 
чувствами. И вне зависимости от того, китайская ли это традици-
онная живопись, живопись западных классиков или современная 
живопись Запада и Востока, деятели искусства уделяют особое 
внимание исследованиям в области цвета. 

Происхождение цвета уходит корнями в первобытные вре-
мена, именно тогда инстинктивное восприятие человеком цвета 
превратилась во внутреннюю движущую силу непрерывного раз-
вития познания цвета человеком. Цвет развивает в людях силу 
воображения, способствует непрерывному развитию искусства, а 
также в высшей степени украшает нашу жизнь.

Символика цвета – это основное содержимое качества цвета, 
использовавшееся народами Запада и Востока с древних времен. В 
искусстве и культуре эпохи Древнего Египта возникла многоцвет-
ная культурная среда, которую в последующем стали перенимать 
жители стран Запада. «В Древнем Египте при росписи гробниц с 
помощью красителей, изготовленных из почвы и минералов, кожу 
мужчин на изображениях окрашивали в красновато-коричневый 
цвет, кожа женщин часто окрашивалась в желтый цвет, а для изо-
бражения лиц святых часто использовали черный либо зеленый 
цвет» [1, c. 56]. Египтяне полагали, что белый цвет символизирует 
священное божество Солнца, тогда как черный цвет является сим-
волом потустороннего мира, и вплоть до эпохи Древней Греции 
европейцы основным цветом считали белый. В Древней Греции 
считали, что зеленый цвет символизирует возрождение, традиция 
почитания зеленого цвета сохранилась и до наших дней. Синий 
цвет, символизирующий пантеон богов, вызывал у древних греков 
благоговейный трепет. А вот палитра цветов в Европе характери-
зовалась тем, что в основном включала белый, красный и синий 
цвета. 

Древний Китай – это не только государство, где раньше все-
го зародилось явление цветовой символики, а еще и страна, где 
люди на протяжении самого длительного периода времени верят 
в символику цвета и используют её. «В месте стоянки древнего 
человека из Верхней Пещеры в городе Чжоукоудянь недалеко от 
Пекина было обнаружено, что уже 18000 лет тому назад человек 
из Верхней Пещеры уже начал использовать порошок из красно-
го железняка, которым он окрашивал изделия из костей, камней 
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и раковин моллюсков» [2, c. 109]. Красный и черный цвета яв-
лялись наиболее употребляемыми населением древнего Китая. В 
изделиях из керамики, относящихся к периоду 5000–2000 лет до 
н.э., древние китайцы начинают использовать красный, черный и 
белый цвета. Эту форму искусства называют окрашиванием кера-
мики периодов культуры крашеной керамики и культуры черной 
керамики. В период династии Шан в Китае получает развитие 
«теория пяти цветов и стихий», где, согласно закону о движении 
и изменении всего сущего во времени и пространстве, разраба-
тывается система цветов, имеющих символическое значение. В 
этой системе цвета разделяются согласно теории пяти элементов 
(металла, дерева, воды, огня, земли), а также теории четырех сто-
рон света (востока, запада, севера и юга). Выделяют 5 основных 
цветов: зеленый, белый, красный, черный, желтый [2, c. 129–132]. 
Положения теории пяти цветов и стихий отражены в следующей 
таблице: 

цвет
Время 

года
Стихии

Стороны 
света

Планеты животные 

Зеленый весна дерево восток Юпитер
Зелёный 
дракон

Красный лето огонь юг Марс Феникс
Белый осень металл запад Венера Тигр

Черный зима вода север Меркурий
Черепаха и 

змея
Желтый конец лета земля центр Сатурн –

Художники Китая помимо обращения особого внимания на 
гармонию и единство в использовании туши и цвета, также прида-
ют особое значение самостоятельной эстетической ценности цве-
та, особо подчеркивают гармонию цветов и оттенков картины. С 
помощью цвета художники выражают основную идею, передают 
чувства и колорит произведения, в полной мере выражают полити-
ческие веяния и уклад эпохи. Так, в произведении художника ди-
настии Северная Сун Чжан Цзэдуань «Правильность мифических 
начертаний Хэту» цвет одежд и украшений императора – желтый, 
потому что желтый цвет является символом аристократии и бо-
гатства. В то же время для одежд и украшений маркизов и князей 
выбран зеленый цвет; одежды простых людей – фиолетового цве-
та (фиолетовый – не основной цвет в системе пяти цветов). Кожа 
китайцев желтого цвета, волосы – черного, поэтому желтый цвет в 
Китае символизирует аристократию, деньги, положение, а черный 
цвет, связанный с мистикой и тайной, символизирует неизведан-
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ные миры либо места устремления душ, несет в себе магический 
смысл. Красный цвет символизирует солнце, торжество, это ис-
точник жизни, тогда как белый цвет – это символ горести, что в 
корне отличается от европейских традиций.

Далее мы раскроем символические значения пяти «чистых» 
цветов: зеленого, белого, красного, черного и желтого. 

Зеленый цвет относится к холодным цветовым тонам, сто-
ит на первом месте в системе «цветоведения по пяти стихиям», 
обозначает здоровье, обновление, жизнь, надежду, естествен-
ность и гармонию. «В китайской традиционной культуре зе-
леный цвет является также и символом низкого общественно-
го положения. Так, после Юаньской династии все публичные 
женщины повязывали голову зеленым платком, показывая тем 
самым свое низкое положение в обществе; если у супруги были 
внебрачные отношения, а муж смотрел на это сквозь пальцы, 
ему давали кличку «носящий зеленую шапку», это прозвище 
означало «рогоносец» или «обманутый муж»» [3, c. 23–24]. В 
сфере же китайской живописи лишь одно упоминание о зеле-
ном цвете ассоциируется у людей с гармонией и уравновешен-
ностью природы, в силу этого люди наделяют зеленый цвет 
таким символическим смыслом, как свежесть, спокойствие, 
умиротворение, мягкость, благоденствие, юность. С помощью 
зеленого цвета изображают флору и неодушевленные предме-
ты, зеленый цвет дает ощущение безопасности. И когда мы лю-
буемся оттенками зеленого цвета, у нас возникают ассоциации 
с такими абстрактными явлениями, как умиротворенность, на-
дежда, совершенство. 

Белый цвет символизирует чистоту, справедливость, свет, 
мечты, победу, радость и силу. В традиционной культуре Китая 
противопоставление красного и белого цветов является табуи-
рованным с точки зрения филологии, так как обозначает отвер-
жение и отвращение китайцев к материальному и ментальному. 
Так, в истории Китая приблизительно от династии Хань и до 
династии Тан одежда простого народа была белого цвета, пото-
му что в те времена белый цвет символизировал низкое поло-
жение в обществе. В народности хань белые одежды одевались 
во время похорон, на траурную церемонию приносились белые 
цветы. В последнее время белый цвет является не только сим-
волом несчастья и скорби, но под влиянием западной культуры 
китайские художники стали часто использовать белый цвет для 
выражения чистоты, возвышенности, чистосердечности, скром-
ности, божественного начала и прямоты. Если на картине встре-
чается белый цвет, люди обычно могут связывать это со снегом, 
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белоснежной бумагой, облаками, с медициной и другими пред-
метами и явлениями, связанными с белым цветом. Так символи-
ка белого цвета расширяется в наше время до понятий чистоты, 
скромности, божественного начала, набожности и небытия. 

Красный цвет относится к теплым цветовым тонам, в Китае 
символизирует счастье, преданность, пламенность, чувственность. 
Красный цвет обозначает кровь, сердце, огонь, закат, ассоциирует-
ся с такими абстрактными понятиями, как пылкость, опасность, 
торжество, противодействие, взрыв. Красный цвет – это первый 
цвет, воспринятый людьми. «Издавна люди полагали, что одеж-
да красного цвета – это одежда высокопоставленных чиновников, 
её могут носить лишь люди высокого социального положения» 
[3, c. 1370]. Китайцы всегда полагали, что одежда красного цвета 
помогает от сглаза, а сам цвет приносит много счастья и успеха, 
он воплощает стремление китайцев к духовности и материаль-
ности. В сфере изящных искусств считалось, что красный цвет 
является наиболее почитаемым в китайской культуре, а западные 
специалисты полагают, что именно красному цвету в высшей сте-
пени присуща китайская специфика, они не без основания счи-
тают, что этот цвет символизирует Китай. А вот с точки зрения 
китайцев, красный цвет символизирует счастье и радостные со-
бытия. Поэтому деятели искусства при создании произведений 
часто используют красный цвет для выражения чувств пылкости 
и подвижности, изображения веселья и счастья. В прикладном 
искусстве и повседневной жизни люди используют красный цвет 
следующим образом: «Во время свадебной церемонии новобрач-
ной обязательно следует надеть красное платье, красные брюки и 
красную фату, и вдобавок к этому красные расшитые узорами ту-
фельки. Как говорят, красный цвет символизирует благополучие 
в семейной жизни, такое же яркое, как огонь. Еще говорят, что на 
свадьбу нужно одеваться в красное, и только тогда родится сын. 
Также в своем роде выдающейся является вера в то, что красный 
пояс поможет изгнать зло и будет способствовать счастью. Счи-
тается, что если в год рождения человека по 12-летнему циклу (в 
12 лет, 24 года, 36 лет и т. д.) завязывать красный пояс и носить 
нижнее белье красного цвета, то можно отвести беду, а если носить 
красные брюки, то любое дело получит развитие и благоприятный 
исход» [2]. 

Черный цвет относится к темным цветовым тонам, символизи-
рует смерть, злодеяние, ужас, опасность, суровость, невзгоды. Ис-
ходя из этого, в традиционной культуре Китая и белый, и черный 
цвета оба символизируют несчастье. А в давние времена в китай-
ской культуре черный цвет имел явственный оттенок мистицизма, 



353

этот цвет считался торжественным и суровым. Символический 
смысл черного цвета стал трактоваться по-разному под влияни-
ем западной культуры: с одной стороны, он стал символизировать 
торжественность и истину, а с другой стороны, стал вызывать у 
людей чувства коварства, жестокости и ужаса из-за своей темноты 
и отсутствия света. В большинстве случаев отношение китайцев 
к черному и белому цветам – отвращение, порой переходящее в 
страх и избегание этих цветов. В живописи черный цвет олице-
творяет величественность, надежность, строгость, массивность и 
резкость, он ассоциируется с глубокой ночью, черной тушью, дре-
весным углем и волосами, отсюда его символический смысл рас-
ширяется до гибели, порочности, ужаса, суровости и одиночества. 

Желтый цвет относится к теплым тонам, ассоциируется с те-
плом, светом, изобилием, справедливостью, стремлением к совер-
шенству. В китайской культуре желтый цвет является вариацией 
красного, но, в отличие от него, в желтом цвете более ярко выра-
жены могущество и властность. Причиной этого является то, что 
в давние времена в китайских системах пяти направлений, пяти 
стихий, пяти цветов центральное место занимал темно-желтый 
цвет. В китайской традиционной культуре желтый цвет – это 
«цвет императора». В феодальном обществе Китая желтый цвет – 
это установленный законом цвет почитания, символизирующий 
императорскую власть, великолепие и благородство. Сегодня 
желтый цвет по-прежнему символизирует собой древний Китай. 
В сфере живописи с помощью желтого цвета выражают радость, 
свет, уважение и надежду, художники также часто используют 
желтый цвет для выражения знатности и благосостояния, к тому 
же желтый цвет несет символический смысл открытости, славы и 
честолюбия. 

Итак, изучение символики цвета необходимо для более точно-
го и тонкого понимания традиционной китайской культуры. Ис-
следование данной проблематики может способствовать возрож-
дению интереса к китайской живописи и развитию современного 
искусства Китая. 
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