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DIE EFFEKTIVITAT VON PODCASTS BEI DER ENTWICKLUNG
DER HORVERSTEHENSKOMPETENZ

Der Artikel beschreibt das Experiment zur Erprobung eines methodischen Manuals zur
Schulung von Horfahigkeiten, das fiir eine Reihe von Episoden des deutschsprachigen Po-
dcasts Slow German mit Annik Rubens erstellt wurde. Der Autor beweist, dass die Anwen-
dung eines Drei-Phasen-Modells, das eine kommunikative Ausrichtung hat, zur Bildung von
additiven Fahigkeiten sowie zur Motivationssphéire der Schiiler beitragt.
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IOOEKTUBHOCTD IIOAKACTHUHI'A B PABBUTUU
AYJUTUBHOH KOMIETEHIIUA

B craTtbe mpencraBieHO ONHMCaHUE YKCIIEPUMEHTA 10 anpobanuy METOIUYeCcKOro Hocoous
IUISl TPEHUPOBKH HaBBIKOB ayJMPOBAHHS, COCTABIEHHOTO K CEPUH AIH30/I0B HEMEIKOSI3bIY-
Horo moxakacta Slow German with Annik Rubens. Arop moka3biBaeT, 4TO MPUMEHEHHE
Tpex(dazHol MOJENH, UMEIoLIe KOMMYHUKAaTHBHYIO HAIlPaBIEHHOCTh, CIIOCOOCTBYET (op-
MHUPOBaHUIO ayTUTUBHBIX YMEHHH, a TAK)KE MOTUBAIIMOHHOW Cephl CTYICHTOB.

Knroueswie cnosa: AyJJUPOBAHUC; ayJUTUBHAA KOMIICTCHI U, [TIOAKACT, YPOBCHb TIOHUMAHUSA
TEKCTa, MOTHBAIIHA.
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THE IMPACT OF PODCASTS ON THE DEVELOPMENT OF
LISTENING COMPETENCE

The article presents the description of the experiment on testing a methodical manual for
practicing listening skills, compiled for a series of episodes of the German-language podcast
Slow German with Annik Rubens. The author proves that the application of a three-phase
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model, which has a communicative orientation, contributes to the formation of listening
skills as well as the motivational sphere of students.

Key words: listening comprehension, a podcast; a level of understanding of the text; motiva-
tion.

Das Horverstehen ist die wichtigste Fahigkeit beim Sprachenlernen. Wenn
ein Lernender ein hohes Verstandnisniveau erreichen kann, folgen alle anderen
Fertigkeiten: Sprechen, Grammatik und korrekte Anwendung von Vokabeln
[1]. Podcasting ist eine gute Moglichkeit fiir Lehrer, ihren Schiilern Horver-
standnisinhalte zu vermitteln. Sie konnen Hausaufgaben verteilen, Buchbeitra-
ge fiir Anfianger aufzeichnen oder Fremdsprachenlektionen erstellen, die die
Schiilerinnen und Schiiler in ihrem eigenen Tempo wiederholen kdnnen [2].

Ziel dieses Experiments war es, ein Schulungshandbuch fiir das praktische
Podcast-Horen zu testen, das das traditionelle Drei-Phasen-Modell des Podcas-
tunterrichts im Rahmen eines kommunikativen Ansatzes verwendet. Das Trai-
ningshandbuch umfasst ein Vorwort, den Hauptteil und die Anbringung von
Skripten. Der Hauptteil stellt eine Reihe von Aufgaben vor, die fiir die Audio-
texte des Slow German mit Annik Rubens Trainings-Podcast entwickelt wurden
[3]. Die Episode dieser Podcasts haben ein moderates Aussprache-Tempo und
sind sowohl fiir Anfinger als auch fiir Fortgeschrittene gedacht. Alle 15 Ab-
schnitte des Handbuchs haben die gleiche Struktur: Aufgaben (a) vor dem Zu-
horen, (b) wahrend des Zuhorens, (¢) nach dem Zuhoren.

I. VORHOREN. Der Zweck der Aktivitit des Vorhorens besteht darin,
das Hintergrundwissen / das Schemawissen des Lernenden zu erlangen und ihn
auf das, was gesagt werden soll, vorzubereiten.

Il. WAHREND DES ZUHORENS: Wihrend dieser Phase werden die
Schiilerinnen und Schiiler ermutigt, den Audiotext mehrmals anzuhoren:

2.1. Das ERSTE HOREN wird verwendet, um Verstindnisfihigkeit zu
entwickeln und signifikante Ideen des Textes zu definieren.

2.2. ZWEITES Zuhoren wird verwendet, um die folgenden Teilfahigkeiten
zu entwickeln: Zuhoren fiir den Kern, Zuhoren fiir spezifische Informationen.
Die Aktivitiaten, die wahrend dieser Phase durchgefiihrt werden, sollen den
Schiilerinnen und Schiilern helfen, die Hauptbedeutung des Textes zu erfassen,
so dass sie iiber geniigend Informationen zur Interpretation des Textes verfii-
gen. Die Schiilerinnen und Schiiler beantworten in dieser Phase drei Fragen.

2.3. Das Zuhoren fiir spezifische Informationen zielt darauf ab, ein detail-
lierteres Verstdndnis einiger Abschnitte des Textes zu erlangen, indem Fakten
und Argumente entsprechend den Fragen hervorgehoben werden. Diese Phase
umfasst fiinf Multiple-Choice-Fragen und eine Liickenfiilleriibung, bei der die
Schiilerinnen und Schiiler den Auszug aus dem Transkript bearbeiten, um aus-
gelassene Worter zu erginzen. Je nach dem allgemeinen kulturellen und
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sprachlichen Hintergrund einer bestimmten Gruppe von Lernenden kann der
Text zweimal statt dreimal angehort werden.

II. NACH DEM ZUHOREN: In dieser Phase kénnen die Schiilerinnen und
Schiiler Textinformationen nutzen, um ihre weiteren Kommunikationsfahigkei-
ten zu entwickeln. Der primére Zweck ist es, das Wissen der Studierenden {iber
bestimmte Themen zu erweitern. Insgesamt umfasst jede Lektion des Hand-
buchs vierzehn Aufgaben. Die Aufgaben zum Zuhoren mit unterschiedlichen
Zwecken konzentrieren sich auf die modernen Anforderungen des staatlichen
Bildungsstandards, d. h. das Verstehen des impliziten Textes, d. h. das Extra-
hieren einer selektiven Information aus dem Audiotext. Es ist jedoch zu beden-
ken, dass je nach der allgemeinen kulturellen und sprachlichen Ausbildung ei-
ner bestimmten Gruppe von Studenten, der Text zweimal statt der vorgeschla-
genen drei Aufgaben angehort werden kann.

Das Handbuch ist modular aufgebaut. Das bedeutet, dass der Lehrer je nach
Ausbildungsstand und zu behandelndem Thema die Reihenfolge der Abschnitte
wihrend des allgemeinen Deutschkurses in der Schule oder an der Universitét
bestimmen kann.

Zwei Gruppen von Studenten im dritten Jahr, die Englisch als Hauptfach
und Deutsch als zweite Fremdsprache studieren, nahmen an dem Versuch teil.
Es ist zu beachten, dass die Anzahl der Studierenden in den Versuchs- und
Kontrollgruppen gleich war. Alle Studenten waren etwa gleich alt; in jeder
Gruppe gab es Studenten mit hohem und mittlerem und niedrigem Lernniveau.
Daraus lédsst sich schlieen, dass die Bedingungen fiir das Experiment mit bei-
den Gruppen identisch waren.

Das padagogische Experiment bestand darin, nicht nur den Standardsatz
von Lehrbiichern zu verwenden, sondern auch das entwickelte Handbuch der
Podcasts mit Aufgaben in der Experementalgruppe. In der Kontrollgruppe wur-
den auBler dem deutschen Basislehrbuch keine weiteren Lehrmittel verwendet.
Bei der Auswahl der Podcasts fiir die Versuchsgruppe wurden folgende
Grundsitze beriicksichtigt:

— die Authentizitdt des Textes;

— Sprachinhalt des Podcasts entsprechend dem Niveau der Sprachausbil-
dung der Studierenden;

— Ubereinstimmung des Podcast-Inhalts mit den Interessen der Schiilerin-
nen und Schiiler;

— Relevanz und Neuartigkeit der Information;

— Qualitdt des Tons und der kiinstlerischen Gestaltung.

Zu Beginn des Experiments wurde ein Test durchgefiihrt, um das Niveau
der Horfahigkeit der Schiilerinnen und Schiiler zu bestimmen — der gleiche Test
wurde in der post-experimentellen Phase durchgefiihrt, um die Verdnderungen
im Niveau der Horfahigkeit zu ermitteln.
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Der Test bestand aus 4 Teilen mit insgesamt 20 Fragen. Der erste Teil um-
fasste z. B. 4 Fragen zu 4 Audiotexten, deren Tonldnge 5 Minuten und 4 Se-
kunden betragt. Das Audiomaterial stellte ein Gesprach am Telefon dar, wobei
die Fahigkeit getestet wurde, die Hauptidee entsprechend dem allgemeinen
Textverstdndnisniveau zu verstehen.

Nach der Analyse der erhaltenen Daten kann festgestellt werden, dass das
Niveau der Horfahigkeiten der Studenten in den Kontroll- (CG) und Experi-
mentalgruppen (EG) ungefahr gleich war (52 % und 56 %). Das dominierende
Niveau der Materialassimilation in der CG und EG-Gruppe ist A2, was darauf
hinweist, dass die Lernenden in diesem Bereich nicht ausreichend ausgebildet
sind.

Unter den Schwierigkeiten sind die folgenden zu nennen: 78,6 % der
Schiilerinnen und Schiiler fanden die Sprechgeschwindigkeit problematisch.
71,4 % haben Schwierigkeiten mit der Aussprache; der gleiche Prozentsatz fin-
det es schwierig, die unbekannten Themen zu beantworten. Am Ende der Liste
stehen komplizierte grammatikalische Strukturen mit 28,6 %, logische Beto-
nung mit 35,7 % und ausldandische Ausdriicke mit 42,8 %.

Als Ergebnis der Arbeit an dem Handbuch zur Verbesserung des Horver-
stindnisses wurden von der Kontrollgruppe folgende Arten von Aktivitdten
durchgefiihrt: Die Aufgabe zu den Vorhersagefahigkeiten, bei der die Studie-
renden versuchten, den Inhalt des Audiotextes anhand von Bildern oder Titeln
durch ein Brainstorming zu antizipieren und diese in Gruppen zu diskutieren,
wurde von den Studierenden sehr geschétzt.

[.VORHOREN

1.1.VVorhersagen

Schauen Sie die Bilder an, lesen Sie den Titel und diskutieren Sie, worum
es bei dem Podcast Ihrer Meinung nach gehen wird. Schreiben Sie die Schliis-
selworter.

65 % der Studenten fanden diese Aufgabe niitzlich, um ihre Gedanken auf
das Thema zu konzentrieren, 30 % glaubten, dass sie Selbstvertrauen fiir er-
folgreiches Zuhoren gewonnen haben, 5 % blieben neutral.
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Die nidchste Aufgabe war die Wortschatziibung: die Zuordnung von
Schliisselwortern zu ihren Definitionen.

1.2.VVokabeln

Versuchen Sie nun, jedes Wort mit seiner Erkldrung auf Deutsch abzuglei-
chen. Wenn Sie Schwierigkeiten haben, verwenden Sie ein Wérterbuch.

a. Person, die in einer Stadt wohnt, aber in einer anderen

1. der Feier- Stadt arbeitet; zur Arbeit fahrt sie mit dem Auto, dem Zug
abend

oder dem Bus
2. die Geduld b. Unternehmen, Geschéft, das chemisch reinigt

3. der Pendler

c. Freizeit im Anschluss an den Arbeitstag

4. die StoBzeit

d. Ausdauer im ruhigen, beherrschten, nachsichtigen Er-
tragen oder Abwarten von etwas

5. die Reinigung

e. die Zeit, in der der Verkehr (in der Stadt) am stérksten
ist ~ Hauptverkehrszeit

70 % der Schiilerinnen und Schiiler der Versuchsgruppe lernten, mit einer
solchen Aufgabe umzugehen, 30 % machten 1-2 Fehler. Zuhoren, um die all-
gemeine Idee zu verstehen:

ERSTES ZUHOREN fiir Details:

1. Wann klingelt der Wecker in der Geschichte?

a) 6 Uhr
b) 7 Uhr
c) 8 Uhr
d) 10 Uhr

2. Was gibt es in der Geschichte zum Friihstiick?
a) Kaffee und Tee

b) Spiegeleier

¢) Wiirstchen
d) Brot und
Marmelade

3. Wann fangen die Deutschen in der Regel an zu arbeiten?

a) 6 Uhr
b) 7 Uhr
c) 8 Uhr
d) 10 Uhr

4. Wie lang ist die Mittagspause in der Regel?
a) Eine halbe bis eine Stunde

b) Ein bis zwei Stunden

c) Zwei bis drei Stunden

d) 15 Minuten

5. Wie heifst die bekannteste Nachrichtensendung im TV?

a) RTL aktuell
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b) heute

c) Tagesschau

Besonders interessant fiir die Lernenden waren solche Aufgaben wie das
Fiillen von Liicken und alle haben sie erfolgreich (100 %) erledigt. Der schwie-
rigste Teil der Lektion, den die Zuhdrerinnen und Zuhérer der EG erlebten, war
das Schreiben eines Essays iiber die besprochenen Themen. Da diese Aufgaben
Schreibfiahigkeiten darstellen, wurde das Niveau ihrer Leistungen nicht beriick-
sichtigt. Insgesamt war der Trend zu einer allmdhlichen Verbesserung des
Schreibens immer noch offensichtlich.

Der letzte Schritt war ein erneuter Test sowohl der EG als auch der CG
Gruppe, um die Verdnderungen im Niveau des Horverstindnisses zu verglei-
chen.

Die durchschnittliche Bewertung der Entwicklung der Horfahigkeiten der
Schiilerinnen und Schiiler in den Kontroll- (CG) und Versuchsgruppen (EG)
nach Einflihrung eines Systems von Klassen, in denen Materialien verwendet
wurden, betrug 3,8 in CG und 4,2 in EG.

Die gewonnenen Daten zeigen, dass in der Versuchsgruppe der qualitative
Indikator fiir die Entwicklung der Horfahigkeiten hoher ist als in der Kontroll-
gruppe (80 % bzw. 20 %). In der Versuchsgruppe erhohte sich die Anzahl der
Studenten, die in der Kontrollgruppe ausgezeichnete Noten erhielten (von 4 auf
8), dieser Indikator blieb unveriandert.

Damit bestétigte sich die Hypothese: Wenn ein speziell entwickeltes, auf
Podcasts basierendes Aufgabensystem beim Unterrichten einer Fremdsprache
verwendet wird, tragt es zur wirksameren Entwicklung der Horfahigkeiten bei.
Auf der Grundlage der Ergebnisse dieser Studie wurde auch vorgeschlagen,
dass Fremdsprachenlehrer den Podcast als eines der Medien im Horverstehens-
unterricht einsetzen konnen. Der Podcast kann den Sprachlernenden dabei hel-
fen, die Materialien besser zu verstehen und ihr Selbstvertrauen beim Zuhoren
zu starken. Im Interesse der Integration von Podcasts in den Unterricht und das
Lernen von Fremdsprachen in der Schule miissen folgende Empfehlungen be-
ricksichtigt werden: Zeiteinteilung, Verfiigbarkeit von elektronischen Hilfsmit-
teln in den Schulen und Lehrer mit Technologiekompetenz.

Angesichts des oben Gesagten ist es legitim zu sagen, dass Podcasts die
Lernmotivation erhéhen, IKT-Kompetenz und kognitive Aktivitdt entwickeln
konnen. Der Einsatz der Podcasting-Technologie erdffnet den Lernenden grof3e
Moglichkeiten, Sprachbarrieren durch den Einsatz in authentischen Sprachum-
gebungen zu iiberwinden.
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