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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Учебная дисциплина входит в состав дисциплин по выбору компонента 

учреждения высшего образования цикла общенаучных и общепрофессиональных 

дисциплин. «Психологическая помощь в клинике» предназначена для реализации на 

первой ступени высшего образования. 

Учебная программа дисциплины «Психологическая помощь в клинике» разработана 

в соответствии с образовательным стандартом и учебным планом по специальности  

«1-23 04 07 Медицинская психология». 

Цель учебной дисциплины – раскрыть для студентов возможности 

применения психологических знаний по отношению к больным в клинике, 

направленные на повышение психических ресурсов и адаптационных возможностей 

человека. 

Задачи учебной дисциплины: 

1. Определить предмет, задачи, методыи теоретические подходы курса. 

2. Рассмотреть виды оказания психологической помощи больным в клинике: 

психопрофилактику, психодиагностику, психологическое консультирование, 

психотерапию. 

3. Выработать у студентов базовые навыки оказания психологической помощи.  

4. Ознакомить студентов с этическими и правовыми нормами работы 

медицинского психолога в клинике. 

Курс включает в себя:  

- лекционные занятия, в ходе которых студенты знакомятся с современными 

видами психологической помощи в клинике; 

- семинарские занятия, в ходе которых студенты анализируют современную 

учебную и научную литературу по темам программы;  

- практические занятия, в ходе которых отрабатываются навыки оказания 

психологической помощи;  

- контролируемую самостоятельную работу, которая посвящена знакомству 

студентов с отдельными заболеваниями на основе работы с литературными 

источниками. 

Учебная дисциплина «Психологическая помощь в клинике» читается в шестом 

семестре относится к циклу дисциплин специализаций и связана с такими курсами, 

как «Общая психология», «Медицинская психология», «Психиатрия», 

«Психологическое консультирование», «Индивидуальная и групповая 

психотерапия», «Возрастная психология», «Дифференциальная психология». 

По завершению изучения учебной дисциплины «Психологическая помощь в 

клинике» студент должен: 

знать: 

 закономерности развития психики больного человека:психические процессы 

и состояния (в том числе эмоционально-волевые); индивидуальные особенности 

(личность, темперамент, характер);возрастные особенности; межличностные 

взаимоотношения (на работе и в семье); социально-психологические феномены, 

проявляющиеся в период заболевания; 
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 основные теоретические подходы в медицинской психологии, объясняющие 

возникновение и динамику течения заболеваний, норму и патологию;  

 особенности проявления психических процессов у больных при различных 

заболеваниях, таких как: психосоматика и неврозы; психотические расстройства; 

сердечно-сосудистые, инфекционные, онкологические, гинекологические, кожные, с 

дефектами органов слуха, зрения и т.п.; патологические особенности психики 

больных алкоголизмом и наркоманией; 

 теоретические концепции психологической помощи в клинике 

(бихевиоральная, психоаналитическая, гуманистическая), виды психологических 

защит; 

 виды и формы психологической помощи в работе клинического психолога: 

диагностирование; психологическое консультирование; психокоррекция; 

психотерапия; кризисная интервенция (при реакциях утраты, горя, насилия, 

аутодеструктивного поведения); психопрофилактика; 

  психологические особенности общения клинического психолога с больными 

и медицинским персоналом;этические принципы в психологической работе с 

пациентами, их родственниками: конгруентность, аутентичность, искренность, 

безусловное принятие, эмпатическое понимание, инроспекция. 

уметь: 

 ориентироваться в основных теоретических парадигмах клинической 

психологии; 

 осуществлять работу по психопрофилактике, психокоррекции, 

психологическому консультированию больных, вследствие чего оказывать помощь 

больным и их родственникам в решении личностных, профессиональных и бытовых 

психологических проблем; 

 проводить психодиагностические исследования и длительные диагностические 

наблюдения за больными; 

 совместно с лечащим врачом разрабатывать развивающие и 

психокоррекционные программы с учетом индивидуальных, половых и возрастных 

факторов больных; 

 выполнять работу по профориентации больных с учетом их пожеланий, 

способностей и ситуационных возможностей; 

 обучать медицинский персонал вопросам медицинской, социальной психологии; 

 оценивать по состоянию здоровья больного эффективность проводимых 

психологических, лечебных и профилактических мероприятий. 

владеть:  

 теоретическими знаниями оказания психологической помощи больным в 

клинике; 

 основными навыками психопрофилактики, психодиагностики, психокоррекции, 

психологического консультирования больных в клинике.  

В результате изучения данной дисциплины студент ложен обладать следующими 

компетенциями: 

академическими: обладать способностью к самостоятельной научно-

исследовательской деятельности на уровне курсового и дипломного проектирования 
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(определению актуальности и проблемного поля исследования, выбору необходимых 

методов и методик исследования, сбору, обработке, анализу и проверке 

достоверности данных,  интерпретации психологической информации и др.), 

готовностью к генерированию и использованию новых научных идей. 

социально-личностным: опираться в своей работе на профессиональные 

этические нормы и стандарты поведения; совершенствовать и развивать свой 

личностный потенциал, повышать интеллектуальный и общекультурный уровень;  

занимать ответственную социальную позицию при принятии решений в рамках 

профессиональной компетенции, проявлять профессионализм, инициативу и 

креативность при действиях в нестандартных и проблемных ситуациях.   

профессиональным: планировать, организовывать и вести педагогическую 

(учебную, методическую, воспитательную) деятельность; применять различные 

технологии обучения; учитывать индивидуально-психологические и личностные 

особенности людей разных возрастов, стилей их жизнедеятельности, познавательной 

и профессиональной деятельности. 

 

Формы получения высшего образования:  очная и заочная (второе высшее). 

На изучение учебной дисциплины специализации «Психологическая помощь в 

клинике» учебным планом дневной формы получения образования отводится 108 

учебных часов, из них  70 – аудиторных, распределение которых по видам занятий 

включает: 

в шестом семестре: 

26 лекционных, 18 практических, 26 лабораторных часа; 

Итоговая форма аттестации – зачет. 

На изучение учебной дисциплины «Психологическая помощь в клинике» 

учебным планом заочной формы получения образования отводится 72 учебных часов, 

из них 6 – аудиторных, распределение которых по видам занятий включает: 

в шестом семестре: 

4 лекционных, 4 семинарских часа. 

Итоговая форма аттестации – зачет. 
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СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО МАТЕРИАЛА 

 

ТЕМА 1.Предмет, задачи клинической психологии. Требования к работе 

психолога в клинике 

Цель и задачи клинической психологии. 

Деятельность психолога в медицинских учреждениях: участие в психодиагностических 

и психокоррекционных мероприятиях, в лечебном процессе. Предмет деятельности 

клинического психолога - психические процессы и состояния, индивидуальные и 

межличностные особенности, социально-психологические феномены, 

проявляющиеся в различных областях человеческой деятельности.  

Виды профессиональной деятельности психолога в учреждениях 

здравоохранения: диагностическая; консультативная; научно-исследовательская; 

профилактическая; коррекционная; реабилитационная. 

 

ТЕМА 2. Психическое здоровье и болезнь. Закономерности развития психики 

здорового и больного человека 

Критерии психического здоровья (М. Ягода). Психическое здоровье и 

психическая норма. Психическое и психологическое здоровье. Уровни психического 

здоровья по Б.С. Братусю: личностный, индивидуально-психологический, 

психофизиологический. Зависимость критериев психического здоровья от 

теоретического подхода. 

Психическая болезнь, психическое расстройство, симптом и синдром. 

Современные классификации психических расстройств (МКБ-9, МКБ-10). Основные 

виды психических расстройств. 

Особенности в развитии психики здорового и больного человека. 

Непатологическая и патологическая тревога. Феномен опережающей тревоги. 

Психологические механизмы соматизации психологических проблем. Феномен 

«бегства в болезнь». Депрессивные синдромы с соматическими проявлениями. 

Понятия «травматическое событие», «стресс», «посттравматический стресс». Виды 

экстремальных ситуаций. Комплекс реакций «посттравматического стрессового 

расстройства» (ПТСР). Особенности посттравматического синдрома у лиц, 

участвовавших в боевых действиях.Психологическая помощь в ситуации 

посттравматического стресса. 
 

ТЕМА 3. Основные теоретические подходы медицинской психологии: норма и 

патология  

Биологический подход. Теоретические основы отечественной медицинской 

психологии. Исследования И.П. Павлова, Л.С. Выготского, Б.В. Зейгарник, А.Р. 

Лурия. Развитие медицинской психологии в Республике Беларусь. 

Психоаналитический подход. Понятие о психической патологии и механизмах ее 

развития в психоанализе. Психоаналитический диагноз и уровни развития личности. 

Методы психоаналитической терапии. Поведенческий подход. Модель психической 

патологии в рамках поведенческого подхода. Роль научения в развитии психических 

расстройств. Общие принципы и методы поведенческой терапии. Когнитивный 
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подход. Модель психической патологии в когнитивном подходе. Рационально-

эмотивная терапия (А. Эллис). Особенности рациональных иррациональных 

суждений. Когнитивная терапия (А. Бек). Принципы и методы когнитивной 

психотерапии. Экзистенциально-гуманистический подход. Модель психической 

патологии. Факторы возникновения невротических расстройств по К. Роджерсу. 

Принципы и методы экзистенциальной психотерапии.  

 

ТЕМА 4.Особенности оказания психологической помощи больным в клинике 

при различных заболеваниях 

Характеристика тревожных расстройств: паническое, фобическое, 

генерализованное тревожное, обсессивно-компульсивное, посттравматическое 

стрессовое и соматоформное расстройства. Концепции тревожных расстройств в 

различных теоретических подходах. Психотерапия больных с тревожными 

расстройствами. 

Характеристика диссоциативных расстройств. Концепция истерии в 

классическом психоанализе. Современные представления об истерии. Понятие 

диссоциации. Психотерапия диссоциативных расстройств. 

Характеристикарасстройств настроения. Общая характеристика синдрома 

депрессии. Психологические теории депрессии: психоанализ, экзистенциализм, 

когнитивная теория депрессии А. Бека, теория выученной беспомощности М. 

Селигмана. Социальные факторы в развитии депрессии. Основные подходы к 

психотерапии больных с депрессией.  

Особенности динамики психических процессов, эмоционально-волевой и 

когнитивной сферы у маниакальных больных.  

Характеристика расстройств личности. Психологические концепции 

возникновения личностных расстройств. Виды личностных расстройств: шизоидное, 

шизотипическое, демонстративное, тревожное, зависимое, обсессивно-

компульсивное, антисоциальное, параноидное, эмоционально неустойчивое, 

пограничное. Патопсихологическая диагностика и психологическая помощь при 

расстройствах личности. 

Характеристика зависимостиот психоактивных веществ. Виды 

психоактивных веществ. Критерии диагностики зависимости. Психологическая и 

физическая зависимость. Толерантность, синдром отмены. Психологические теории 

зависимости. Психологические подходы к терапии зависимостей. Особенности 

патопсихологического исследования в случае зависимостей.  

 Нарушения психического развития. Психиатрическая и психологическая 

классификация нарушений психического развития. Понятие «задержки психического 

развития», виды задержек. Психологическая помощь детям с ЗПР и членам их семей.  

 Психологические особенности больных с соматической патологией: 

терапевтической, онкологической, акушерской и гинекологической, хирургической, 

педиатрической. Способы оказания психологической помощи больным с 

соматической паталогией. 

 

ТЕМА 5.  Теоретические концепции психологической помощи в клинике 

(бихевиоральная, психоаналитическая, гуманистическая) 
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Психоаналитический подход. Методы психоаналитической терапии и 

консультирования: анализ переноса, свободные ассоциации, интерпретация 

сновидений.  

Поведенческий подход. Общие принципы и методы поведенческой терапии и 

консультирования. Психокоррекция. 

Когнитивный подход. Принципы и методы когнитивной психотерапии, 

консультирования и психокррекции.  

Экзистенциально-гуманистический подход. Принципы и методы 

экзистенциальной психотерапии и консультирования. Психокоррекционные 

программы.  

 

ТЕМА 6. Виды психологических защит больного, перенос и контрперенос 

Психоанализ и неопсихоанализ. Психотерапевтические подходы к пониманию 

«психологические защиты», «перенос» и «контрперенос». Понятие психологической 

защиты (ПЗ).Классификация психологических защит. Проявления различных видов 

психологических защит. Механизмы психологической защиты. Виды 

психологической защиты: бегство, отрицание, вытеснение, идентификация, перенос, 

проекция, рационализация, замещение, репрессия, реституция, реверсия, изоляция. 

Классификация психологических защит. Проявления различных видов 

психологических защит у пациента. 

Понятия "перенос" и "контрперенос". Показатели положительного переноса. 

Показатели негативного переноса.  

 

ТЕМА 7. Кризисная интервенция (при реакциях утраты, горя, насилия, 

аутодеструктивного поведения) 

Кризисное вмешательство. Психологический кризис, его признаки, причины и 

разновидности. Принципы и методы кризисного вмешательства. Работа психолога в 

рамках экстренной психологической помощи.  

Суицидальное поведение как экстремальная форма реакции на кризис. 

Разновидности суицидального поведения. Диагностика суицидальных намерений, 

определение степени суицидального риска. Профилактика суицидального поведения.  

 Горе как психологический феномен. Динамика горя. Патологическая реакция 

горя: клинико-психологические и коррекционные аспекты. Психологические 

особенности лиц, переживших острое горе. Нормальная и патологическая реакции 

утраты; критерии их оценки. Медико-психологический контекст обстоятельств 

стигматизированной смерти. Психологическая помощь лицам, пережившим острое 

горе. 

 Реакции утраты, насилия, аутодеструктивного поведения. Помощь психолога 

в клинике людям, переживающим данные реакции. 

 

ТЕМА 8. Психологическое диагностирование в клинике 

Задачи исследования и обследования. Экспертиза и консультирование- два типа 

психодиагностических ситуаций. Квалификационные требования к пользователям 

психодиагностических методик и оборудованию рабочего места психолога-

диагноста. 
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Классификация методик психологической диагностики. 

Психофизиологические методы. Стандартизированный  самоотчет: тест-опросники, 

оценочные (рейтинг) процедуры. Проективные методики: тестовые и графические. 

Наблюдение. Контент-анализ документов.  

Диалоговые техники: беседа, интерактивные игры. Компьютеризированные 

методики. 

Диагностика как инструмент психологической помощи в клинике. Диагностика 

психических функций. Методики диагностики общих способностей. Методики 

диагностики функциональных и эмоциональных состояний. Методики диагностики 

эмоционально-волевой, характерологической, коммуникативной  и мотивационно-

потребностной сфер  личности. 

Формирование психодиагностических программ исследования и обследования. 

Зависимость содержания программ психодиагностики от целей и задач исследования 

в клинике. Психодиагностическое заключение. Психологический диагноз. 

 

ТЕМА 9.Психологическое консультирование в клинике 

Суть психологического консультирования как формы оказания 

профессиональной психологической помощи. Объективная и субъективная 

(феноменологическая) ориентации в психологическом консультировании. Обзор 

основных направлений развития психологического консультирования 

(парадигмальные подходы, эклектические и интегративные подходы). 

Модели психологического консультирования в клинике (медицинская, 

диагностическая, психологическая). Медицинская модель: цели (излечение 

пациента), роль психолога (врач, лечащий больного), требования к личности 

психолога (анонимность, непредъявленность). Диагностическая модель: цель 

(выявить области нарушений), роль психолога (специалист в области диагностики), 

требования к личности психолога. Психологическая модель: цели (помощь клиенту в 

личностном росте, саморазвитии, более успешном функционировании в мире), роль 

психолога (человек, диалог с которым способствует личностному развитию клиента), 

требования к личности психолога (рефлексивность, аутентичность, открытость к 

собственному опыту, эмпатия). 

Этические нормы в психологическом консультировании. Консультант и клиент, 

их личности, взаимовлияние; требования к консультанту. Этические принципы 

консультирования. Индивидуально-личностный характер морально-нравственных 

принципов. Различение этики консультанта и этики клиента в консультировании. 

Различение консультантом своих собственных нравственных принципов и этических 

норм при оказании профессиональной помощи 

 

ТЕМА 10. Психологическая коррекция в клинике 

Цели и задачи метода психокоррекции в клинике.Норма психического развития. 

Виды депривации: сенсорная, когнитивная, эмоциональная, социальная. 

Формы коррекционной помощи. Возможности использования игры в 

коррекционно-развивающих целях. Гуманистически ориентированный подход: 

практика игротерапии. Игра как психотерапевтическоестредство снятия страхов. 

Психотерапевтические функции игры. Двигательные игры. Освобождающие игры. 
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Психокоррекционные (или лечебные) игры. Рисование как психотерапевтическое 

средство. Арттерапия в коррекционной работе. Психогимнастика в коррекционной 

работе с больными.  

Тренинговые группы: принципы организации и работы. Поведенческий тренинг 

(ролевое проигрывание трудных ситуаций). Виды коммуникативных тренингов:  

тренинг партнерства, тренинг уверенного поведения, тренинг общения и др. 

Основные принципы: ненасильственность общения, положительный характер 

обратной связи, неконкурентный характер отношений, дистанцирование и 

идентификация, включенность. 

 

ТЕМА 11. Психотерапия в клинике 

Цели индивидуальной и групповой психотерапии в клинике. Общие факторы 

лечебного воздействия индивидуальной психотерапии. Фазы психотерапевтического 

процесса.  

Основные психотерапевтические направления. Психодинамический подход 

(характерологический анализ Хорни, интерперс. психотерапия Салливана, 

гуманистический психоанализ Фромма, биодинам. концепция Массермана, Эго-

анализ Кляйн). Когнитивно-поведенческое направление в психотерапии. 

Экзистенциально-гуманистическое направление в психотерапии. 

 Работа психолога с пациентом в клинике. Постановка 

психотерапевтической проблемы. Психотерапевтические приемы. Ролевые стратегии 

во взаимоотношениях психотерапевта и клиента. Психотерапевтический контракт. 

 

ТЕМА 12. Психологическая реабилитация в клинике 

Понятие реабилитации в клинике, осуществляемой психологом. Медицинская 

реабилитация. Реабилитация и адаптация. 

Реабилитация личности больного, связанная с болезнью. Реакция личности на 

болезнь. Половые, возрастные и профессиональные особенности реакции на болезнь. 

Индивидуальные и личностные особенности реакции на болезнь. Субъективная 

картина болезни как важнейший фактор, определяющий поведение пациента. Типы 

реакции личности на болезнь и социальная адаптация. Аномальное поведение, 

связанное с болезнью: соматизация, симуляция, отрицание болезни. 

Реабилитация поведенческих функций. Аддиктивное, антисоциальное, 

суицидное, конформистское, нарцисстическое, фанатическое, аутистическое 

поведение. Биологические компоненты расстройств личности (генетически 

наследуемые паттерны деструктивного поведения, родовые травмы, заболевания и 

физические травмы младенческого и раннего детского возраста, соматические 

болезни и увечья, задержанное развитие,психические заболевания и т.п.). 

Реабилитация психологических компонентов расстройств 

личности(нарушения созревания высших психических функций, дефекты 

самосознания, абнормальное развитие эмоционально-волевых процессов и свойств 

личности, неполноценные механизмы психологической защиты, дефицитарные и 

малопродуктивные копинг стратегии и т.п.).  

Реабилитация социальных компонентов расстройств личности (последствия 

девиантного материнства, социальная депривация, микросредовая и педагогическая 
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запущенность, неправильное семейное воспитание, неблагополучные условия жизни, 

агрессивная среда, нарушения детско-родительскихотношений и т.п.).  

 

ТЕМА 13. Психопрофилактикаи обучение медперсонала психологическим 

знаниям 

Роль психологии в работе врача. Определение понятий «норма» и «патология» 

как основная методологическая проблема в медицине и  психологии. Определение 

понятия «психическое здоровье». Триада «дух-душа-тело» и ее связь с определением 

здоровья: психическое (душевное) и духовное здоровье. 

Теоретические и тактические аспекты взаимодействия врача и пациента. Понятие 

«терапевтическое пространство», «терапевтические отношения», «присутствие». 

Профессиональная и личностная готовность врача к оказанию помощи. Психологические и 

личностные механизмы больного в процессе лечения нервно-психических, 

поведенческих расстройств и соматических заболеваний, использование эти знаний 

врачом в аспектах практической работы с больными. 

 Способы преодоления врачом собственной внутриличностной проблематики 

и самокоррекция личностных особенностей, влияющих на эффективность 

профессиональной деятельности врача. 

 

ТЕМА 14. Этические принципы работы психолога 

Основные направления работы психолога в клинике. Этические аспекты 

деятельности медицинского психолога. Нормативные документы Республики 

Беларусь, регламентирующие работу психологов. 

Должностные обязанности психолога в клинике: проведение работы, направленной 

на восстановление психического здоровья и коррекцию отклонений в развитии личности 

больных; выявление условий, препятствующих или затрудняющих гармоническое 

развитие личности больного; осуществление работы по психопрофилактике, 

психокоррекции, психологическому консультированию больных. Профессиограмма 

медицинского психолога. 
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УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКАЯ КАРТА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ. 

ДНЕВНАЯ ФОРМА ПОЛУЧНИЯ ОБРАЗОВАНИЯ 
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р
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н
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т
и

я
 

И
н

о
е 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

1 Общие вопросы клинической 

психологии Предмет, задачи 

клинической психологии. 

Требования к работе психолога в 

клинике 

4  2     

2 Психическое здоровье и болезнь. 

Закономерности развития психики 

здорового и больного человека 

2  2 2   Контрол

ьная 

работа 

3 Основные теоретические подходы 

мед. психологии: норма и патология. 

  2 2   Тест 

4 Особенности оказания психол. 

помощи больным в клинике при 

различных заболеваниях 

  2 2   Реферат 

5 Теоретические концепции 

психологической помощи в клинике 

2  2 2   Эссе 

6 Виды психологических защит 

больного, перенос и контрперенос 

2  2 2    

7 Кризисная интервенция (при 

реакциях утраты, горя, насилия, 

аутодеструктивного поведения) 

2  2 2   Коллокв

иум 

8 Психологическое диагностирование в 

клинике 

2   2   Реферат 

9 Психологическое консультирование 

в клинике 

2   2    

10 Психологическая коррекция в 

клинике 

2  2 2   Коллокв

иум 

11 Психотерапия в клинике 2   2    

12 Психологическая реалибитация в 

клинике 

2   2   Тест 

13 Психопрофилактика заболеваний, 

обучение мед. персонала психологии 

2  2 2   Эссе 

14 Этические принципы работы 

психолога 

2   2    

 Итого:  26  18 26    
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УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКАЯ КАРТА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ. 

ЗАОЧНАЯ ФОРМА ПОЛУЧЕНИЯ ОБРАЗОВАНИЯ 

(2-е высшее) 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 

1 Общие вопросы 

клинической 

психологии 

2       

2 Особенности оказания 

психол. помощи 

больным в клинике при 

различных 

заболеваниях 

  2    Тест 

3 Виды психологической 

помощи в клинике 

2       

4 Психологическое 

консультирование, 

психокоррекция в 

клинике 

  2    Эссе 

 ИТОГО 4  4     
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ИНФОРМАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ 

 

ПЕРЕЧЕНЬ ОСНОВНОЙ И ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 

 

Основная 

1. Блейхер, В. М. Клиническая патопсихология: руководство для врачей и 

клинических психологов / В. М. Блейхер, И. В. Крук, С. Н. Боков. М., 2002. 

2. Детская патопсихология: Хрестоматия. М., 2000. 

3. Зейгарник, Б. В. Патопсихология / Б. В. Зейгарник. М., 1999. 

4. Клиническая психология / Б. Д. Карвасарский и др. СПб., 2005. 

5. Клиническая психология / п. ред. М. Перре, У. Бауманна. СПб., 2002. 

6. Карсон, Р.Анормальная психология / Р. Карсон, Дж. Батчер, С. Минека. СПб., 

2006. 

7. Комер, Р. Патопсихология поведения. Нарушения и патологии психики / Р, 

Комер. СПб, 2002. 

8. Международная классификация болезней (10-й пересмотр): Классификация 

психических и поведенческих расстройств. Клинические описания и указания по 

диагностике. СПб, 1994. 

9. Патопсихология: Хрестоматия. М., 2000. 

10. Репина, Н. В. Основы клинической психологии / Н. В. Репина, Д. В. 

Воронцов, И. И. Юматова. Ростов-на-Дону, 2003. 

11. Хомская, Е. Д. Нейропсихология / Е. Д. Хомская. М., 1987. 

 

Дополнительная 

1. Аммон, Г. Психосоматическая терапия / Г. Аммон. СПб., 2000. 

2. Антонян, Ю. М. Криминальная патопсихология / Ю. М. Антонян, В. В. Гульдан. 

М., 1995. 

3. Бек, А. Когнитивная терапия депрессии / А. Бек и др. СПб., 2003. 

4. Братусь, Б. С. Аномалии личности / Б. С. Братусь. М., 1988. 

5. Каплан, Г. И.. Клиническая психиатрия: в 2 т / Г. И. Каплан, Б. Дж. Сэдок. М., 

1994. 

6. Кемпинский, А. Психология шизофрении / А. Кемпинский. СПб., 1998. 

7. Кожуховская, И. И. Нарушение критичности у психически больных / И. И. 

Кожуховская. М., 1985. 

8. Корсакова, Н. К. Клиническая нейропсихология / Н. К. Корсакова, Л. И. 

Московичюте. М., 1988. 

9. Кризисные события и психологические проблемы человека / П. ред. Л.А. 

Пергаменщика. Минск, 1997. 

10. Критская, В. П. Патология психической деятельности при шизофрении: 

мотивация, общение, познание / В. П. Критская, Т. К. Мелешко, Ю. Ф. Поляков. 

М., 1991. 

11. Куттер, П. Современный психоанализ / П. Куттер. СПб., 1997. 

12. Крукович, Е. И. Кризисное вмешательство / Е. И. Крукович. Минск, 2003. 

13. Лебединский, В. В. Нарушения психического развития в детском возрасте / В. В. 
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Лебединский. М., 2003.  

14. Лэнг, Р. Расколотое «Я» / Р. Лэнг. М., 1995. 

15. Мак-Вильямс, Н. Психоаналитическая диагностика: Понимание структуры 

личности в клиническом процессе / Н. Мак-Вильямс. М., 1998. 

16. Мейер, В. Методы поведенческой терапии / В. Мейер, Э. Чессер. СПб., 2001. 

17. Менцос, С. Психодинамические модели в психиатрии / С. Менцос. М., 2001. 

18. Моховиков, А. Н. Телефонное консультирование / А. Н. Моховиков. М., 2001. 

19. Николаева, В. В. Влияние хронической болезни на психику / В. В. Николаева. М., 

1987. 

20. Никольская, О. С. Аутичный ребенок: Пути помощи / О. С. Никольская, Е. Р. 

Баенская, М. М. Либлинг. М., 2000. 

21. Пергаменщик, Л. А. Кризисная психология / Л. А. Пергаменщик. Минск, 2004. 

22. Поляков, Ю. Ф. Патология познавательной деятельности при шизофрении / Ю. 

Ф. Поляков. М., 1974. 

23. Психотерапия: Учебник / Под ред. Б.Д. Карвасарского. СПб., 2000.  

24. Слепович, Е. С. Ребенок с задержкой психического развития (психологическая 

характеристика). Методическое пособие / Е. С. Слепович. Минск, 1996. 

25. Соколова, Е. Т. Самосознание и самооценка при аномалиях личности / Е. Т. 

Соколова. М., 1989. 

26. Томэ, Х.. Современный психоанализ: в 2 т. / Х. Томэ, Х. Кэхеле. М., 1996. 

27. Рубинштейн, С. Я. Методики экспериментальной патопсихологии / С. Я. 

Рубинштейн. М., 1962. 

28. Фролова, Ю. Г. Психосоматика и психология здоровья / Ю. Г. Фролова. Минск, 

2003. 

29. Фуко, М. История безумия в классическую эпоху / М. Фуко. СПб., 1997. 

30. Херсонский, Б. Г. Метод пиктограмм в психодиагностике психических 

заболеваний / Б. Г. Херсонский. Киев, 1988. 

31. Хрестоматия по суицидологии. Киев, 1996. 

32. Эмоциональные нарушения в детском возрасте и их коррекция. М., 1990. 

33. Ялом, И. Экзистенциальная психотерапия / И. Ялом. М., 1999 
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ПЕРЕЧЕНЬ ИСПОЛЬЗУЕМЫХ СРЕДСТВ ДИАГНОСТИКИ РЕЗУЛЬТАТОВ 

УЧЕБНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

1. Опрос 

2. Реферат 

3. Эссе 

4. Контрольная работа 

5. Коллоквиум 



17 

 

ПРОТОКОЛ СОГЛАСОВАНИЯ УЧЕБНОЙ ПРОГРАММЫ УВО 

 

Название учебной 

дисциплины, с 

которой требуется 

согласование 

Название 

кафедры 

Предложения об 

изменениях в 

содержании учебной 

программы 

учреждения высшего 

образования по 

учебной дисциплине 

Решение, 

принятое 

кафедрой, 

разработавшей 

учебную 

программу (с 

указанием даты и 

номера 

протокола) 

Общая психология Психологии нет Изменений не 

требуется. 

Протокол №16 от 

26.06.2017 г. 

Медицинская 

психология 

Психологии нет Изменений не 

требуется. 

Протокол №16 от 

26.06.2017 г. 

Психиатрия Психологии нет Изменений не 

требуется. 

Протокол №16 от 

26.06.2017 г. 

Психологическое 

консультирование 

Психологии нет Изменений не 

требуется. 

Протокол №16 от 

26.06.2017 г. 

Индивидуальная и 

групповая 

психотерапия 

Психологии нет Изменений не 

требуется. 

Протокол №16 от 

26.06.2017 г. 

Возрастная 

психология 

Психологии нет Изменений не 

требуется. 

Протокол №16 от 

26.06.2017 г. 

Дифференциальная 

психология 

Психологии нет Изменений не 

требуется. 

Протокол №16 от 

26.06.2017 г. 
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ДОПОЛНЕНИЯ И ИЗМЕНЕНИЯ К УЧЕБНОЙ ПРОГРАММЕ УВО 

на 20____ / 20____ учебный год 

 

 

№ п/п Дополнения и изменения Основание 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебная программа пересмотрена и одобрена на заседании кафедры психологии 

(протокол № ____ от ________ 20__ г.) 
 

Заведующий кафедрой 

д. п. н., профессор  _______________   И.А. Фурманов 
   (подпись) 
 

УТВЕРЖДАЮ 

Декан факультета философии и социальных наук 

к. и. н., доцент _______________   В.Ф. Гигин 
 


	Учебная программа составлена на основе:
	образовательного стандарта 1-23 01 04- 2013; учебного плана регистрационный № Е23-202/уч. от 30.05.2013; №23з-2019/уч. от 30.05.2013.
	РЕКОМЕНДОВАНА К УТВЕРЖДЕНИЮ:
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